
«Центр социальной помощи
семье и детям
Невского района

Санкт-Петербурга»

представляет

Санкт-Петербургское государственное бюджетное учреждение



СПб ГБУ «Центр социальной помощи семье и детям Невского района Санкт-Петербурга»
Консультации по телефонам: 362-85-88 417-52-87

В Центре Вас ждут
квалифицированные специалисты:

Психологи Воспитатели Юрисконсульты

Все услуги предоставляются бесплатно

Мы сотрудничаем с :

Детскими садами Школами Поликлиниками

Учреждениями системы социальной защиты

Мы работаем для Вас
с 09.00 до 20.00

(кроме субботы и воскресенья)

по адресам:



СПб ГБУ «Центр социальной помощи семье и детям Невского района Санкт-Петербурга»
Консультации по телефонам:      362-85-88   417-52-87

пр. Большевиков, дом 30, корпус 5 ул. Коллонтай, дом 7/2

ул. Шелгунова, дом 17 пр. Елизарова, дом 31, корпус 3



СПб ГБУ «Центр социальной помощи семье и детям Невского района Санкт-Петербурга»
Консультации по телефонам:      362-85-88    417-52-87

Отделение
дневного пребывания несовершеннолетних

Двухразовое питание
Культурно-досуговые мероприятия

Проведение праздников
Помощь в подготовке домашнего задания

С детьми работают
опытные воспитатели и психологи

(индивидуально и в группе)

Все услуги предоставляются бесплатно
Консультации об условиях зачисления по телефонам:

367-08-29  (ул. Шелгунова, д. 17)
417-52-88  (ул. Коллонтай, д. 7/2)



СПб ГБУ «Центр социальной помощи семье и детям Невского района Санкт-Петербурга»
Консультации по телефонам: 362-85-88  417-52-87

Отделение
дневного пребывания несовершеннолетних № 1

ул. Шелгунова, д. 17



СПб ГБУ «Центр социальной помощи семье и детям Невского района Санкт-Петербурга»
Консультации по телефонам: 362-85-88    417-52-87

Отделение
дневного пребывания несовершеннолетних № 2

ул. Коллонтай, д. 7/2



СПб ГБУ «Центр социальной помощи семье и детям Невского района Санкт-Петербурга»
Консультации по телефонам:  362-85-88    417-52-87

Социальная гостиница для несовершеннолетних

Круглосуточное проживание
Четырехразовое питание

Культурно-досуговые мероприятия
Проведение праздников

Помощь в подготовке домашнего задания

С детьми работают опытные воспитатели и психологи
(индивидуально и в группе)

Все услуги предоставляются бесплатно

Консультации об условиях зачисления по телефонам:
365-23-00  (пр. Елизарова, д. 31, корп. 3)

574-94-44  (пр. Большевиков, д. 30, корп. 5)



СПб ГБУ «Центр социальной помощи семье и детям Невского района Санкт-Петербурга»
Консультации по телефонам:362-85-88    417-52-87

Социальная гостиница для несовершеннолетних № 1
пр. Елизарова, д. 31, корп. 3



СПб ГБУ «Центр социальной помощи семье и детям Невского района Санкт-Петербурга»
Консультации по телефонам:362-85-88    417-52-87

Социальная гостиница для несовершеннолетних № 2
пр. Большевиков, д. 30, корп. 5



СПб ГБУ «Центр социальной помощи семье и детям Невского района Санкт-Петербурга»
Консультации по телефонам:362-85-88    417-52-87

Служба
экстренной психологической помощи

«ТЕЛЕФОН ДОВЕРИЯ»

Не знаете,
как поступить в сложной ситуации?

Срочно нужны помощь и  поддержка?

Опытные психологи
готовы помочь взрослым и детям!

362-96-19
ежедневно с 12.00 до 20.00.



СПб ГБУ «Центр социальной помощи семье и детям Невского района Санкт-Петербурга»
Консультации по телефонам:362-85-88    417-52-87

Отделение помощи женщинам,
оказавшимся в трудной жизненной ситуации

№ 3 (временное проживание)

Круглосуточное проживание
в условиях самообслуживания

Опытные психологи и юрисконсульты
для помощи в разрешении кризисной ситуации

Все услуги предоставляются бесплатно

Консультации об условиях зачисления по телефону:

8-921-415-41-08



СПб ГБУ «Центр социальной помощи семье и детям Невского района Санкт-Петербурга»
Консультации по телефонам: 362-85-88    417-52-87



СПб ГБУ «Центр социальной помощи семье и детям Невского района Санкт-Петербурга»
Консультации по телефонам: 362-85-88    417-52-87

В нашем Центре 
проходят социальные

и психологические тренинги,
а также групповые занятия для 

детей и родителей

Все услуги предоставляются
бесплатно



СПб ГБУ «Центр социальной помощи семье и детям Невского района Санкт-Петербурга»
Консультации по телефонам: 362-85-88 417-52-87

«Добро пожаловать в театр»
Театральная студия

для подростков от 14 до 18 лет
предполагает:

Развитие навыков общения

Актерские тренинги

Мастер-классы
по сценической речи и движению

Подготовка театральных постановок

Занятия 1 раз в неделю по адресу: ул. Шелгунова, д. 17 

Телефон для записи: 362-22-40

Занятия начинаются по мере формирования группы



СПб ГБУ «Центр социальной помощи семье и детям Невского района Санкт-Петербурга»

Консультации по телефонам: 362-85-88 417-52-87

«Танцевальная студия»
Танцевальная студия для
детей от 7 до 18 лет

предполагает:

Мастер-классы
по различным танцевальным стилям

Развитие пластики и чувства ритма

Занятия 1 раз в неделю по адресу: ул. Шелгунова, д. 17 

Телефон для записи: 362-22-40

Занятия начинаются по мере формирования группы



СПб ГБУ «Центр социальной помощи семье и детям Невского района Санкт-Петербурга»
Консультации по телефонам: 362-85-88     417-52-87

Тренинг «Моя первая работа»

На тренинг приглашаются
подростки от 14 до 18 лет

Мастер-класс по составлению резюме

Упражнения
на прохождение собеседования

Обучение контролю за эмоциями

Тренинг проводится индивидуально и в группе

Занятия проводятся по адресу:

ул. Шелгунова, д. 17 

Телефон для предварительной записи:
362-22-40



СПб ГБУ «Центр социальной помощи семье и детям Невского района Санкт-Петербурга»
Консультации по телефонам: 362-85-88 417-52-87

Группа «Мама и малыш» 

В группу приглашаются
родители с детьми

в возрасте от 1 до 2 лет 

Развитие эмоциональных отношений 
между детьми и родителями

В группе работает опытный психолог

Цикл состоит из 10 занятий
(2 раза в неделю по 45 минут).

Занятия проходят по адресам:

ул. Шелгунова, д. 17
телефон для записи: 362-96-66

ул. Коллонтай, д.7/2
телефон для записи: 417-52-84



СПб ГБУ «Центр социальной помощи семье и детям Невского района Санкт-Петербурга»
Консультации по телефонам: 362-85-88 417-52-87

Группа
«Арт-терапия для детей и родителей» 

В группу приглашаются
родители с детьми

в возрасте от 5 до 6 лет
 

Рисуя, играя, сочиняя сказки,

взрослые и дети  дают  выход

своим фантазиям, желаниям и чувствам,

переживают свое отношение к различным 

ситуациям. 

Цикл состоит из 10 занятий
(1 раз в неделю по 45-60 минут)

Занятия проходят по адресу:
ул. Коллонтай, д. 7/2

Телефон для записи: 417-52-84



СПб ГБУ «Центр социальной помощи семье и детям Невского района Санкт-Петербурга»
Консультации по телефонам: 362-85-88 417-52-87

Творческая студия «Творим вместе»

Студия приглашает
родителей с детьми

в возрасте от 2 до 3 лет

На занятиях развиваются:

•  творческие способности

•  художественный вкус

•  пространственное мышление

•  воображение

•  мелкая моторика

Занятия проходят по адресу:
ул. Шелгунова, д. 17 

в понедельник и среду с 10.00 до 11.00

Телефон для предварительной записи:
362-22-40



СПб ГБУ «Центр социальной помощи семье и детям Невского района Санкт-Петербурга»
Консультации по телефонам: 362-85-88     417-52-87

Клуб домашнего интерьера «Волшебный клубок»

Приглашаются
дети от 8 до 14 лет

и их родители

На занятиях развиваются:

•коммуникативные навыки

•творческий потенциал

•усидчивость и аккуратность

•уверенность в себе

Занятия проходят по адресу:
ул. Шелгунова, д. 17 

Телефон для записи: 362-32-83



СПб ГБУ «Центр социальной помощи семье и детям Невского района Санкт-Петербурга»
Консультации по телефонам: 362-85-88 417-52-87

Группа для беременных женщин
«Мама по призванию»  

На занятиях опытный психолог поможет:

• преодолеть сомнения и страхи во время 
беременности

• психологически подготовиться к родам

Юрист предоставит консультацию
по вопросам оформления выплат и пособий

Цикл состоит из 8 занятий
(1 раз в неделю по 1,5 часа)

Занятия проходят по адресу:
ул. Шелгунова,  д. 17 

Телефон для записи: 362-96-36



СПб ГБУ «Центр социальной помощи семье и детям Невского района Санкт-Петербурга»
Консультации по телефонам: 362-85-88 417-52-87

Тренинг «Школа личностного роста»

На занятиях психолог помогает развить:

знания, умения и навыки,

 необходимые

для изменения жизненной позиции

и решения личностных проблем

Цикл состоит из 8 занятий
(1 раз в неделю по 3 часа)

Занятия проходят по адресу:
ул. Шелгунова, д. 17 

Телефон для записи: 362-96-36

Занятия начинаются по мере формирования группы



СПб ГБУ «Центр социальной помощи семье и детям Невского района Санкт-Петербурга»
Консультации по телефонам: 362-85-88 417-52-87

Тренинг «Семейные сценарии»

Тренинг помогает

осознать себя в отношениях

с партнером-супругом и найти пути 

изменения к лучшему  

Занятия ведет опытный психолог

Цикл состоит из 6 занятий
(1 раз в неделю по 3 часа)

Занятия проходят по адресу:
ул. Шелгунова, д. 17 

Телефон для записи: 362-96-36

Занятия начинаются по мере формирования группы



СПб ГБУ «Центр социальной помощи семье и детям Невского района Санкт-Петербурга»
Консультации по телефонам: 362-85-88 417-52-87

Группа «Мы сильные»

Группа поддержки
в трудной жизненной ситуации

На занятиях опытный психолог поможет:

• понять причины кризисной ситуации

• найти пути ее преодоления

• изменить поведение в сложившейся ситуации

• развить самооценку 

Цикл состоит из 12 занятий
(1 раз в неделю по 3 часа)

Занятия проходят по адресу:
ул. Шелгунова, д. 17 

Телефон для записи: 362-96-36

Занятия начинаются по мере формирования группы



СПб ГБУ «Центр социальной помощи семье и детям Невского района Санкт-Петербурга»
Консультации по телефонам: 362-85-88 417-52-87

Группа «Кинотерапия»

На занятиях психолог организует

просмотр и обсуждение кинофильма,

в процессе которого участники тренинга 

исследуют свои личностные особенности

Цикл состоит из 4 занятий
(1 раз в неделю по 3 часа)

Занятия проходят по адресу:
ул. Шелгунова, д. 17 

Телефон для записи: 362-96-36

Занятия начинаются
по мере формирования группы



СПб ГБУ «Центр социальной помощи семье и детям Невского района Санкт-Петербурга»
Консультации по телефонам: 362-85-88 417-52-87

Группа «Ответственное родительство» 
На занятиях психолог поможет:

• повысить уровень родительской 
компетентности

• развить эмоциональные отношения 
между родителями и ребенком

Цикл состоит из 14 занятий
(2 раза в неделю по 3 часа)

Занятия проходят по адресу:
ул. Шелгунова, д. 17 

Телефон для записи: 362-96-66

Занятия начинаются
по мере формирования группы



СПб ГБУ «Центр социальной помощи семье и детям Невского района Санкт-Петербурга»
Консультации по телефонам: 362-85-88 417-52-87

Клуб приемных родителей «Тёплый дом» 

На занятиях психолог поможет:

• повысить уровень родительской 
компетентности

• развить эмоциональные отношения 
между приемными родителями и 
ребенком

• изучить возрастные психологические 
особенности детей

Цикл состоит из 20 занятий
(2 раза в месяц по 1,5 часа)

Занятия проходят по адресу:
ул. Шелгунова, д. 17 

Телефон для записи: 362-96-66



СПб ГБУ «Центр социальной помощи семье и детям Невского района Санкт-Петербурга»
Консультации по телефонам: 362-85-88 417-52-87

«Юридическая консультация» 

Приглашаем Вас получить
бесплатную юридическую консультацию:

• Жилищное законодательство
(задолженность по ЖКУ, улучшение жилищных условий, 
жилищные права и пр.)

• Семейное законодательство
(расторжение брака, взыскание алиментов, определение 
места жительства ребенка и пр.)

• Социальное законодательство
(оформление пособий, выплат, иных видов помощи, 
социальные льготы и пр.)

Консультации проходят по адресам:
ул. Шелгунова, д. 17 

Телефон для записи: 362-85-88

ул. Коллонтай, д. 7/2
Телефон для записи: 417-52-87



СПб ГБУ «Центр социальной помощи семье и детям Невского района Санкт-Петербурга»
Консультации по телефонам: 362-85-88 417-52-87

Более подробную информацию
о нашем Центре,

а также проводимых мероприятиях
Вы можете получить на сайте

 в сети Интернет:

http://sochelp.spb.ru

Наша группа «ВКонтакте»:

vk.com/sochelpspb



СПб ГБУ «Центр социальной помощи семье и детям Невского района Санкт-Петербурга»
Консультации по телефонам: 362-85-88 417-52-87

СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ !


