
ТИЛЬДОВСКА
Я ИГРУШКА

Кот летающий и 
кот 
водоплавающий



Ах, какая благодать
Когда б коты смогли летать!
А если б и нырять умели,
То рыбы сразу б очумели!



ИСТОРИЯ ТИЛЬДОВСКОЙ ИГРУШКИ
� Тильды – это одни из самых 

очаровательных кукол, какие только 
можно себе представить. Они милы, 
забавны и непропорциональны. Эти 
куклы из текстиля, лоскутков ткани 
с использованием пуговиц и лент 
часто изготавливают 
самостоятельно и дарят не только 
детям, но и, даже чаще, взрослым в 
качестве необычного сувенира и 
элемента интерьера. Куклы тильды 
отличаются необыкновенной 
простотой, которая, впрочем, лишь 
способствует передаче самых 
светлых чувств, эмоций, 
ассоциаций.



ПЕРВЫЕ КУКЛЫ 
ТИЛЬДЫ

Первые куклы тильды были 
авторскими работами хэнд-
мейд молодого норвежского 
дизайнера Тоне Финагер. 
Первый магазин под торговой 
маркой «Тильда» был открыт в 
1999 году, в этом магазине 
можно было приобрести 
обучающие книги и мастер-
классы по рукоделию, 
материалы для вышивки и 
шитья, выкройки для кукол 
тильда, но самих готовых 
кукол в магазине не продавали. 
Тоне Финагер была убеждена в 
том, что волшебство и 
очарование кукол тильда 
именно в том, чтобы ее 
владелец принял 
непосредственное участие в 
создании.



Сама Тоне Финагер говорит о своей кукле с необыкновенной 
трепетной нежностью: «Я обожаю Тильду из-за ее невероятной 
женственности и нарочитой безупречности. Я представляю себе 
Тильду, выходящей из дома в бальном платье и резиновых 
сапогах. В хрустальной вазе у нее стоит букет из сорняков, а розы 
– в старом кувшине. У нее собственный взгляд на красоту».

Сейчас куклы тильды можно приобрести во многих частных 
магазинчиках хенд-мейд или через интернет, но гораздо 
интереснее и приятнее сделать ее самому. Пастельные цвета, 
мягкие линии, творчество, наполненное добротой и любовью. 
Ваша индивидуальность становится и индивидуальностью 
выполненной вами куклы тильды, пробуждающей вдохновение, 
воображение и все самое светлое, детское, сказочное, что только 
есть и в детях, и во взрослых.



СОЗДАНИЕ 
ИГРУШКИ

Для изготовления тела игрушек Тильд (независимо, от их 
вида и формы) рекомендуется использовать в основном 
натуральные ткани: лен, хлопок, бязь или шерсть. 
Хорошо подходит фланель и флис, а вот трикотаж – не 
рекомендуется – они получаются слишком “грубоватые”. 
Для изготовления одежды Тильдо-игрушек подойдет 
любой материал: шелк, тюль, органза, бязь, флис, джинс, 
трикотаж, ситец, но при этом лучше брать ткань с мелким 
рисунком (чем мельче, тем лучше). Рисунок может быть 
любой – полоска, клетка, цветочки, абстракция или 
разводы на ткани. Набивают игрушки преимущественно 
синтепоном или холлофайбером. Можно набивать 
остатками от другого шитья – кусочками ткани, а также 
очень мелкими кусочками капроновых колготок. 
Поскольку тильды все-таки сувенирные игрушки, их часто 
ароматизируют. Для аромата можно добавить в набивку 
ванилин, корицу, или вкусно пахнущие травы (лаванду, 
жасмин, базилик), можно положить и готовые мешочки-
саше. Глазки у Тильд вышивают мулине (французскими 
узелками) или раскрашивают акриловыми красками для 
ткани. Можно попробовать пришить бусинки. 
Характерный румянец создают либо обычными сыпучими 
румянами (без масляной составляющей), либо 
акриловыми красками, либо с помощью карандашей 
(надо поскрести грифель лезвием и растушевать ватной 
палочкой).



И НА ПОСЛЕДОК 

Создавая свои игрушки Тильды главное помнить, что 
каждая игрушка, сделанная своими руками – уникальна и 
неповторима, поэтому вы можете как угодно изменять, 
дополнять и преобразовывать их по своему вкусу и 
желанию!







КОТ ЛЕТАЮЩИЙ И КОТ 
ВОДОПЛАВАЮЩИЙ


