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 СОЗНАНИЕ, ЕГО ПРОИСХОЖДЕНИЕ И 

СУЩНОСТЬ



ПЛАН 

• 1. Происхождение сознания.  
• 2. Проблема сознания в философии
• 3. Структура и функции сознания



Сознание – одно из ключевых 
понятий в философии

Это особое состояние, 
свойственное только 

человеку, в котором ему 
одновременно доступен 

и мир, и он сам

Мгновенно связывает, 
соотносит то, что 
человек увидел, 

услышал, и то, что он 
почувствовал, 

подумал, пережил



Материалистическая философия их трех кардинальных
 принципов понимания сознания: 

1) признание сознания функцией мозга

2) признание сознания как активного 
отражения внешнего мира в ходе 
практики

3) понимание сознания как продукта 
общественного развития 



ПРЕДПОСЫЛКИ ВОЗНИКНОВЕНИЯ СОЗНАНИЯ 
Социальные: 
1) трудовая деятельность человека; 
2) общественный образ жизни; 
3) зарождение и развитие членораздельной речи. 

Биологические: 
1) сформировавшийся для сознательной деятельности 
головной мозг; 
2) приспособленное для возможности трудовой 
деятельности тело человека;  
3) стадная форма жизни.



Источники сознания:

•социокультурная среда (общие понятия и 
ценности, идеалы, нормы права, способы 
познавательной деятельности)

•духовный мир индивида

•уникальный опыт жизни и переживаний



ПРЕДСТАВЛЕНИЯ О СОЗНАНИИ В ИСТОРИИ 
ФИЛОСОФИИ

Сознание есть всеобщая связь 
между объектом и субъектом

Сознание - это не только знание о внешнем 
мире, но это прежде всего знание о собственном 

духовном опыте, его содержании.

Сознание- особое состояние человека, в 
котором ему доступен и мир, и он сам. 

Античность

Средневековье

Новое время



В современной философии одним из основных 
аспектов прояснения сущности сознания является 
вопрос об его онтологическом статусе: является 
ли сознание самостоятельной субстанцией 
или нет?

Познание неосязаемо, невидимо, не имеет 
массы, не располагается в пространстве, не 
существует как отдельный предмет или вещь.



СВЯЗЬ СОЗНАНИЯ С МАТЕРИЕЙ МОЖНО 
ВЫДЕЛИТЬ В СЛЕДУЮЩИХ  ОСНОВНЫХ 
АСПЕКТАХ:

• - онтологический аспект – во-первых, как особый  вид бытия , 
во-вторых, как свойство высокоорганизованной материи – мозга

• - гносеологический аспект - как отражение объективной 
реальности  в виде субъективных идеальных образов

• - генетический аспект - как результат развития психики 
животных в процессе биологической эволюции  и 
антропосоциогенеза

• - социокультурный аспект -  как социальное явление, продукт 
исторического развития общества и культуры

• - функциональный аспект – как объективация идеальных 
образов сознания  в речи, в  человеческой деятельности, в 
предметах и явлениях материальной и духовной культуры.



Субъективность сознания

Сознание – это всегда чье-то сознание, то есть 
имеет конкретного материального носителя – 
субъекта. При этом нейрофизиологические 
процессы, протекающие в мозгу человека – 
объективны,  поддаются научному исследованию 
как элемент объективной реальности, а 
содержание мыслей – субъективно



Сознание как философская категория

Сознание - это высшая, свойственная 
только человеку форма отражения 
объективной действительности в ходе 
общественной практики. 

Сознание связано с понятием 
отражение.



Отражение 

Способность, свойство тел 
воспроизводить особенности других, 

воздействующих на него тел



ОТРАЖЕНИЕ В НЕЖИВОЙ ПРИРОДЕ
Следы животных 

на песке

Отражение 
предмета в воде, 

зеркале

Отпечатки давно 
умерших 

растений на 
каменном угле



ОТРАЖЕНИЕ В ЖИВОЙ ПРИРОДЕ 
(БИОЛОГИЧЕСКОЕ)

Раздражимость Движение 
растений за 

солнцем

Чувствительность Чувство 
холода, 
тепла, 

ощущение 
боли

Психическое 
отражение

Обман 
животными 

охотника или 
жертвы



Таким образом, 
Сознание – 

высшая форма 
биологического 

отражения, 
наиболее полное 

отражение 
окружающего мира 
и его осмысление.



Функции сознания:
1. Познавательная 
2. Оценочная (выработка оценочного отношения 
а позже — ценностей) 
3. Нормативная (создание определённых правил, 
норм поведения)
4. Целеполагания (цели теоретической и 
практической деятельности, а также способы их 
достижения)
5. Прогностическая (предвидение будущих 
результатов деятельности) 
6. Коммуникативная (позволяющая людям 
общаться)
7. Самосознания.



ИДЕАТОРНОСТЬ СОЗНАНИЯ — СПОСОБНОСТЬ 
ТВОРИТЬ И ВОСПРОИЗВОДИТЬ ИДЕИ



Человек приобретает сознание только в контакте с другими 
людьми, с носителями сознания, с носителями языка, с 

носителями культуры данного конкретного общества

Сознание 

Это не только продукт 
развития отдельного 

человека, но в значительно 
большей мере – это продукт 
развития культуры, среды, в 
которой растёт, развивается 

и взрослеет конкретный 
человек

ОБЩЕСТВЕННО-ИСТОРИЧЕСКАЯ 
СУЩНОСТЬ СОЗНАНИЯ



Структура сознания
В структуре сознания обычно выделяют 
познавательную, эмоциональную, волевую и 
аксиологическую сферы, а также 
самосознание.



Познавательная (когнитивная) сфера 
сознания 

•связана с получением информации о мире, позволяющей 
человеку ориентироваться в  окружающей 
действительности

• включает в себя различные познавательные 
способности человека :
 

Память обеспечивает 
хранение полученной 

информации 

Внимание
 позволяет сознанию  
сконцентрироваться на 
определенном объекте 
или проблеме.



Эмоциональная сфера включает в себя 

� чувства (удивление, любовь, ненависть, 
голод, боль и пр.) 
� аффекты – кратковременные, но сильные 

и бурно протекающие переживания 
(ярость, восторг, ужас и пр.).



Волевая сфера сознания

   - это, прежде всего, воля – способность 
человека осуществлять свои желания, 
добиваться поставленных целей
 сюда же относят мотивы, потребности, 
интересы человека, которые «включают» 
механизм волевых усилий.



Аксиологическая (ценностная) сфера  

включает в себя усвоенные человеком в процессе 
социализации, а также выработанные 
самостоятельно и закрепленные личным жизненным 
опытом
ценностные представления (мировоззренческие, 
эстетические, нравственные и пр.) 
ценностные ориентации (значимое, существенное 
или несущественное, второстепенное). 



Сознание обладает способностью быть 
направленным на самого себя.

Самосознание есть осознание человеком 
самого себя — своих мыслей, чувств, мотивов, 
действий и т. д. 

Развитое самосознание является основой 
успешного самовоспитания, 
самосовершенствования личности.


