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Семья и домашняя экономика



Вопросы:

1. Семья и ее функции.
2. Экономические связи в семье и в обществе.
3. Домашняя экономика.
4. Ресурсы семьи. 
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Семья  – социальная ячейка общества, члены 
которой связаны брачными или родственными 
отношениями, общностью быта и взаимной 
моральной ответственностью. 

Основная цель современной семьи — стремление к 
союзу людей, любящих друг друга и имеющих общую 
систему взглядов на основные, в том числе и 
экономические, жизненные вопросы.

Что такое семья? 
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Функции семьи:
репродуктивная – воспроизводство населения;
регулятивная – регулирование отношений между 
членами семьи, реализация власти и авторитета;
коммуникативная – общение и взаимопонимание 
членов семьи;
рекреативная – оказание взаимопомощи, 
укрепление здоровья друг друга, организация 
досуга членов семьи;
воспитательная – осуществление воспитания 
детей вплоть до достижения ими социальной 
зрелости;
экономическая – производство, потребление и 
распределение материальных благ.
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Составляющие экономической 
функции семьи

Экономическая функция семьи

Участие в общественном 
производстве

Ведение домашнего 
хозяйства

Формирование семейного бюджета

Организация потребительской деятельности

Накопление и 
наследование семейного 

имущества

Трудовое и 
экономическое 

воспитание детей
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Домашняя экономика – это наука о 
повседневной экономической жизни 
семьи, направленной на удовлетворение 
потребностей ее членов, деловой связи с 
окружающей средой, воспроизводства ее 
ресурсов, производства товаров и услуг.

Экономика – хозяйственная система, 
обеспечивающая удовлетворение 
потребностей людей и общества путем 
создания необходимых жизненных благ.
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Домашняя экономика – это

• умение разобраться со своими 
потребностями; 

• выбрать оптимальные, эффективные 
средства их удовлетворения;

• разумно организовать семейный 
труд;

• рассчитать доход денег и времени; 
• быть в меру щедрым и скупым; 
• знать цену трудовой копейки.
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Задачи домашней экономики:

• наиболее полное удовлетворение 
потребностей и желаний всех членов 
семьи;

• рациональное использование семейных 
ресурсов;

• планирование и экономия денежных 
средств и времени;

• применение хозяйственного расчета и 
научной организации труда в домашней 
работе.
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Наша деятельность всегда направлена на 
удовлетворение каких-либо потребностей.
 
Потребность – осознанное желание 
иметь что либо (потребность в еде, тепле, 
защите, труде, общении, признании и т.д.)

Потребности удовлетворяются в процессе 
деятельности человека и использования 
определенных ресурсов.
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Ресурсы – это то, чем располагает человек, 
семья, предприятие, общество, государство 
(техника, технологии, материалы, люди, 
ценные бумаги и др.) 

Ресурсами семьи являются: ее цели и 
задачи, капитал, технологии, люди.

Капитал семьи — это недвижимость (жилье, 
гараж, сарай, погреб), технические средства 
(автомобиль, мотоцикл, велосипед трактор, 
электрические устройства и др.), деньги и 
ценные бумаги. 
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1. Ресурсы семьи
Экономика семьи складывается из:

   1. Материальные ресурсы (дом, дача, автомобиль, бытовая 
техника и другое имущество семьи)

   2. Трудовые ресурсы (умения, время и силы для обеспечения 
семьи средствами к существованию и выполнения домашней 

работы)



1. Ресурсы семьи
   3. Энергетические ресурсы – средства освещения и обогрева 

(электричество, газ, дрова и т.п.)

   4. Информационные ресурсы – знания членов семьи о 
технологии выполнения домашних работ и возможности 

пополнения этих знаний.



1. Ресурсы семьи
   5. Финансовые ресурсы – доходы и сбережения семьи 

(заработная плата, социальные выплаты: стипендии, пенсии.)

   6. Личное подсобное хозяйство (сокращает расходы на 
питание, может принести дополнительный доход)



1. Ресурсы семьи
   Согласно Трудовому кодексу 

Российской Федерации подросток с 14 лет 
имеет право работать с согласия одного из 

родителей (легкая работа).                                                      
Рабочий день 14-16-летнего подростка             

не более 2,5 часа, 16-18-летнего 3,5 часа              
в день.

   Работа ранее 14 лет допускается с согласия одного из 
родителей только в сфере искусства (кино, цирк, театр и т.д.)                                                      

Работа не должна мешать учебе! 



2. Семейный бюджет
Семейный бюджет– это финансовый план 
семьи, представляющий собой роспись её 

доходов и расходов за определенный период 
времени (неделю, месяц, год).



ДОХОДЫ – ВСЕ ДЕНЕЖНЫЕ И 
НЕДЕНЕЖНЫЕ  ПОСТУПЛЕНИЯ В 

СЕМЬЮ.



ЗАРАБОТНАЯ ПЛАТА

ПЕНСИЯ

ПОСОБИЕ

Основные виды доходов семьи:



СТИПЕНДИЯ
КЛАД
НАСЛЕДСТВО
ПРЕМИЯ
ПОДАРОК
% ПО ВКЛАДУ
 В БАНКЕ
ВЫИГРЫШ
БОНУС И Т.Д.



Источники денежных доходов 
населения в России



РАСХОДЫ – ДЕНЕЖНЫЕ ЗАТРАТЫ, 
ИДУЩИЕ НА УДОВЛЕТВОРЕНИЕ 

ПОТРЕБНОСТЕЙ ЧЛЕНОВ СЕМЬИ.



 Семейные расходы.

обязательные произвольные
налоги
питание
квартплата
коммунальные  
услуги
одежда
транспорт 

культурно-
бытовые :
мебель
бытовая техника
образование
развлечения
туризм



Постоянные расходы семьи:
ПИТАНИЕ

ОДЕЖДА
 И ОБУВЬ ТРАНСПОРТ

КОММУНАЛЬНЫЕ 
УСЛУГИ, 

УСЛУГИ СВЯЗИ



ОСОБЫЕ ВИДЫ РАСХОДОВ – НАЛОГИ.
НАЛОГИ – ЭТО ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ 

ПЛАТЕЖИ ГОСУДАРСТВУ.

Подоходный 
налог 



ОПЛАТА  ЗА
АРЕНДУ ЖИЛЬЯ
ПРЕДМЕТЫ 
ДОМАШНЕГО 
ОБИХОДА
МЕДИЦИНА
ОБРАЗОВАНИЕ
ДОСУГ
ОТДЫХ И ДР.



ДОХОДЫ = РАСХОДЫ –
СБАЛАНСИРОВАННЫЙ 

БЮДЖЕТ.



Состав 
семьи

Сумма и 
вид дохода

Статьи 
расходов

Сумма  
расходов

Мама з/плата        
8000 руб.

Питание 10000 руб. 

Папа з/плата      
10000 руб.

Коммунал
ьные 
услуги

3000 руб.

Дочь з/плата       
7000 руб.

Хоз. 
нужды

900 руб.

Дедушка Пенсия        
7100 руб.

Услуги 3000 руб.

Одежда 9000 руб.
Мобильна
я связь

1000 руб.

Увлечения 2000 руб.

Кредиты 3200 руб.
Итого: 32100 руб. 32100руб.

Кузнецовы

Кузнецовы



ДОХОДЫ < РАСХОДЫ –
ДЕФИЦИТНЫЙ БЮДЖЕТ.

НЕДОСТАЮЩИЕ СРЕДСТВА БЕРУТ 
В ДОЛГ ИЛИ ИЗ НАКОПЛЕНИЙ

ДОХОДЫ

РАСХОДЫ



ДОХОДЫ > РАСХОДЫ –
ИЗБЫТОЧНЫЙ БЮДЖЕТ.

ИЗЛИШКИ СРЕДСТВ НАПРАВЛЯЮТ 
В НАКОПЛЕНИЯ

ДОХОДЫ

РАСХОДЫ



Состав 
семьи

Сумма и вид 
дохода

Статьи 
расходов

Сумма  
расходов

Мама з/плата        
6000 руб.

Питание 10000 руб. 

Папа Доход от 
частной 
предприним
ательской 
деятельнос
ти   

                   
25000 руб.

Коммунальн
ые услуги

2500 руб.

Сын      Хоз. нужды 1000 руб.
Дочь Стипендия   

900 руб.
Услуги 4000 руб.

Бабушка Пенсия       
6000 руб.

Одежда 9000 руб.

Дедушка Пенсия       
6500 руб.

Мобильная 
связь

1000 руб.

Увлечения 5000 руб.
Кредиты  

Итого: 44400руб. 32500руб.
Петровы

Петровы



Состав 
семьи

Сумма и вид 
дохода

Статьи 
расходов

Сумма  
расходов

Мама з/плата        
7000 руб.

Питание 6000 руб. 

Дочь Пособие       
100 руб.

Коммунальн
ые услуги

2300 руб.

Бабушка Пенсия       
7000 руб.

Хоз. нужды 800 руб.

Дедушка Пенсия       
6800 руб.

Услуги 2000 руб.

Доход от 
приусадебно
го участка 
          1000 
руб.

Одежда 5000 руб.

Мобильная 
связь

400 руб.

Увлечения 2000 руб.
Кредиты 3400 руб.

Итого: 21900руб. 21900руб.

Климовы

Климовы



Состав 
семьи

Сумма и 
вид дохода

Статьи 
расходов

Сумма  
расходов

Мама з/плата        
8000 руб.

Питание 6000 руб. 

Папа з/плата      
10000 руб.

Коммунал
ьные 
услуги

2000 руб.

Сын Пособие       
100 руб.

Хоз. 
нужды

800 руб.

Бабушка Пенсия        
5500 руб.

Услуги 2000 руб.

Одежда 6000 руб.
Мобильна
я связь

800 руб.

Увлечения 3000 руб.

Кредиты 4000 руб.
Итого: 23600 руб. 24600руб.

Сидоровы

Сидоровы



Закон Энгеля - 
● С ростом дохода семьи структура расходов 

меняется: удельный вес расходов на питание 
снижается, доля расходов на одежду, отопление и 
жилище остается на прежнем уровне, а удельный 
вес расходов на удовлетворение культурных 
потребностей увеличивается.



4. Оптимизация расходов
Необходим строгий учет потребностей и 

имеющихся ресурсов, экономное их 
использование с целью достичь наилучших 

результатов с меньшими затратами.

1. Организовать хозяйство так, чтобы каждый 
выполнял посильную работу.

2. Сберегать финансовые и энергетические 
ресурсы семьи и пополнять знания о способах 

ведения хозяйства.



Нажить много денег- 
храбрость;

сохранить их – мудрость, 
а умело расходовать- 

искусство.

     Бертольд Авербах 



Закрепление
1.  Что называют доходами? Источники семейных 

доходов.

2.  Что называют расходами? Назовите виды 
расходов.

3.  Закон Энгеля.

4.  Что такое семейный бюджет?

5. Виды семейного бюджета.



Задание на дом:

1. Опишите ресурсы вашей семьи, выявите 
возможности их увеличения.
2. Составьте перечень товаров и услуг, 
которые можно производить в условиях 
семьи.
3. Какие технологии применяются в вашей 
семье? 
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