
Восприятие



Цели:

⚫ Раскрыть понятие «восприятие»;
⚫ Рассказать о видах восприятия;
⚫ Раскрыть свойства восприятия.



Восприятие

     Восприятие — 
познавательный 
процесс, формирующий 
субъективную картину 
мира. Это психический 
процесс, 
заключающийся в 
отражении предмета 
или явления в целом 
при его 
непосредственном 
воздействии на 
рецепторные 
поверхности органов 
чувств. 



     Восприятие — одна из 
биологических 
психических функций, 
определяющих сложный 
процесс приёма и 
преобразования 
информации, получаемой 
при помощи органов 
чувств, формирующих 
субъективный целостный 
образ объекта, 
воздействующего на 
анализаторы через 
совокупность ощущений, 
инициируемых данным 
объектом. 



    Как форма 
чувственного 
отражения предмета, 
восприятие включает 
обнаружение объекта 
как целого, различение 
отдельных признаков в 
объекте, выделение в 
нём информативного 
содержания, 
адекватного цели 
действия, 
формирование 
чувственного образа.



Виды восприятия:

Различают восприятие:
⚫ непреднамеренное (или непроизвольное) 
⚫ преднамеренное (произвольное).



Непреднамеренное восприятие

    При 
непреднамеренном 
восприятии мы не 
руководствуемся 
заранее поставленной 
целью или задачей — 
воспринять данный 
предмет. Восприятие 
направляется 
внешними 
обстоятельствами.



Преднамеренное восприятие

   Преднамеренное 
восприятие, 
напротив, с самого 
начала регулируется 
задачей — воспринять 
тот или иной предмет 
или явление, 
ознакомиться с ним. 



Преднамеренное восприятие

    Преднамеренное 
восприятие может 
быть включено в 
какую-либо 
деятельность и 
осуществляться по 
ходу ее выполнения. 
Но иногда восприятие 
может выступать и 
как относительно 
самостоятельная 
деятельность.



Наблюдение

     Наблюдение - это активная 
форма чувственного 
познания человеком 
действительности. При 
наблюдении как 
самостоятельной 
целенаправленной 
действительности уже с 
самого начала 
предполагается словесная 
формулировка целей и 
задач, направляющих 
наблюдение на 
определенные объекты.



     Чтобы развить наблюдательность, нужна такая организация восприятия, которая 
соответствовала бы всем необходимым условиям его успешности: ясность задачи, 
предварительная подготовка, активность наблюдения, его систематичность, 
планомерность и т.д. Наблюдательность необходима во всех областях жизни и 
деятельности человека. Развитию наблюдательности, точности и многогранности 
восприятия необходимо уделять серьезное внимание уже в детском возрасте, 
особенно в процессе игры и обучения.



Свойства восприятия

⚫ Предметность
     Предметность восприятия 

выражается в так называемом акте 
объективации, т.е. в отнесении 
сведений, получаемых из 
внешнего мира, к этому миру. 
Предметность, не будучи 
врожденным качеством, 
выполняет ориентирующую и 
регулирующую функцию в 
практической деятельности. И. М. 
Сеченов говорил, что 
предметность формируется на 
основе процессов, в конечном 
счете всегда внешне двигательных, 
обеспечивающих контакт с самим 
предметом. 



Свойства восприятия

⚫ Целостность
    В отличие от ощущения, 

отражающего отдельные 
свойства предмета, 
восприятие дает 
целостный его образ. Он 
складывается на основе 
обобщения знаний об 
отдельных свойствах и 
качествах предмета, 
получаемых в виде 
различных ощущений.



Свойства восприятия

⚫ Структурность
     С целостностью 

восприятия связана и его 
структурность. 
Восприятие в 
значительной мере не 
отвечает нашим 
мгновенным ощущениям 
и не является простой их 
суммой. Мы 
воспринимаем 
фактически 
абстрагированную из этих 
ощущений обобщенную 
структуру, которая 
формируется в течение 
некоторого времени.



Свойства восприятия

⚫ Константность
       Константностью восприятия 

называется относительное 
постоянство некоторых 
свойств предметов при 
изменении его условий. 
Благодаря свойству 
константности, состоящему в 
способности перцептивной 
системы (совокупность 
анализаторов, 
обеспечивающих данный акт 
восприятия) компенсировать 
эти изменения, мы 
воспринимаем окружающие 
нас предметы как 
относительно постоянные. В 
наибольшей степени 
константность наблюдается 
при зрительном восприятии 
цвета, величины и формы 
предметов.



Свойства восприятия

⚫ Осмысленность восприятия
      Хотя восприятие возникает при 

непосредственном действии 
раздражителя на органы чувств, 
перцептивные образы всегда 
имеют определенное смысловое 
значение. Восприятие у 
человека теснейшим образом 
связано с мышлением. 
Сознательно воспринимать 
предмет — значит мысленно 
назвать его, т. е. отнести к 
определенной группе, классу, 
обобщить его в слово. Даже при 
виде незнакомого предмета мы 
пытаемся установить в нем 
сходство со знакомыми.



Свойства восприятия

⚫ Апперцепция
     Восприятие зависит не 

только от раздражения, но 
и от самого субъекта. 
Воспринимают не глаз и 
ухо, а конкретный живой 
человек, и поэтому в 
восприятии всегда 
сказываются особенности 
личности человека. 
Зависимость восприятия от 
содержания психической 
жизни человека, от 
особенностей его личности, 
называется апперцепцией.



Результат восприятия

⚫ Результатом процесса восприятия становится 
построенный образ.

⚫ Образ — субъективное видение реального мира, 
воспринимаемого при помощи органов чувств.

⚫ Получив образ, человек (или другой субъект) 
производит определение ситуации, то есть 
оценивает её, после чего принимает решение о 
своём поведении.



Вывод:

⚫ Восприятие требует не только готовности анализаторов, но и некоторого 
опыта: знаний о вещах и умения их воспринимать. Поэтому восприятие 
формируется на протяжении всего периода развития ребенка. 
Совершенствование восприятия неотрывно от общего умственного 
развития ребенка. 

⚫ Развитие восприятия есть переход от слитного, синкретичного, 
фрагментарного восприятия ребенком предметов к расчлененному, 
осмысленному и категориальному отражению вещей, событий, явлений в 
их пространственных, временных, причинных связях. С развитием 
восприятия изменяется и его структура, его механизм. У малышей глаз 
следует за движением руки. У старших детей работа глаза освобождается 
от необходимости опоры на осязание и движение руки. Все большую роль 
начинает играть слово как средство анализа и обобщения 
воспринимаемого содержания.

⚫ Механизм процесса восприятия значительно сложнее, чем ощущения. 
Понятно, что и развитие этого познавательного процесса у ребенка 
совершается несколько иначе, чем развитие чувствительности и 
моторики.



Используемая литература:

⚫ http://yandex.ru/images
⚫ https://ru.wikipedia.org
⚫ http://www.grandars.ru
⚫ http://psyera.ru/vospriyatie-172.htm


