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Rzecz o dziewigtym
przykazaniu



Tresé¢ przvkazania

Nie bedziesz pozadal zony blizniego twego (Wj 20, 17).

Kazdy. kto pozadliwie patrzy na kobiete, juz si¢ w swoim
sercu dopuscit z nia cudzotéstwa (Mt S, 28)
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I. Oczvszczenie serca
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Blogoslawieni czystego serca, albowien
oni Boga ogladac beda

"Czyste serca" oznaczajq tych kt(')rzy dostosowali sw()j
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I1. Walka o czystos¢

»*Ochrzczony powinien walczy¢ z pozadaniem ciala i
z nieuporzadkowanymi pozadliwosciami:

- przez cnote i dar
czystosci, poniewaz
czystosc¢ pozwala
milowac sercem
prawym i
niepodzielnym;




I1. Walka o czystos¢

-przez czystosc intencji, ktora polega na dazeniu do
prawdziwego celu czlowieka; ochrzczony stara si¢ z
prostota rozpoznawac wole Bozg i pelnic ja we wszystkim

- przez czystos¢ spojrzenia, \
zewnetrznego 1 wewnetrznego; e, ‘
przez czuwanie nad uczuciami |
i wyobraznia, przez odrzucenie
jakiegokolwiek upodobania

w myslach nieczystych,

ktore sklaniaja do odejscia

z drogi Bozych przykazan

- przez modlitwe




Wstvdliwos¢

Jest ona integralng czescia
umiarkowania.

Wstydliwos¢ chroni
intymnos¢ osoby. Polega
ona na odmowie
odslaniania tego, co |
powinno pozosta¢ zakryte.
Wstydliwos¢ jest zwigzana
Z czystoscia, Swiadczy o jej

delikatnosci. Kieruje ona &g

spojrzeniami i gestami,
ktore odpowiadaja
godnosci osob 1 godnosci
ich zjednoczenia.




Wstydliwosé

Wstydliwos¢ strzeze tajemnicy osob i ich milosci. Zacheca do
cierpliwosci i umiarkowania
miloSci; domaga staly s,

warunki daru i Iy
wzajemnego oddania si¢

Wstydliwos¢ jes
na wybor ubioru.

dystans tam, g

niebezpieczenstwo niezdrowej
dyskrecja.
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Wstvdliwos¢

Istnieje wstydliwos¢ zarowno
uczud, jak i ciala. Sprzeciwia
si¢ ona, na przyklad,
sluzacemu niezdrowej
ciekawosci, przedstawianiu
ciala ludzkiego w pewnych
reklamach lub dazeniom
niektorych srodkow przekazu
posuwajacych sie za daleko w
przedstawianiu intymnosci
czlowieka. Wstydliwos¢
inspiruje styl zycia, ktory
pozwala na przeciwstawienie
si¢ wymaganiom mody i presji
panujacych ideologii.




OFormy, jakie przybiera wstydliwosé, sa rozne w roznych
kulturach. Wszedzie jednak jawi si¢ ona jako dostrzezenie
duchowej godnosci wlasciwej czlowiekowi. Rodzi si¢ ona wraz
z dojrzewaniem sumienia osoby. Uczy¢ dzieci i mlodziez

wstydliwosci oznacza budzi¢c w nich poszanowanie osoby
ludzkiej.



Czystosc chrzescijanska

¥

Czystos¢ chrzescijanska
domaga sie oczyszczenia

klimatu spolecznego.
Wymaga ona od srodkow
spolecznego przekazu

informacji troszczacej sie o
szacunek i umiarkowanie.
Czystos¢ serca wyzwala z
rozpowszechnionego
erotyzmu 1 oddala od
widowisk, Kktore sprzyjaja
niezdrowej ciekawosci 1
iluzii.
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