
Перестройка и распад СССР. 1985 
-1991 годы. 



Советские плакаты 1988 г. (слева)
и 1991 г. (справа)



1. Курс М. С. Горбачев на реформы.

В 1985 году генеральным секретарем ЦК 
КПСС становится М. С. Горбачев.

Новый руководитель был воодушевлен 
планами рывка в экономике и перестройки 

все жизни общества . 
Но! Сохранение руководящей роли КПСС.

 

«Перемен требуют наши сердца…»     В. Цой.

М. С. Горбачев. 
Генеральный секретарь 

ЦК КПСС 1985-1991 гг.



Обновление  состава ЦК КПСС и его Политбюро, а также 
высшего руководства СССР. 

Совет  министров  СССР с 1990г. возглавил           Н. 
Рыжков.  Новое руководство воодушевилось идеей рывка в 

экономике.

1. Курс М. С. Горбачев на реформы.



1. Курс М. С. Горбачев на реформы.

В мае 1985 г. начинается 
антиалкогольная компания: 

появляется указ «Об усилении 
борьбы с пьянством». 

Сделайте вывод как 
антиалкогольная компания сказалась 
на стране и советском обществе в 

целом? Стр. 83-84.
 

Плакат периода 
антиалкогольной 

компании



1. Курс М. С. Горбачев на реформы.

• Рост рождаемости  и 
средней 
продолжительности 
жизни;

• сокращение смертности.

Результаты антиалкогольной компании:

• Увеличение 
нелегального 
производства алкоголя;

• бездумное 
выкорчевывание 
виноградников.

В 1987г. (через два года после ее начала) 
активная пропаганда трезвого образа жизни пошла на спад.



1. Курс М. С. Горбачев на реформы.

К середине 80-х темпы экономического роста упали до 
критических показателей.

 Провозглашен курс на ускорение социально-
экономического развития СССР. 

В первую очередь – обновление машиностроения.

НО! Уже в 1986г. Стало понятно - ускорения не 
происходит. 

Причина – финансовые затруднения.



�     К 1986 году ситуация в стране           
            была следующая: 
    бюджетный дефицит, который      
           составил 56 млрд рублей 
             (в 1985 он составлял 17-18 млрд. руб.). 

           Причиной этого стало:

-  «отложенный» спрос;
 - падение цен на экспортируемую 
   нефть;
-  потеря доходов на в результате 
   антиалкогольной компании.

1. Курс М. С. Горбачев на реформы.



Госприемка. 
Карикатура 1986 год.

1. Курс М. С. Горбачев на реформы.

• В период 1986-1989 годы 
начинаются экономические 

преобразования.
Введены:
•  «госприёмка» продукции  (комиссия по 

контролю за качеством), 

• хозрасчет и самофинансирование;
• законы о государственном 
предприятии;

• об индивидуальной  трудовой 
деятельности и кооперативах;

• закон о трудовых конфликтах (право 
на забастовку).

НЭП? 



1. Курс М. С. Горбачев на реформы.

• Однако эти меры не привели к улучшению 
экономического положения, более того положение 

ухудшилось:
 

• усилился дефицит, пустели полки магазинов;
•  вводились талоны на некоторые продукты;
• ускорился процесс расслоения общества (появились 
состоятельные «кооператоры»).



1. Курс М. С. Горбачев на реформы.

• В результате недостатка товаров и деятельности 
кооперативов начал разрастаться «черный 

рынок». 
Успешного возвращения к НЭПу не получилось.



1. Курс М. С. Горбачев на реформы.

• В апреле 1986 года произошла крупная техногенная 
катастрофа – взрыв энергоблока на Чернобыльской 

АЭС, расположенной  в 160 км от Киева. 
Образовавшееся радиоактивное облако 

распространилась на территорию Украины, 
Белоруссии, России. 



Чернобыльская  АЭС 1986 г.

1. Курс М. С. Горбачев на реформы.



1. Курс М. С. Горбачев на реформы.

• В результате ликвидации в достаточной мере 
не были соблюдены меры защиты, многие 

оказались травмированы в результате 
облучения. 

• Так появился термин «ликвидаторы». 



Ликвидаторы чернобыльской  аварии. 1986 г.

1. Курс М. С. Горбачев на реформы.



1. Курс М. С. Горбачев на реформы.

• Это была первая в истории катастрофа 
такого рода.

•  Ликвидаторы Чернобыльской аварии, 
рисковавшие своей жизнью, вписали еще 
один подвиг в российскую  историю!



Черников Н. В. 
«Подвиг пожарных 
Чернобыля». 1987 г.



2. Гласность и подъем 
гражданской активности.

• В идеологии Горбачев выдвинул идею «гласности» - 
никакие события прошлого и настоящего не 

должны скрываться от народа.
 

• Изменилось отношение власти к диссидентам.
•  Реабилитированы были Н. И. Бухарин, А. И. Рыков, 
Г. Е. Зиновьев. 

• Вернулся из ссылки А. Д. Сахаров и др.



«Гласность». Плакат 1988 года.

2. Гласность и подъем 
гражданской активности.



2. Гласность и подъем 
гражданской активности.

Е.В. Яковлев

В.А. Коротич



2. Гласность и подъем 
гражданской активности.

Романы: 
А.Н. Рыбаков – «Дети Арбата»;
А.И. Солженицын «Архипелаг ГУЛАГ».
Фильмы:
Т.Е. Абуладзе «Покаяние»;
С.С. Говорухин «Так жить нельзя».

Ссылка

Идея «Гласности» пронизывала 
многие произведения:



В июне 1988 года участниками XIX Всесоюзной партийной 
конференции:

• одобрены  положения реформ государственного   
    строя; 

•Верховный Совет(парламент)  принял
    поправки к Конституции и  закон о выборах 
    народных депутатов (проводить выборы на 
    альтернативной основе).

М. С. Горбачев. 
Б. Н. Ельцин.

3. Эволюция государственного строя.



Высшим органом законодательной власти стал
Съезд народных депутатов, в котором возникла 

легальная оппозиция. 

Постепенно центр власть перемещался из ЦК 
КПСС в Верховный Совет. 

В чем выражался курс демократизации?  Стр. 
87.

3. Эволюция государственного строя.



3. Эволюция государственного строя.

Президент СССР
с 15.03.1990г.

Съезд народных 
депутатов

с мая 1989г.

Совет министров 
СССР

Верховный Совет СССР

Совет Союза Совет 
Национальностей

Министерства

Верховный суд СССР



А. Д. Сахаров на трибуне, М. С. Горбачёв — в президиуме I 
Съезда народных депутатов СССР.

3. Эволюция государственного строя.



Причины ?   Стр. 87.

4. Обострение межнациональных противоречий.



Причины:
1.Строя социализм, советская власть не считалась 
с историческими особенностями народов;

2.На территориях которые были присоединены к 
СССР накануне ВОВ были сильны антисоветские 
настроения (Прибалтика, западная Украина, 
Молдавия);

4. Обострение межнациональных противоречий.



Причины:
3. Обиды депортированных в годы 
    ВОВ  народов;

4. Имелись застарелые 
    исторические конфликты.

4. Обострение межнациональных противоречий.

• Лето 1941  - депортированы немцы Поволжья;
• Октябрь 1943  - калмыки;
• 23 февраля 1944 – чеченцы и ингуши;
• Май 1944 – крымские татары.



Закрепим.
(1-10)



1. Для внутреннего курса                    М . 
Горбачева было характерно

1) укрепление авторитета 
   сталинских кадров; 
2) «омоложение» высших 
    партийных кадров;
3) усиление позиций силовых 
    структур; 
4) усиление центральной власти 
   на местах.



2. Что из перечисленного характерно для 
экономической жизни СССР 

В 80-х гг. XX века?

1) реализация плана «ускорения социально-
экономического развития»;

2) разработка Продовольственной программы;

3) увеличение инвестиций в жилищное 
строительство;

4) превращение колхозов в совхозы.



3. Для борьбы за качество выпускаемой 
продукции было решено

1)начать кампанию по укреплению 
    трудовой дисциплины;

2) закрыть нерентабельные 
    предприятия;

3) ввести госприемку;

4) повысить заработную плату на 
    предприятиях.



4. Какое из названных событий произошло в 
период с 1986-1989гг.?

1)принят закон о государственном 
    предприятии;

2) проведена денежная реформа;

3) разрешено частное 
    предпринимательство;

4) началась приватизация.



5. Что из названного является одним из 
результатов перестройки в экономике?

1)рост благосостояния граждан; 
2) увеличение дефицита 
    бюджета;
3) повышение 
    производительности труда на 
    предприятиях; 
4) стабилизация курса рубля.



6. Авария на Чернобыльской 
АЭС произошла

1)в апреле 1986 г. 
2) в мае 1989 г. 
3) в апреле 1990 г. 
4) в марте 1991 г.



7.Что из названного появилось в 
СССР 

в 1986-1989 гг.?

1) паспорта для колхозников; 2) 
обязательное страхование 
    вкладов в банках;
3) закон о частной 
    собственности на землю; 
4) появление кооперативов.



8. Наиболее существенные 
экономические преобразования в 
период перестройки проходили  

1)в 1985-1986гг. 
 2) в 1985-1987гг. 
 3) в 1986-1989гг.
 4) в 1987-1988гг.



9. Какие из перечисленных мероприятий были 
осуществлены М. С. Горбачевым?

1) создание Государственной Думы;

2) утверждение программы построения  
    коммунизма;

3) переход предприятий на хозрасчет и 
    самофинансирование;

4) узаконенное право на забастовку.



10. Отметьте положение, не являющееся причиной 
перестройки

1)снижение на мировом рынке цен на 
    нефть;
2) нарастание противоречий между 
    экономическими потребностями страны 
    и существующей советско-
    социалистической системой;
3) нарастание националистических 
   движений в республиках;
4) стремление  республик к построению 
    коммунизма.



Проверим.
(1-10)



1. Для внутреннего курса                    М . 
Горбачева было характерно

1) укрепление авторитета 
   сталинских кадров; 
2) «омоложение» высших 
    партийных кадров;
3) усиление позиций силовых 
    структур; 
4) усиление центральной власти 
   на местах.



2. Что из перечисленного характерно для 
экономической жизни СССР 

В 80-х гг. XX века?

1) реализация плана «ускорения социально-
экономического развития»;

2) разработка Продовольственной программы;

3) увеличение инвестиций в жилищное 
строительство;

4) превращение колхозов в совхозы.



3. Для борьбы за качество выпускаемой 
продукции было решено

1)начать кампанию по укреплению 
    трудовой дисциплины;

2) закрыть нерентабельные 
    предприятия;

3) ввести госприемку;

4) повысить заработную плату на 
    предприятиях.



4. Какое из названных событий произошло в 
период с 1986-1989гг.?

1)принят закон о государственном 
    предприятии;

2) проведена денежная реформа;

3) разрешено частное 
    предпринимательство;

4) началась приватизация.



5. Что из названного является одним из 
результатов перестройки в экономике?

1)рост благосостояния граждан; 
2) увеличение дефицита 
    бюджета;
3) повышение 
    производительности труда на 
    предприятиях; 
4) стабилизация курса рубля.



6. Авария на Чернобыльской 
АЭС произошла

1)в апреле 1986 г. 
2) в мае 1989 г. 
3) в апреле 1990 г. 
4) в марте 1991 г.



7.Что из названного появилось в 
СССР 

в 1986-1989 гг.?

1) паспорта для колхозников; 2) 
обязательное страхование 
    вкладов в банках;
3) закон о частной 
    собственности на землю; 
4) появление кооперативов.



8. Наиболее существенные 
экономические преобразования в 
период перестройки проходили  

1)в 1985-1986гг. 
 2) в 1985-1987гг. 
 3) в 1986-1989гг.
 4) в 1987-1988гг.



9. Какие из перечисленных мероприятий были 
осуществлены М. С. Горбачевым?

1) создание Государственной Думы;

2) утверждение программы построения  
    коммунизма;

3) переход предприятий на хозрасчет и 
    самофинансирование;

4) узаконенное право на забастовку.



10. Отметьте положение, не являющееся причиной 
перестройки

1)снижение на мировом рынке цен на 
    нефть;
2) нарастание противоречий между 
    экономическими потребностями страны 
    и существующей советско-
    социалистической системой;
3) нарастание националистических 
   движений в республиках;
4) стремление  республик к построению 
    коммунизма.



Урок №2. (Продолжение)



Перестройка внутри страны была тесно связана с изменением 
курса внешней политики -  отказ от конфронтации с Западом. 
Такой подход получил название «новое мышление». Он должен 
был основывать на соблюдении баланса интересов.
М. С. Горбачев регулярно встречался  президентами США. В 
декабре 1987г. – договор о ликвидации ракет среднего радиуса 
действия – советских СС-20 и американских «Першинг-2 и 
крылатых ракет».

5. «Новое мышление» и окончание «холодной войны».



Что бы укрепить доверия  стран,  из Восточной Европы в 
одностороннем порядке было вывезено 500 тактических 
ядерных боеголовок. В ноябре 1989 г жители Берлина 

разрушили Берлинскую стену, реакции Кремля на это так и не 
последовало. 

5. «Новое мышление» и окончание «холодной 
войны».



В феврале 1989 г – советские войска покинули афганскую 
землю. 1991г.  – Варшавский договор прекратил свое 

существование. 

5. «Новое мышление» и окончание «холодной 
войны».



Результатом политики «нового мышления» - «холодная война» 
закончилась».

Вопросы: что такое политика «нового мышления»?
Почему политика «нового мышления» стала ударом по 

национальным интересам советского народа?

Иллюстрации и фото. Февраль 1989 г.

5. «Новое мышление» и окончание «холодной 
войны».



«СССР». Плакат (1991 г.). Художник Г. Шлыков.



Март 1990г. – выборы народных депутатов всех 
уровней.  

Противостояние партийного аппарата и оппозиционных 
сил!

Февраль 1990г. – требование ликвидации монополии 
КПСС на власть.

6-я статья Конституции СССР – отменена!

6. Кризис власти.



6. Кризис власти.

 4 марта 1990г. – выборы  народных депутатов РСФСР – 
первые по настоящему демократические.

   Большинство мест (около трети) в высшем законодательном 
органе власти получили депутаты демократической 
ориентации.

   Под давление общественного мнения – отменена 6 статья 
Конституции СССР, в стране началось становление 
многопартийной системы. 



6. Кризис власти.

Б.Н. Ельцин – председатель 
Верховного Совета СССР

Г.Х. Попов – 
председатель 
Моссовета

А.А. Собчак – 
председатель 
Ленсовета

Сторонники реформ заняли высокие посты:



6. Кризис власти.

В 1988 г. армянское население Нагорного Карабаха 
потребовало передать эту АССР в состав 
Армении. Центр пообещал рассмотреть этот 
вопрос. В ответ начались расправы над армянами 
в Сумгаите(Азербайджан).  М. Горбачев отдал 
приказ ввести в город войска и объявил там 
комендантский час.

В 1988 г. В Прибалтике возникли Народные 
фронты. Сначала они поддерживали перестройку, 
но затем объявили о намерении выйти из состава 
СССР. 



•    В н.1986 г.в Якутии студенты устроили 
демонстрацию под лозунгом «Якутия-для 
якутов».

• В декабре прошли массовые беспорядки в 
Казахстане.

• Остро национальный вопрос встал в 
Закавказье

6. Кризис власти.



12 июня 1990 года принята Декларация о государственном 
суверенитете России.

«Парад суверенитетов»
20 июня- Узбекистан;
23 июня –Молдова;
16 июля –Украина;
27 июля- Беларусь;
Февраль-март 1991г. – Литва, Латвия, Эстония, Грузия.

6. Кризис власти.



К 1991 году ситуация в стране 
сильно ухудшилась. 

19 марта  1991 года был 
проведен первый референдум – 
решался вопрос о сохранение 

СССР. 
76 %  участвующих высказались 

за сохранение Союза! Б. Н. Ельцин.

7. Углубление кризиса власти: противостояние двух 
президентов.



 12 июня 1991 г.,  ровно год спустя после 
принятия Декларации о государственном 
суверенитете  РСФСР, состоялись выборы 
первого в истории России президента – 

Б.Н. Ельцин. 
Москва превратилась в столицу двух 

президентов. 
Распад СССР приобрел необратимый характер.

Б. Н. Ельцин.

7. Углубление кризиса власти: противостояние двух 
президентов.



  Верхи КПСС рано утром 19 августа по телевидению 
и радио сообщили гражданам, что в связи с болезнью 
М. С. Горбачева (который в это время находился в 
Крыму) исполнение обязанностей президента СССР 

временно возложено на вице-президента Г. И. Янаева, 
а для укрепление порядка создан Государственный 
комитет по чрезвычайному положению (ГКЧП). 

 
В Москву были введены воинские части и танки, 
объявлен комендантский час.

8. Август 1991г.: революционный 
поворот истории.



Центром сопротивления ГКЧП 
стал Дом Советов РСФСР – 

Белый дом. 

Президент РСФСР Б. Н. 
Ельцин  и исполняющий 
обязанности председателя 
Верховного Совета Р. И. 

Хасбулатов призвали население 
не подчиняться незаконным 

решением ГКЧП. Исполняющий обязанности 
председателя

 Верховного Совета 
Р. И. Хасбулатов.

8. Август 1991г.: революционный  
поворот истории.



Противостояние ГКЧП и 
Белого Дома  продолжалось 

три дня. 
Янаев и его соратники не 
решились на штурм Белого 
Дома, боялись Гражданской 
войны, начали вывод войск из 

Москвы. 
Ельцин подписал указ о 

приостановлении 
деятельности КПСС. 

Белый Дом. Август 1991 г.

Задание: проанализируйте 
причины выступления 

«гэкачепистов».

8. Август 1991г.: революционный  
поворот истории.



Б. Н. Ельцин и его сторонники на танке у Белого дома, август 
1991 г.

8. Август 1991г.: революционный  
поворот истории.



7-8 декабря 1991г. Президенты России и Украины Б.Н. Ельцин 
и Л.М. Кравчук и председатель Верховного совета Белоруссии С.
С. Шушкевич, встретившись в Беловежской Пуще (недалеко от 

Бреста) заявили о прекращении существования СССР и 
образовании в составе 

трех республик СНГ (21 декабря). 
В дальнейшем в СНГ вошли почти все бывшие советские 

республики, кроме прибалтийских.

9. Распад СССР и создание СНГ.



Л. М. Кравчук, С. С. Шушкевич и Б. Н. Ельцин после 
подписания соглашения о ликвидации СССР.

Горбачев сложил с себя полномочия 
президента СССР.

9. Распад СССР и создание СНГ.



Закрепим.
(1-11)



1.    Какое положение из названных 
характеризует «новое политическое 

мышление»?

1) призыв к разрешению 
    конфликтов за столом 
    переговоров;

2) стремление установить ядерный 
    паритет с США;

3) ведение политики 
   «умиротворения агрессоров»;
4)   продолжение «холодной войны».



2.    Определите   причину   распада   
Организации   Варшавского договора.

1)   усиление НАТО;
2)   прекращение «холодной войны»;
3)   вступление СССР в Совет Европы;

4)  демократизации политических 
      режимов в странах соцлагеря.



3.    Советские войска были выведены из 
Афганистана

1)   в 1985 г.
2)   в 1989 г.
3)   в 1990 г.
4)   в 1992 г.



4.    Военный союз бывших 
социалистических стран прекратил свое 

существование

1)   в 1986 г.      3)  в 1991 г.
2)   в 1988 г.      4) в 1993 г.



5.    Что из названного является одним из 
результатов внешней политики М.С. Горбачева?

1)  распад ОВД;
2) увеличение расходов на 

    вооружение;
3) увеличение численности 

    Советской Армии;
4) участие в западноевропейской 

    интеграции.



6.    Суверенитет РСФСР был 
провозглашен

1)  в 1989 г.
2)  в 1990 г.
3)  в 1991 г.
4)  в 1993 г.



7.    «Парад суверенитетов» стал чертой 
политического развития СССР

1)  в 1985 г.       3)  в 1990 г.
2)  в 1988 г.       4) в 1993 г.



8.    Беловежские соглашения о создании 
СНГ были подписаны 8 декабря 1991 г. 

между

1) РСФСР. Молдавией и 
    Белоруссией;

2) РСФСР, Украиной и 
     Белоруссией;
3)   РСФСР, Грузией и Украиной;

4) РСФСР, Белоруссией и 
    Казахстаном.



9.    Референдум по вопросу о сохранении 
Союза состоялся

1)   19 марта 1991 г.
2)   12 нюня 1991 г.
3)   19 августа 1991 г.
4)   12 октября 1991 г.



10.  Отметьте одну из целей участников 
ГКЧП.

1) стимулировать развитие 
    рыночных отношений в СССР;

2) усилить   позиции   республик   в   
    центральных   органах власти 
    СССР;

3) сохранить централизованное 
    советское государство;

4) развивать институты 
    гражданского общества.



11.    Что из названного является одним из 
результатов августовского кризиса 1991 г.?

1) усиление политического 
    авторитета Президента СССР;

2) принятие экономической 
    программы «500 дней»;

3) отмена Конституции СССР, 
    принятой в 1977 г.;

4) прекращение деятельности  
    КПСС.



Проверим.
(1-11)



1.    Какое положение из названных 
характеризует «новое политическое 

мышление»?

1) призыв к разрешению 
    конфликтов за столом 
    переговоров;

2) стремление установить ядерный 
    паритет с США;

3) ведение политики 
   «умиротворения агрессоров»;
4)   продолжение «холодной войны».



2.    Определите   причину   распада   
Организации   Варшавского договора.

1)   усиление НАТО;
2)   прекращение «холодной войны»;
3)   вступление СССР в Совет Европы;

4)  демократизации политических 
      режимов в странах соцлагеря.



3.    Советские войска были выведены из 
Афганистана

1)   в 1985 г.
2)   в 1989 г.
3)   в 1990 г.
4)   в 1992 г.



4.    Военный союз бывших 
социалистических стран прекратил свое 

существование

1)   в 1986 г.      3)  в 1991 г.
2)   в 1988 г.      4) в 1993 г.



5.    Что из названного является одним из 
результатов внешней политики М.С. Горбачева?

1)  распад ОВД;
2) увеличение расходов на 

    вооружение;
3) увеличение численности 

    Советской Армии;
4) участие в западноевропейской 

    интеграции.



6.    Суверенитет РСФСР был 
провозглашен

1)  в 1989 г.
2)  в 1990 г.
3)  в 1991 г.
4)  в 1993 г.



7.    «Парад суверенитетов» стал чертой 
политического развития СССР

1)  в 1985 г.       3)  в 1990 г.
2)  в 1988 г.       4) в 1993 г.



8.    Беловежские соглашения о создании 
СНГ были подписаны 8 декабря 1991 г. 

между

1) РСФСР. Молдавией и 
    Белоруссией;

2) РСФСР, Украиной и 
     Белоруссией;
3)   РСФСР, Грузией и Украиной;

4) РСФСР, Белоруссией и 
    Казахстаном.



9.    Референдум по вопросу о сохранении 
Союза состоялся

1)   19 марта 1991 г.
2)   12 нюня 1991 г.
3)   19 августа 1991 г.
4)   12 октября 1991 г.



10.  Отметьте одну из целей участников 
ГКЧП.

1) стимулировать развитие 
    рыночных отношений в СССР;

2) усилить   позиции   республик   в   
    центральных   органах власти 
    СССР;

3) сохранить централизованное 
    советское государство;

4) развивать институты 
    гражданского общества.



11.    Что из названного является одним из 
результатов августовского кризиса 1991 г.?

1) усиление политического 
    авторитета Президента СССР;

2) принятие экономической 
    программы «500 дней»;

3) отмена Конституции СССР, 
    принятой в 1977 г.;
4)  Прекращение деятельности КПСС.


