
Текст «Выборочное чтение»

Осваивайте быстрое выборочное чтение. 

Вдумчивое чтение — 
чтение не быстрое

На вдумчивое чтение не 
хватит и жизни

 Обучаться 
быстрочтению

Потратили полгода на освоение быстрочтения, 
просто с большей скоростью продолжаете 
грузить себя лишней информацией. 

Суть вопроса

Примеры

Информации много

 Скорость — еще не решение. Можно быстро бежать 
не по той дороге  прибежать позже, чем спокойный 
пешеход, знающий верный путь. 

 На странице — 6 абзацев. 
Страница — час. Худенькая 
книжечка в 240 страниц тогда 
возьмет у вас 10 полных суток без 
сна. Если читать непрерывно по 8 
часов в день — месяц… 

Варианты решения

 Если вы научитесь 
быстро и уверенно 
отсеивать то, что вам 
читать не нужно, вы 
станете читать 
быстрее просто 
потому, что не 
тратите время на 
пустое

Выборочное чтение

 Начните с того, 
чтобы не читать 
ненужную вам 
литературу


