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Поведенческие реакции человека всегда являются результатом 
взаимодействия разных систем: конкретной ситуации, социальной среды и 

собственной личности. 
Проще всего соответствие поведенческих реакций человека общим 
стандартам отражает такая характеристика как «ненормальное и 

нормальное поведение». 

«Нормальным» считается такое поведение, 
которое полностью соответствует ожиданиям 
социума, без явных признаков болезни психики.

«Ненормальным» (анормальным) называют 
поведение, которое отклоняется от социальных 
норм, либо имеет явные признаки психического 
заболевания.



Исходным для понимания девиантного поведения служит понятие социальной 
нормы, которая понимается как предел, мера допустимого (дозволенного или 

обязательного) в поведении или деятельности людей, обеспечивающие 
сохранение социальной системы. Отклонения от социальных норм могут 

быть:
позитивные, направленные на преодоление устаревших норм или стандартов 

и связанные с социальным творчеством, способствующие качественным 
изменениям социальной системы;

негативные — дисфункциональные, дезорганизующие социальную систему и 
ведущие ее к разрушению, приводящие к девиантному поведению.



Девиантное поведение — своего рода социальный выбор: когда 
цели социального поведения несоизмеримы с реальными 
возможностями их достижения, индивиды могут использовать иные 
средства, чтобы добиться своих целей. Например, некоторые 
индивиды в погоне за иллюзорным успехом, богатством или 
властью выбирают социально запрещенные средства, а иногда и 
противозаконные и становятся либо правонарушителями, либо 
преступниками. 



Классификация девиантного поведения в зависимости от отношения к 
стандартам (потребностям, ценностям, нормам) в обществе разработана 
Мертоном (в 1910 г.), который выделял следующие типы девиантного 
поведения:





Становление девиантного поведения проходит несколько 
стадий: 

•1) появление культурной нормы 

•2) появление социального слоя, который следует этой норме

•3) превращение в девиантные форм деятельности, не ведущих к 
обогащению 

•4) признание человека (и социального слоя) девиантным со стороны 
других;

•5) переоценка данной культурной нормы, признание ее относительности.



Принято различать первичную и вторичную девиацию. 

Первичным называют такое отклонение, которое в 
целом соответствует принятым в обществе нормам и 
является настолько незначительным и терпимым, 
что окружение индивида не квалифицирует его 
девиантом, и он себя таковым не считает.

Под вторичным отклонением понимают 
поведение, которое в значительной степени 
отклоняется от существующих в группе норм и 
потому определяется как девиантное, и личность 
уже идентифицируется как девиант.



Каковы же причины девиации?

Более ста лет назад были 
распространены биологические и 
психологические трактовки причин 
девиации. Так, итальянский врач 
Чезаре Ломброзо (1835- 1909) 
предложил френологическую теорию 
девиации, пытаясь выявить прямую 
связь между преступным поведением 
человека и его биологическими 
характеристиками. По его мнению, 
«криминальный тип» есть результат 
деградации в более ранних стадиях 
человеческой эволюции. 



В 1940 г. последователь Ломброзо американский психолог и врач У.Х. 
Шелдон подчеркивал важность строения тела. В его типологии - эндоморф 

(человек умеренной полноты с мягким и несколько округлым телом) 
общителен, умеет ладить с людьми; мезоморф (чье тело отличается силой и 

стройностью) проявляет склонность к беспокойству, он активен и не 
слишком чувствителен: эктоморф отличается тонкостью и хрупкостью тела, 

склонен к самоанализу, наделен повышенной чувствительностью и 
нервозностью. На основе проведенных исследований Шелдон приходит к 

выводу, что наиболее склонны к девиации мезоморфы.



Основы социологической теории девиации были 
положены Э. Дюркгеймом. По его мнению, основной 
причиной девиации является аномия - состояние 
дезорганизации общества, когда ценности, нормы, 
социальные связи отсутствуют, ослабевают или 
противоречат друг другу. Все это нарушает 
стабильность общества, дезорганизует людей, и в 
результате появляются различные виды девиаций.



Дальнейшее развитие теория аномии получает у Р. Мертона. Главной 
причиной девиации он считал разрыв между культурными целями 
общества и социально одобряемыми средствами их достижения. На 
основании дилеммы «цель — средства» Р. Мертон выделил пять типов 
поведения, четыре из которых относятся к девиации 

конформность - тип поведения, предполагающий соответствие принятым в 
обществе целям и средствам их осуществления;
инновация — индивид разделяет социально одобряемые цели общества, но 
выбирает неодобряемые средства их достижения, причем средства не обязательно 
должны быть криминальными, они просто непривычные в данный момент времени 
для данного общества;
ритуализм - предполагает отрицание целей, провозглашенных обществом, при 
условном согласии с одобряемыми средствами их достижения (например, в 
брежневскую эпоху, когда в коммунизм никто уже не верил, но ритуалы, связанные с 
ним, стати чем-то вроде привычек и еще сохранялись в обществе);
ретрицизм - отказ от принятых обществом целей и средств как «бегство от 
действительности», своеобразный социальный нигилизм (бродяги, наркоманы, 
алкоголики, живущие в обществе, но не принадлежащие ему);
бунт, мятеж - отрицание старых социально принятых целей и средств с 
одновременной заменой их новыми (революционеры, радикальные экстремисты).
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