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Девиантное поведение.

• Оценка любого поведения всегда 
подразумевает его сравнение с какой-
то нормой, проблемное поведение 
часто называют девиантным, 
отклоняющимся. Девиантное 
поведение - это система поступков, 
отклоняющихся от общепринятой или 
подразумеваемой нормы (психическое 
здоровье, права, культура, мораль).



Категории девиантного поведения.

• Девиантное поведение 
подразделяется на две большие 
категории. Во-первых, это 
поведение, отклоняющееся от норм 
психического здоровья, 
подразумевающее наличие явной 
или скрытой психопатологии. Во-
вторых, это поведение 
антисоциальное, нарушающее какие-
то социальные и культурные нормы, 
особенно правовые. 



Причины девиантного поведения.

• Причины, приводящие к 
психологическим расстройствам, 
акцентуациям характера связывают 
как с органическими повреждениями 
мозга (асфиксии при рождении, 
черепно-мозговые травмы, тяжёлые 
интоксикации) так и с социальными 
факторами, на первое место среди 
которых можно поставить условия 
семейного воспитания. 



Что такое делинквентность.

• Делинквентность обычно начинается со школьных 
прогулов и приобщения к асоциальной группе 
сверстников. За этим следует мелкое хулиганство, 
издевательство над младшими и слабыми, отнимание 
мелких карманных денег у малышей, угон (с целью 
покататься) велосипедов и мотоциклов. Реже встречаются 
мошенничество и мелкие спекулятивные сделки, 
вызывающее поведение в общественных местах. К этому 
могут присоединиться «домашние кражи» небольших 
сумм денег.



Кто находится в группе риска.

• Юношеский возраст 
вообще и ранняя юность 
в особенности 
представляют собой 
группу риска.



Почему подростки находятся в группе 
риска.

• Во-первых, сказываются внутренние трудности 
переходного возраста, начиная с психогормональных 
процессов и кончая перестройкой Я- концепции. Во-
вторых, пограничность и неопределённость 
социального положения подростков. В-третьих, 
противоречия, обусловленные перестройкой 
механизмов социального контроля: детские формы 
контроля уже не действуют, а взрослые способы, 
предполагающие дисциплину и самоконтроль ещё не 
сложились или не окрепли.



Что способствует росту делинквентности.

• Подростковая делинквентность в подавляющем 
большинстве имеет чисто социальные причины-
недостатки воспитания прежде всего. От 30 до 85% 
делинквентнтных подростков вырастают в неполной 
семье, т.е. без отца, или в семье деформированной - с 
недавно появившимся отчимом, реже, с мачехой. Росту 
делинквентности среди подростков сопутствуют 
социальные потрясения, влекущие безотцовщину и 
лишающие семейной опеки. 



С чем связана делинквентность.

• Делинквентность далеко не всегда связана с аномалиями 
характера, с психопатологиями. Однако при некоторых из 
этих аномалий, включая крайние варианты нормы в виде 
акцентуаций характера, имеется меньшая устойчивость в 
отношении неблагоприятного воздействия 
непосредственного окружения, большая податливость 
пагубным влияниям. 



Социальная дезадаптация.
• Появление социально неодобряемых форм поведения 

говорят о состоянии, называемом социальной 
дезадаптацией. Как бы ни были разнообразны эти формы, 
они почти всегда характеризуются плохими отношениями 
с другими детьми, которые проявляются в драках, ссорах, 
или, например, агрессивностью, демонстративным 
неповиновением, разрушительными действиями или 
лживостью. Они также могут включать антиобщественные 
поступки, такие, как воровство, прогулы школы и 
поджоги. Между этими различными формами поведения 
существуют важные связи. Они проявляются в том, что те 
дети, которые в раннем школьном возрасте были 
агрессивными и задиристыми, став старше, с большей 
вероятностью станут проявлять склонность к 
асоциальному поведению.



Синдром социальной дезадаптации.

• Синдром социальной дезадаптации гораздо чаще 
встречается среди мальчиков. Что отчётливо проявляется в 
случаях антиобщественных поступков. Подросткам с так 
называемыми социализированными формами 
антиобщественного поведения не характерны 
эмоциональные расстройства и, более того, они легко 
приспосабливаются к социальным нормам, внутри тех 
антиобщественных групп друзей чем родственников, к 
которым принадлежат. Такие дети часто происходят из 
больших семей, где применяются неадекватные меры 
воспитания и где антиобщественные формы поведения 
усваиваются из непосредственного семейного окружения.



Черты характера плохо 
социализированного ребенка.

• Плохо социализированный, 
агрессивный ребёнок 
находится в очень плохих 
отношениях с другими детьми 
и со своей семьёй. Негативизм, 
агрессивность, дерзость и 
мстительность - вот основные 
черты его характера.



К чему приводит отклоняющееся 
поведение.

• Все формы отклоняющего 
поведения закономерно приводят к 
нарушению законодательных норм. 
Выход за рамки социальных правил, 
сопровождающийся необычайной 
жестокостью, всегда подозрителен 
как возможная психическая 
аномалия.



Девиантные и делинквентные формы 
поведения.

• Девиантные и 
делинквентные формы 
поведения - это 
приспособление к 
социальным и 
психологическим реалиям 
отрочества и юности, хотя и 
осуждаемое обществом за 
свой экстремизм. 



 Психологические факторы 
трудновоспитуемости подростков.

• Многие причины, порождающие 
нарушение норм поведения 
подростков, удаётся выявить и 
своевременно устранить. Вместе с 
тем среди факторов девиантного 
поведения обнаруживаются такие, 
для предупреждения и устранения 
которых ещё не найдены 
действенные средства.



Причины трудностей подростков.

• Основные причины трудностей подростков: в 
неправильных отношениях в семье, в просчётах школы, 
изоляция от сверстников, в средовой дезадаптации 
вообще, стремлении утвердить себя любым способом и в 
любой малой группе. Часто действует совокупность, 
комплекс всех этих причин. Нарушения поведения и 
эмоционально-волевой сферы детей, подростков, 
молодёжи не наследуется. Исключения связаны с редким 
рядом заболеваний, обусловленных умственной 
отсталостью. 



Причины девиации.

• Ещё одна из причин девиаций - возрастные особенности 
психики подростка.

• Для психического развития характерны возрастные 
кризисы. При их воспитательным воздействиям взрослых, 
возникновении ребёнок начинает сопротивляться 
воспитательным воздействиям взрослых, конфликтовать с 
ними, грубо и непослушно себя вести. Л.С. Выготский 
говорил о кризисах новорождённого, 1 года, 3,7,13 и 17 
лет.



Подростковый кризис.

• Подростковый возраст многие психологи считают 
критическим на всём протяжении. Психические 
нарушения имеют определённыё этапы развития, проходя 
через которые они достигают наибольшей степени 
выраженности. Во время подросткового кризиса скорость 
этого болезненного цикла увеличивается, в результате чего 
какой-то из этапов может быть либо очень коротким, либо 
не обнаруживаться вообще.



Подростковый кризис.

• Поэтому очень часто патологическая жестокость 
подростка является для его близких, знакомых, 
сверстников и очевидцев совершенно неожиданной, ничем 
не объяснимой. 

• Ускорение биологических и психологических процессов в 
период кризиса приводит к тому, что отклонение в 
поведении возникают как бы внезапно. Так у вполне 
благополучного подростка неожиданно для окружающих 
вдруг появляется эмоциональная чёрствость, жестокость, 
склонность к агрессии, насилию. 



Подростковый кризис.

• Многие агрессивные 
поступки подростков, 
попадающие в поле зрения 
правоохранительных 
органов, являются 
следствием личностного 
кризиса. 



Подростковый кризис.

• Кризисность подросткового возраста с более или менее 
выраженной тенденцией к криминализации также 
проявляется в том, что у подростка существенно 
перестраиваются отношения со сверстниками. Для 
подростка характерна повышенная потребность в 
общении со сверстниками, стремление к 
самоутверждению в их среде, чуткое реагирование на 
мнение сверстников.



Подростковый кризис.

• Проявления агрессии, 
непослушания в этом возрасте 
отнюдь не случайны. Они 
обусловлены тем, что в 
подростковом возрасте 
закладываются самосознание, 
самооценка.



Причины девиаций.

• Особое место среди неблагоприятных индивидных 
характеристик, составляющих психофизиологические 
предпосылки асоциального поведения, занимает 
отставание в умственном развитие, олигофрения, 
врождённые черепно-мозговые травмы. В отдельных 
случаях в роли предпосылок могут выступать 
различные физические недостатки, дефекты речи, 
внешняя непривлекательность, недостатки 
конституционно-соматического характера.



Подростковый возраст.

• Таким образом, подростковый возраст - трудный период 
психического развития; он труден для самого подростка, 
он труден и при работе с ним. Клубок внутренних 
противоречий этого возраста, особенно остро 
проявляющихся на данном этапе, сопротивление 
подростков воспитанию приводят к появлению большой 
группы трудных подростков. Антисоциальное поведение 
взаимообусловлено влиянием факторов в первую очередь, 
внешней социальной среды (в особенности микросреды), а 
также индивидуальными особенностями личности 
подростка, которые обуславливают его индивидуальное 
реагирование на различные «жизненные неудачи».



Причины психологических расстройств.

• Причины, приводящие к психологическим расстройствам, 
акцентуациям характера связывают как с органическими 
повреждениями мозга (асфиксии при рождении, черепно-
мозговые травмы, тяжёлые интоксикации) так и с 
социальными факторами, на первое место среди которых 
можно поставить условия семейного воспитания. Чаще 
всего эти факторы настолько тесно связаны, что вызывают 
серьёзные затруднения у исследователей при определении 
первопричинности «отклоняющегося» поведения у 
подростков.



Советы родителям:

• Любите своего ребенка таким какой он 
есть, попытайтесь понять его проблемы 
и помочь ему решить их. Покажите на 
своем личном примере как нужно 
справляться с трудностями. Не бросайте 
ребенка один на один с его проблемами. 
Разговаривайте с ним о его друзьях, о 
его проблемах, станьте ему лучшим 
другом, помогите преодолеть этот 
трудный период в его жизни.


