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ЗДОРОВЬЕ БЫВАЕТ:
• ФИЗИЧЕСКИМ-ЭТО ЕСТЕСТВЕННОЕ СОСТОЯНИЕ ОРГАНИЗМА,

ОБУСЛОВЛЕННОЕ НОРМАЛЬНЫМ ФУНКЦИОНИРОВАНИЕМ ВСЕХ ЕГО 

ОРГАНОВ И СИСТЕМ.

• ПСИХИЧЕСКИМ-ЗАВИСИТ ОТ СОСТОЯНИЯ ГОЛОВНОГО МОЗГА,ОНО 

ХАРАКТЕРИЗУЕТСЯ УРОВНЕМ И КАЧЕСТВОМ МЫШЛЕНИЯ,РАЗВИТИЕМ 

ВНИМАНИЯ И ПАМЯТИ,СТЕПЕНЬЮ ЭМОЦИОНАЛЬНОЙ УСТОЙЧИВОСТИ,

РАЗВИТИЕМ ВОЛЕВЫХ КАЧЕСТВ.

• НРАВСТВЕННЫМ-ОПРЕДЕЛЯЕТСЯ ТЕМИ МОРАЛЬНЫМИ ПРИНЦИПАМИ,

КОТОРЫЕ ЯВЛЯЮТСЯ ОСНОВОЙ СОЦИАЛЬНОЙ ЖИЗНИ ЧЕЛОВЕКА,Т. Е. 

ЖИЗНИ В ОПРЕДЕЛЕННОМ ЧЕЛОВЕЧЕСКОМ ОБЩЕСТВЕ.






