
НАРКОМАНИИ И ТОКСИКОМАНИИ
(Общие представления)

Наркомания - болезненное состояние, возникающее в связи с 
приемом наркотических средств, а токсикомания – в связи с 
приемом средств не отнесенных к наркотикам.

1. Наркотическое (токсикоманическое) опьянение
Наркотическое опьянение, или синдром острой 

наркотической интоксикации, - состояние после приема 
наркотических средств с определенными психическими и 
соматическими симптомами.

а. Состояние эйфории - комплекс позитивно окрашенных 
эмоций, психических и соматических чувствований. 

Опиаты - приятные телесные ощущения (тепла, 
поглаживаний) и эмоциональных переживаний блаженства. 

Стимуляторы - интеллектуальное просветление и подъем. 
ЛСД или гашиш - расстройство восприятия с мистическим, 

фантастическим состоянием сознания. 
Кофеин, никотин - общий подъемом психофизического 

тонуса.



б. Расстройства восприятия в наркотическом опьянении: 
1) обострение (стимуляторы), 
2) избирательность (опиаты) и 
3) снижение (седативные препараты). 

Изменяется восприятие окружающего: форма, цвет 
(насыщенность) предметов, расстояния до них. 

Нарушение сенсорного синтеза - чувство дереализации. 
Нарушение интерорецепция - чувство тепла, легкости и тяжести, 
изменения положения тела в пространстве, восприятие схемы 
тела, ориентировки в собственном теле. 

Галлюцинации возникают спонтанно и рефлекторно при 
раздражении анализатора.

Часто зрительные парейдолии.
Вкусовые и обонятельные расстройства восприятия редки.



в. Расстройства мышления. 
Зависимость от эмоционального состояния (кататимность). 
Нарушение процесса осмысления, бредовые идеи. Страдают 

целенаправленность и качество мышления. 
При опьянении психодизлептиками мышление вне 

реальности, возникают фантастические представления. 
Нарушается темп движения мыслей, ускоряясь (ЛСД) или 

замедляясь до персевераций (алкоголь, снотворные).
Сознание изменяется от оглушения (при действии 

снотворных препаратов, бензина, алкоголя) до интенсивного 
бодрствования (при действии стимуляторов); от суженного 
сознания (при действии опиатов в сочетании с димедролом) до
сумеречного состояния (при действии циклодола, димедрола).

Галлюцинации (летучие растворители) или иллюзии (гашиш), 
визуализация представлений (опиаты). 





Гаши́ш (перс. حشیش , «хаше́ша» — «сено, сухая трава»), 
общее название целого ряда психотропных продуктов из 
конопли, представляющих собой смолу каннабиса, 
изготавливающуюся путём прессования порошка, 
получаемого в результате высушивания и измельчения или 
просеивания высушенных листьев и липких маслянистых 
слоёв с цветущих верхушек растения.



Интоксикация психодизлептиками (кетамины) - 
онейроидный синдром. Степень и форма изменения сознания 
зависят от дозы вещества, например, гипноседативные 
средства в средней степени опьянения вызывают сужение 
сознания, а с нарастанием интоксикации – оглушение, сопор, 
кому; гашишное опьянение может выражаться делириозным 
синдромом. 

Со спадом эйфории часто появляются аффекты тревоги, 
страха, злобы. Эти аффекты могут быть вызваны 
содержанием иллюзий и галлюцинаций. Опьяневший 
способен к агрессивному поведению, в том числе и к 
аутоагрессии, легче становится жертвой насилия, несчастного 
случая.



Пример фантастической онейроидной галлюцинации.



Картина, нарисованная больным с алкогольным 
делирием. www.medclub.tj



Психодислептики - галлюциногены  широкий класс 
веществ, способных вызывать галлюцинации или субъективные 
изменения восприятия, мыслей, эмоций и сознания. К ним 
относятся психоделики, диссоциативы и холинолитики 
(вызывающие бред). 

Психоде́лики - ПАВ, изменяющие привычное мышление и 
восприятие (создание изменённых состояний сознания). Самые 
распространённые - ЛСД и мескалин.

Диссоциативные вещества («диссоциативы») - ПАВ 
(фенциклидин, кетамин), нарушающие восприятие внешнего 
мира и приводящие к нарушению нормальной работы сознания.



г. Соматоневрологические проявления наркотической 
интоксикации вегетативная симптоматика определяется: 

✔видом НВ;
✔дозой НВ.

При приеме опиатов и некоторых психодизлептиков -миоз. 
Гипертермия и гиперемия, пото-, слюно- и салоотделение 

(алкоголь, седативные, холинолитики), тахикадия и подъем 
АД, учащение дыхания. 

Снижение аппетита и повышение сексуальной активности. 
После выхода из опьянения полидипсия и гипербулия 

(особенно после гашиша). 
Нарушение моторики кишечника. 





Гипербули́я (греч. υπερ - над, сверху) - усиление интенсивности 
влечений и увеличение их количества, а также побуждений и мотивов 
к деятельности с быстрой их изменчивостью. 



Сатириа́зис (др.-греч. Σάτυρος - сатир) - патологическое 
повышение полового влечения у мужчин в виде постоянного 
чувства полового неудовлетворения и безудержного 
стремления к половым сношениям. 

Нимфома́ния или андрома́ния - чрезмерное половое 
влечение у женщин; вид гиперсексуальности. 

Ониомания - непреодолимое желание что-либо покупать 
без необходимости, ради удовольствия самого процесса 
покупки. 

Лудомания, игромания, игровая зависимость, гэмблинг-
зависимость (англ. gambling - игра на деньги) - 
патологическая склонность к азартным играм; частые 
повторные эпизоды участия в азартных играх.

Парафилия (пара греч. philia – любовь, склонность) – 
общее название различных форм сексуального извращения. 
Например, копрофилия, некрофилия, зоофилия и др. 
Встречается, в основном, у мужчин.



Снижение мышечного тонуса, возбудимости, скорости и 
координации движений за исключением интоксикации 
стимуляторами, кодеином и некоторыми психодизлептиками.

Выход из наркотического опьянения сопровождается сном 
и чувством разбитости. 

Депрессивное состояние с переживание острой тоски, 
безнадежности, суицидальные мысли (психодизлептики, 
стимуляторы в высоких дозах), тревога, безотчетный страх 
(гашиш).



Развитие наркоманий и токсикоманий

Этап злоупотребления наркотиком:  Опьянения 
чередуются с состоянием трезвости различной длительности. 
Клиническая симптоматика наркоманий отсутствует. 
Выраженных расстройств соматической сферы вне 
интоксикации не наблюдаются. 

Основные звенья: 
1) эйфория как субъективное чувство удовольствия, 

наслаждения, благоприятного сдвига в физического или 
психическом самочувствии; 

2) формирование предпочтения определенного наркотика; 
3) регулярность приема; 
4) угасание первоначального эффекта наркотика.



Продром болезни:
Увеличивается суточная толерантность. Возможно 

многократное введение НВ в течение дня.
Дисхроноз, проявляющегося высоким жизненным 

тонусом, коротким беспорядочным сном, невыраженностью 
суточных спадов активности. 

Продромальные явления трудно дифференцируемы.
Продромальный период (греч. πρόδρομος - бегущий 

впереди, предвестник) - период заболевания, который 
протекает между инкубационным периодом и собственно 
болезнью.





Стадия I наркоманической зависимости

Прием наркотика регулярен. 
Толерантность растет, защитные реакции ослабевают, 

вероятность токсических реакций снижается, изменяется 
форма потребления (синдром измененной реактивности). 

Появляется психическое (обсессивное) влечение к 
опьянению, способность достижения психического 
комфорта в интоксикации (синдром психической 
зависимости).



Стадия II наркоманической зависимости

Три наркоманических синдрома: 
1) синдром измененной реактивности (измененная 

форма потребления, высокая устойчивая толерантность, 
отсутствие защитных и токсических реакций, измененная 
форма опьянения); 

2) синдром психической зависимости (обсессивное 
влечение к опьянению, способность к психическому 
комфорту в интоксикации); 

3) синдром физической зависимости (компульсивное 
влечение к опьянению, маскирующее влечение 
обсессивное, способность к физическому комфорту в 
интоксикации, абстинентный синдром).



Стадия III наркоманической зависимости
3 наркоманическими синдрома: 

1) синдром измененной реактивности (измененная 
форма потребления, снижающаяся толерантность, 
отсутствие защитных и токсических реакций, измененная 
форма опьянения); 

2) синдром психической зависимости (обсессивное 
влечение к опьянению, способность к психическому 
комфорту в интоксикации); 

3) синдром физической зависимости (компульсивное 
влечение, физический комфорт в интоксикации, 
трансформированный абстинентный синдром). Синдромы 
наркотической зависимости изменены из-за истощенности 
организма наркомана, и наркотик выполняет роль 
тонизирующего, подстегивающего организм средства.


