
Конструирование
плечевого изделия

Платье
8 класс



Урок1 «Снятие мерок для 
построения чертежа основы 

платья»

Цель:

• ознакомить с мерками, которые 
необходимы для построения 
чертежа основы платья, научить 
правильно снимать мерки

Оборудование:
• проектор, экран, компьютер
• манекен

Раздаточный материал на каждый стол:

• учебник, тетрадь, рабочая 
тетрадь,

• сантиметровая лента, 
• масштабные линейки на каждый 

стол
• цветные карандаши



Определение величин 
размерных признаков 

фигуры девочки
1- «шейная» точка
2-яременная 

впадина
3-задний угол 

подмышечной 
впадины

4-Выступающая 
точка грудной 
железы

5-ягодичная точка
6-передний угол 

подмышечной 
впадины

7-точка основания 
шеи

8-плечевая точка
9-коленная точка



Для построения 
чертежа платья снимите 

мерки:
Название

мерки
Обозначение

Полуобхват 
шеи

Сш

Полуобхват 
груди I

ОгI

Полуобхват 
груди II

СгII

Полуобхват 
талии

Ст

Полуобхват 
бедер

Сб

Ширина груди Шг

Высота груди Вг

Название
мерки

Обозначение

Длина переда  
до линии 
талии

Дпт

Длина спины 
до линии 
талии

Дст

Высота плеча 
косая

Впк

Ширина 
спины

Шс

Ширина 
плечевого 
ската

Шп

Длина 
изделия

Ди



Назовите обозначенные на 
чертеже мерки



Правила снятия 
мерок

• Талия фиксируется шнуром, 
горизонтально

• Мерки снимают по правой 
стороне, сначала со стороны 
переда, начиная с обхватов, 

•  затем со стороны спины



Вопросы для 
закрепления:

• По какой мерке можно 
определить размер 
фигуры?

• Где находится плечевая 
точка?

• Покажите на манекене 
мерку высота плеча косая 
Впк



Прибавка 

• это величина, 
   на которую надо увеличить 

мерки фигуры, 
   для обеспечения свободы 

движения, дыхания, 
кровообращения

• Условное обозначение – П



Последовательность 
выполнения:

• Выписать мерки из таблицы на 
стандартную фигуру

• Построить сетку основы чертежа
• Построить спинку основы чертежа
• Построить полочку основы чертежа



Чертеж основы платья
Мерки:
Сш=18
СгI=41
СгII=44
C,=48

Шг=15,5
Цг=8,8
Вг=26
Дтп=42
Дтс=41
Шс=17
Впк=40
Шп=13
Ди=92
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Выкройка спинки
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Б
оковой срез спинки

Линия низа спинки Линия низа спинки

Пр
ой

ма
П
ройма

Горловина спинки
Плечевой срез спинкиПлечевой срез спинки

Вытачки



Выкройка полочки
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Назовите названия срезов 
полочки

1

5

4

7

2

3

6

1. плечевой срез
2. пройма
3. боковой срез
4. линия низа
5. линия середины
6. вытачка
7. линия 
горловины



 Литература

• Инструкционные карты для 
построения чертежей разработанные 
АППО Санкт-Петербурга

• http://blog.kp.ru/users/3717574/post177
517017/

• http://delaj-sam.ru/new/page_all_21.html


