
Центральная Азия:  исторические и 
географические аспекты понятия 



Критерий оценивания

Цель обучения  использовать понятие «Центральная Азия» для 
характеристики историко-географических 
особенностей региона

Уровень 
мыслительных 
навыков 

Знание и понимание / Применение /Анализ и синтез

Дескриптор   Учащийся:
✔ Знает особенности Центральной Азии; 
✔ Понимает географическое отличие Центральной Азии; 
✔ Анализирует особенности исторического развития Центральной Азии



Лексика и терминология, специфичная для 
предмета:

Центральная Азия, кочевая 
цивилизация, географический 
детерминизм.    



http://www.maps-world.ru/online.htm

► Пройдите по ссылке и рассмотрите карту мира:

► 1. На какие регионы можно разделить карту 
мира?

► 2. В каком географическом регионе 
расположен Казахстан?



Три варианта границ региона: 1 — Среднеазиатский экономический район 
СССР; 2 — Современный регион СНГ; 3 — Центральная Азия по определению 
ЮНЕСКО

Почему разные источники показывают разные границы Центральной Азии?



Задание 2. Прочитайте текст и исследуйте карту, показывающую  
территориальные границы ЦА. 
Какая  гипотеза о территориальной границе ЦА  является наиболее 
точной по вашему мнению? Приведите доказательства.

► «Центральная Азия граничила на севере с Аральским морем и казахскими 
степями, на юге – с горной местностью Копет-даг и Гиндикуш, на западе – с 
Каспийским морем, на востоке –с Памиром». (Хазанов А. М. Кочевники и 
внешний мир. Изд. 3-е, доп.—А: Дайк-Пресс, 2002. - 72 стр.)

► «Центральная Азия – это центральные регионы Азии, охватывающие земли на 
западе от Каспия, на востоке - до Западного Китая. На севере граничит с 
Россией, на юге с Ираном, Афганистаном, Китаем. В состав данного региона 
входят страны – Казахстан, Узбекистан, Таджикистан, Киргизстан и 
Туркменистан.» (Британская энциклопедия).

► Согласно трудам Гумбольда, Центральная Азия - это территория от Алтая до 
северных регионов Гималайских гор. В российской науке Средняя и 
Центральная Азия трактуется как соседние регионы. Ученые Центральной Азией 
называют физико-географическую местность, охватывающую территории 
Северного Китая и Монголии. Российские историки и географы данный регион 
называют Внутренней Азией.



Географический детерминизм
► концепция, утверждающая, что процесс общественного развития 

это не результат проявления объективных закономерностей 
развития общества, а следствие влияния природных сил. По 
мнению представителей этой теории, устройство поверхности, 
климат, почва, растительность, животный мир и другие 
естественные факторы непосредственно определяют характер 
общественного строя, уровень хозяйственного развития тех или 
иных стран, и даже физические и психологические черты 
людей, их способности, наклонности, темперамент. Социально-
экономические явления представители географического 
детерминизма ставят в решающую зависимость от географических 
факторов.



Задание 3

► Вопросы исследования:

► - Какие особенности имеет географическая местность Центральной Азии?

► - В чем заключаются особенности этнополитической, социальной 
структуры и хозяйственно-культурного развития Центральной Азии?

► - В чем заключается историческое и культурное различие между странами 
Центральной Азии?



Исторические 
особенности

политические

социальные

культурныеэтнические

экономические



Очень близки

Совсем не похожи 

Насколько схожи страны ЦА 
в культурном и 

политическом развитии?
Ответ аргументировать. Не 

менее 3- х по каждому



Центральная Азия на западе граничит с Европой, на востоке – азиатскими 
странами, на севере - с Российской Федерацией, на юге - с 
мусульманскими странами. Таким образом, Центральная Азия, как 
континентальный регион, имеет доступ к морю только транзитным путем. 
По запасам энергетических ресурсов (нефть и газ) Центральная Азия 
занимает второе место в мире. Регион богат на такие металлы, как золото, 
медь, уран. Особенность, свойственная Центральной Азии – расположение 
на стыке культур Востока и Запада, дополняющееся наличием влияния 
тюрско-мусульманской культуры. Исторической причиной такого синтеза 
культур является функционирование в прошлом Великого Шелкового пути.



Ответить на вопросы

► - Что узнал? Чему научился?

► - Что осталось непонятным?

► - Что нужно еще узнать?



Литература: с 1-9, 

► Джандосова З.А. История Казахстана. Учебник для 10 кл. 
общеобразовательных школ/ З.А. Джандосова. –Алматы:Мектеп, 2019-256с 
илл.


