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Лев Николаевич Толстой

Для общества интерес и 
значение переписи в том, что 

она дает ему зеркало, в 
которое хочешь – не хочешь, 
посмотрится все общество и 

каждый из нас. 



⚫ Демогра́фия - наука о 
закономерностях 
воспроизводства населения, о 
зависимости его характера от 
социально-экономических и 
природных условий, миграции, 
изучающая численность, 
территориальное размещение и 
состав населения, их изменения, 
причины и следствия этих 
изменений и дающая 
рекомендации по их улучшению.



     Высшей ценностью 
любого государства 
являются люди, 
человеческий капитал, 
который всегда был 
важным фактором 
государственности. 
Демографические 
кризисы, возникающие 
время от времени, 
создают немало проблем 
на разных 
территориальных 
уровнях.

Для Нижегородской области население 
является и средством обеспечения ее 
развития, и областью постоянной заботы 
властей. В ходе исторического развития 
население региона переживало как периоды 
роста, так и сокращения численности.



Постсоветский период характеризуется сокращением численности населения во 
всей России, что переросло в затяжной демографический кризис, который коснулся 
всех субъектов Российской Федерации, в том числе и Нижегородской области.

Общая неблагоприятная демографическая ситуация в области в настоящее время 
прослеживается через динамику численности её населения. Снижение численности 
населения Нижегородской области в постсоветский период шло интенсивнее, чем по 
стране в целом, что говорит об углубленном демографическом кризисе.



    Ещё Б.Ц. Урланис говорил, 
что влияние материального 
фактора разновекторно. В 
коллективной монографии 
«Государственная политика 
вывода России из 
демографического кризиса» 
влияние этого фактора названо 
мифом. Есть множество 
факторов, которые трудно 
учесть, но влияют они не 
слабее, а зачастую сильнее 
материального.



     Так, в последние годы ученые справедливо называют 
в числе ведущих идейно-духовные факторы, которые 
можно отнести к поведенческим. Под идейной 
духовностью (одухотворенность бытия) народа 
понимают сплачивающие, признаваемые и активно 
разделяемые, поддерживаемые большинством народа 
нематериальные ценности. В текущее десятилетие 
появились исследования о влиянии идейно-духовного 
фактора на здоровье общества, в которых говорится о 
том, что «… управлять общественным здоровьем и 
уровнем смертности можно не только через устранение 
негативных агентов среды, но также путём активизации 
позитивных социальных и ментальных механизмов»



      Необходимо проводить меры, 
направленные на укрепление семьи, 
формирование неодобрительного 
отношения к «гражданским» 
(незарегистрированным, а 
следовательно, ненадежным) 
бракам, усиление борьбы с 
распространением негативных 
социальных явлений (алкоголизм, 
наркомания, табакокурение), 
ухудшающих здоровье молодого 
поколения и ведущих к увеличению 
бесплодия, неодобрительное 
отношение к разводам, абортам, 
половой распущенности, укрепление 
идейно-морального состояния 
общества – всё это не всегда можно 
подтвердить статистикой, но на 
репродуктивное поведение 
населения эти факторы оказывают 
первостепенное влияние. 



Анализируя динамику естественного движения населения 
Нижегородской области, следует отметить, что максимум рождаемости 
в послевоенный период пришёлся на 1959 год, что характеризует 
продолжающийся после войны «бэби бум» (таблица 3).



⚫ По оценке Нижегородстата численность постоянного 
населения Нижегородской области на 1 января 2015 
года составила 3270,20 тыс. человек.

⚫ Расчетная численность населения области на 1 
октября 2015 года составила 3260,78 тыс. человек 
(снижение на 0,3% к численности на начало года).

⚫ Несмотря на позитивную динамику в процессах 
воспроизводства населения, отмечаемую с 2006 
года, в области сохраняется естественная убыль 
населения: в целом по области смертность превышает 
рождаемость в 1,3 раза.



По данным Нижегородстата демографическая ситуация в январе ‑ сентябре 2015 
года по сравнению с аналогичным периодом 2014 года выглядит следующим 
образом.



По сравнению с аналогичным периодом предыдущего года в январе ‑ 
сентябре 2015 года на 2,3% увеличилось число родившихся и на 0,8% 
уменьшилось число умерших. Естественная убыль сократилась на 10,4%.

В области сохраняются позитивные тенденции в структуре очередности 
рождений вторых и последующих детей: в январе – сентябре 2015 года 
удельный вес первых детей составил 42,7%, вторых – 43,0%, третьих – 
10,6%  и четвертых – 2,3% (за январь ‑ сентябрь 2014 года, соответственно: 
1-х – 45,9%, 2-х – 40,6%, 3-х – 10,2% и 4-х – 2,2%).



Заметное влияние на демографическую ситуацию в области оказывают миграционные 
процессы.





⚫ Ключевой проблемой современной демографической 
политики России в целом является увеличение 
рождаемости. Это касается в том числе и Нижегородской 
области.

⚫  Однако необходимо не только увеличить рождаемость, но 
и сохранить в живых родившихся. Однако показатели 
младенческой смертности (детей до 1 года), несмотря на 
значительное снижение, остаются высокими, значительно 
выше, чем в развитых странах. И хотя в Нижегородской 
области в 2010 г. младенческая смертность составила 
8,1‰ против 11,5‰ в 2006 году. Это пока еще 
неблагополучные  показатели, т.к. именно детей нужно 
максимально сохранить. 

⚫ По данным Е.П. Малышева, в 2007 году общий 
коэффициент смертности мужчин составил 21‰, тогда как 
женщин – только 16‰ [19]. В Нижегородской области – 
19,7‰ и 15,5‰ соответственно.



⚫ Самая большая доля смертности 
наблюдается от болезней системы 
кровообращения (1121,4 в 2010 
году на 100 тыс. чел. населения), на 
втором месте в качестве причин 
оказываются новообразования 
(228,4), а также несчастные случаи, 
отравления и травмы (144,3). 
Наиболее высокие показатели 
смертности – более 25‰ 
наблюдаются в Вачском, 
Воротынском, Воскресенском, 
Гагинском и Спасском районах 
области.

⚫ Особенно высока смертность 
населения в трудоспособном 
возрасте, причем у мужчин почти в 4 
раза выше, чем у женщин (1343,0 и 
308,3 на 100 тыс. населения 
соответственно) (таблица 5).



Таблица 5 — Смертность населения в трудоспособном возрасте (мужчины 16-59 лет, женщины 
16-54 года) от отдельных причин смерти в Нижегородской области в 2008 году (на 100 тыс. 
человек населения)



    На показатели рождаемости 
повлиять значительно 
труднее, поскольку 
материальные факторы не 
решают всех проблем, тогда 
как на показатели 
смертности материальные 
факторы оказывают более 
ощутимое влияние 
(улучшение питания, 
возможность пользоваться 
платными консультациями 
врачей, приобрести 
дорогостоящие лекарства, 
улучшение санитарно-
гигиенических условий 
жизни и т.д.).



Хорошего дня!


