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В Курске в июле 1754 в 
благочестивой купеческой семье 

Исидора и Агафьи Мошниных 
родился сын, которого 
окрестили Прохором. 

«Святой преподобный Серафим Саровский и 
всея России чудотворец»



Однажды семилетний Прохор забрался на недостроенную колокольню, 
оступился и упал вниз с огромной высоты. Каково же было удивление 

матери, когда она увидела сына целым и невредимым! Ей и всем 
окружающим стало ясно, что ребенок – необычный, и его ждет особая 

судьба.
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Всех поражали в будущем 
подвижнике 
необыкновенная память и 
усердие в учёбе. С ранних 
лет он выучился грамоте, 
мог свободно читать 
Библию и жития святых. Но 
ещё большее удивление 
вызывала любовь мальчика к 
церковным службам. Он 
предпочитал их играм и 
забавам, столь 
свойственным детям в его 
возрасте



В 10 лет Прохор тяжело заболел. Все боялись, что он умрёт. Но однажды в 
сонном видении явилась ему Царица Небесная и сказала, что вскоре посетит и 

исцелит его. И правда, через несколько дней проходил возле их дома 
крестный ход с иконой Знамение Пресвятой Богородицы. Мать вынесла 

Прохора из дома, и он приложился к иконе. Свершилось чудо, и он 
выздоровел.
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Когда Прохор подрос, то 
объявил матери о своём 

заветном желании 
посвятить жизнь служению 

Богу и вступить на путь 
иночества.  Агафия 

благословила сына, и он 
вместе со своими 

товарищами совершил 
паломничество в Киево–

Печерскую лавру. 
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Один из старцев лавры схимонах Досифей, наделённый даром 
прозорливости, повелел Прохору идти в Саровскую пустынь и там спасать 

свою душу.                                   «...Гряди, чадо Божие, и пребуди тамо. Место сие 
                                                           тебе будет во спасение, с помощью Господа. Тут 
                                                                   скончаешь ты и земное странствие твое».
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Так рождался будущий святой старец Серафим Саровский. Биография 
его являет собой путь непрестанных трудов на пути духовного 

возрастания. По пути из Киева он лишь на короткое время остановился 
в доме матери, простился с ней и отправился дальше в Саров. В ноябре 

1778 года будущий подвижник впервые вошёл в ворота монастыря
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Настоятелем обители в те годы был 
уважаемый всеми старец отец Пахомий.  

Он  поручил попечение о Прохоре 
мудрому старцу Иосифу. Он руководил 
послушником в самом начале его пути. 

Главное, что он вложил в сознание 
юноши, - это полное отвержение 

праздности и скуки. От них возникают 
греховные помыслы и желания. Старец 

Иосиф научил Прохора максимально 
заполнять время молитвами и трудом. 

Уже в этот период отмечалось в нём 
стремление к уединённой молитве. С 

этой целью уходил молодой послушник в 
лесную чащу и там наедине беседовал с 

Богом. К этому периоду относится второе 
явление ему Пресвятой Богородицы. 
Серафим Саровский на протяжении 

земной своей жизни подобных явлений 
имел несколько
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На третьем году пребывания в 
монастыре он тяжело заболел 
водянкой, но отказался от 
помощи врачей, уповая лишь на 
Царицу Небесную. И она его не 
оставила, явившись во сне вместе 
с апостолами Петром и Иоанном. 
Богородица коснулась тела 
Прохора, и вода, причинявшая 
ему страдания, изверглась 
наружу. Наступило полное 
исцеление. Здесь же Матерь 
Божья засвидетельствовала перед 
святыми апостолами 
принадлежность Прохора 
Царствию Божию. Впоследствии 
на месте явления Богородицы 
была сооружена больничная 
церковь.
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Прошло восемь лет, и настала пора 
принять иноческий постриг. 
Отныне умер для мира Прохор 
Мошнин и родился молодой монах, 
будущий преподобный Серафим 
Саровский.  Через год он был 
рукоположен в сан иеродиакона. 
Ежедневные службы в храме 
сопровождались непрестанными 
молитвами в остальное время. 
Господь сподобил своего верного 
раба узреть благодатные видения.   
Это придало сил для новых трудов 
и монашеских подвигов. Оставляя 
себе лишь самое малое время для 
сна, он днём служил в монастыре, а 
ночью для молитв и бдения уходил 
в дальнюю лесную келью
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В возрасте 39 лет на новую 
ступень служения святой церкви 

поднялся Серафим Саровский. 
Биография сообщает о том, что, 

будучи рукоположен в сан 
иеромонаха, он испросил 

благословения у настоятеля 
монастыря на подвиг 

пустынножительства. С того 
времени преподобный 

поселился в одинокой лесной 
келье, всего себя посвятив 

молитве и духовному 
созерцанию. В стенах обители он 
появлялся один раз в неделю для 

причащения Святых Даров
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Кроме непрестанной 
молитвы, он заполнял время 
чтением трудов святых отцов 
церкви, и, разумеется, Нового 
Завета, который знал почти 
наизусть. Вблизи кельи он 
развёл огород, где выращивал 
самое необходимое для 
пропитания. Пищу принимал 
один раз в день, а по средам и 
пятницам и вовсе 
воздерживался от еды. 
Изредка ему приносили хлеб 
из монастыря. 
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Живя так, преподобный вошёл в полное единение с природой. К нему 
даже стал наведываться медведь, и, угощая его, делился с ним 
последним куском хлеба преподобный Серафим Саровский. 

 Даже дикие звери рядом с ним становились кроткими и ласковыми.



Постепенно слава о новом 
отшельнике стала 
распространяться среди жителей 
окрестных деревень, к 
преподобному стали приходить за 
духовными наставлениями люди. 
Это очень отвлекало его от 
внутренней сосредоточенной 
молитвы, и со временем по его 
просьбе братия монастыря 
сучьями и брёвнами преградила 
путь к его келье. Теперь только 
птицы небесные да звери 
навещали его. Настала пора 
абсолютного безмолвия

«Святой преподобный Серафим Саровский и 
всея России чудотворец»



Серафим Саровский пережил тяжелейшую «внутреннюю брань». Враг мучил 
его пагубными искушениями, и для борьбы с ними он взял на себя подвиг 
столпничества. С этих пор каждую ночь святой проводил, стоя в чаще леса на 
огромном камне и непрестанно читая Иисусову молитву, воздев руки к небу. 
Днём он возвращался в келью и продолжал молитвенный подвиг, стоя на 
камне меньшего размера, специально принесённом из леса, и прерывал труды 
только для короткого отдыха и подкрепления сил. Продолжался подвиг 1000 
дней и ночей.
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Однажды, когда преподобный Серафим рубил в лесу дрова, на него 
напали трое разбойников. Отец Серафим не оказал никакого  

сопротивления, хотя был крепок и силен
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Жестоко  избив, преподобного, 
разбойники скрылись. 
Придя в себя, преподобный 
Серафим благодарил Бога за 
безвинное страдание  и просил 
прощения для злодеев. Господь 
сохранил жизнь своему верному 
рабу и помог добраться до 
монастыря. Здесь снова явилась 
ему Божья Матерь и, вновь 
коснувшись его, даровала 
исцеление. Преподобный 
выздоровел, но до конца земной 
жизни ходил согбенным. 
Вернувшись в лесную келью, он 
возобновил подвиг молчания. 
Наградой за это был мир в душе и 
«радость о Святом Духе». 

 - Сей рода моего!



1000 дней и ночей провел он 
в молитве, стоя на камне. 
Воздев руки к небу, он 
молился молитвой мытаря: 
   - Боже, милостив буди мне, 
грешному! 
   Через некоторое время он 
вернулся в обитель.
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Вернувшись в монастырь, преподобный  Серафим ушел в 
затвор.  Старец непрерывно молился молитвой Иисусовой, все 

выше восходя к духовному совершенству.
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Скоро на новый этап 
духовного возрастания 
сподобился вступить 
Серафим Саровский. 
Биография, краткое 
содержание которой 
передаёт лишь малую часть 
подвигов святого, являет 
всем пример высочайшего 
аскетизма и 
самоотвержения. Господу 
было угодно поставить его 
на служение в высшем 
монашеском подвиге ─ 
старчестве. Отныне двери 
его кельи были открыты 
для всех, кто жаждал 
духовного окормленья.
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На этот подвиг  преподобного Серафима благословила Сама 
Пресвятая Богородица, явившаяся ему в келье ночью 25 ноября

         1825 года.



Монахи обители построили для 
него келью вблизи родника, 

называвшегося Богословским. 
Каждый раз, покидая её, старец 

нёс на плечах котомку с камнями. 
Таким способом преподобный 

изнурял плоть, изгоняя пагубные 
страсти. Главным его занятием 

стали беседы с паломниками. Со 
всех концов стекались к нему 
немощные души, требующие 

наставления, утешения и 
помощи. И для всех находил 
нужные слова святой старец. 

Обнимая и целуя пришедшего, 
старец говорил, сияя:

   - Христос воскресе, радость моя!
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Среди его почитателей был 
человек, получивший по 
молитвам старца исцеление от 
болезни. Звали его Николай 
Александрович Мотовилов. Он 
долгое время находился рядом с 
отцом Серафимом, беседовал с 
ним и записывал его поучения. 
Кроме того, слушая рассказы 
старца о жизни, Мотовилов 
составил целое сочинение, 
которое можно было бы 
озаглавить «Святой Серафим 
Саровский. Биография»
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Любовь  к людям и 
духовная 

прозорливость 
привлекали к нему 
множество народа.
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Старец же охотнее всего беседовал с детьми.
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За год и 9 месяцев до 
кончины преподобному 
Серафиму в двенадцатый раз 
явилась Матерь Божия.
На этом последнем 
посещении присутствовала, 
по просьбе батюшки, 
дивеевская  старица Евдокия 
Ефремовна.
В заключение встречи 
Богородица сказала: 
    - Скоро, любимче  мой, 
будешь с нами.
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Силы стали покидать святого 
старца. Всё реже он покидал свою 
келью. В сенях у него был 
поставлен гроб, заранее 
приготовленный для дня 
кончины. 1 января 1833 года, в 
последний раз отслужив литургию 
и причастившись Святых Тайн, 
отец Серафим затворился в своей 
келье. 2 января 1833 года монах 
Павел, живший в соседней келье, 
почувствовал запах дыма. Открыв 
дверь батюшкиной кельи, монахи  
увидели, что  чуть тлеет край 
табурета, а батюшка Серафим 
стоит на коленях в молитвенной 
позе перед иконой Богородицы. 
Тронули его за плечо – сон его 
оказался непробудным. Душа 
старца отлетела в небесные 
обители, к Богу.
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На протяжении 
семидесяти лет, 
прошедших со дня его 
кончины, на могиле 
старца свершались 
чудесные исцеления по 
обращённым к нему 
молитвам. 

«Святой преподобный Серафим Саровский и всея 
России чудотворец»



«Святой преподобный Серафим Саровский и всея 
России чудотворец»

В 1903 году Серафим Саровский был канонизирован и причислен к 
лику святых. Торжественная церемония происходила в присутствии 
царской семьи, представителей Синода и большого стечения 
верующих. С этого дня среди небесных покровителей нашего 
Отечества появился и святой преподобный Серафим Саровский



После революции 
безбожные власти вскрыли 
раку и изъяли святыню, и 
лишь в 1990 году мощи 
были вновь обретены, а 
через некоторое время 
помещены для общего 
поклонения в Дивеевском 
монастыре — детище 
преподобного Серафима.  
Это было второе обретение 
мощей святого. День 
святого Серафима 
Саровского принято 
отмечать также и 15 января. 
Это день его кончины. 
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После того как 
в Санкт-Петербурге 
состоялся второй 
праздник 
обретения мощей, 
было принято 
решение доставить 
их в Дивеево. 
Святыню привезли 
в Дивеевский 
монастырь 31 июля 
в 1991 году. Это 
сопровождалось 
торжественным 
крестным ходом.
. 
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Ежегодно монастырь посещают верующие, чтобы рассказать 
небесному заступнику о своей душевной нужде. Считается, что 

он способен помочь в решении сложных конфликтных 
ситуаций.



Сейчас святые останки пребывают в Серафимо-Дивеевском 
женском монастыре и являются предметом паломничества
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При жизни отец Серафим прославился как наставник с кротким 
и миролюбивым характером. Поэтому в церковных книгах 
он именуется как «теплый заступник, батюшка наш Серафим» 
и оказывает покровительство тем, кто нуждается в защите от гневных 
преследователей. Бизнесмены также часто обращаются к святому 
с молитвой на удачу в торговле — и просят оказать содействие в том, 
чтобы найти надежных партнеров и избежать обманщиков.
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Православная 
церковь считает 
святого Серафима 
Саровского 
чудотворцем, 
которого избрал 
для своих дел сам 
Господь. Поэтому 
если молить 
у Святого 
о заступничестве 
он обязательно 
поможет и жизнь 
изменится 
в лучшую сторону.
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