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Еврей и тувинец, бурят и удмурт, 
Русский, татарин, башкир и якут. 
Разных народов большая семья, 
И этим гордиться должны мы друзья! 
Россией зовется общий наш дом,
 Пусть будет уютно каждому в нем. 
Любые мы трудности вместе осилим
 И только в единстве сила России!

ДРУЖБА НАРОДОВ – ЕДИНСТВО 
РОССИИ



ИСТОРИЯ ЕВРЕЙСКОГО 
НАРОДА

❖ Евреи  - удивительный народ. Это 
единственный этнос в мире, который на 
протяжении 2000 лет не имел своей 
территории, но сумел сохранить свой 
язык и культуру.

❖ Народ рассеянный по всему миру, 
способный адаптироваться к любым 
условиям жизни, сумел сохранить 
религию, обычаи, свою национальную 
сущность.

❖ С 1-й половины 19 века евреи составили 
4-й по численности  этнос России (более 
7 млн. человек в 1917).

❖ Накануне Великой Отечественной 
войны в СССР проживало 5 млн. евреев, 
т.е. треть еврейского населения мира. 
Уничтожение Евреев нацистами 
(Холокост) унесло 2,5 млн. жизней 
советских Евреев.



ЕВРЕЙСКАЯ НАЦИОНАЛЬНАЯ 
ОДЕЖДА



ЕВРЕЙСКАЯ НАЦИОНАЛЬНАЯ 
ОДЕЖДА

 Универсальные черты традиционного мужского костюма: 
шерстяные молитвенные шали с кистями (талит, талес), 
длинные халаты, кафтаны, плащи; обязательное покрытие 
головы специальной шапочкой (кипа, ермолка) на улице и 
в помещении.
Мужчины отпускали бороды и пряди волос на висках 
(пейсы). 
 Замужние женщины покрывали голову париком. Женщины 
одевались очень скромно: закрытые платья голубых, 
серых тонов. Сверху надевали фартук, как оберег от 
дурного глаза. А также носили белые батистовые блузки и 
длинные юбки темных тонов. 
 Универсальные черты традиционного мужского костюма: 
шерстяные молитвенные шали с кистями (талит, талес), 
длинные халаты, кафтаны, плащи; обязательное покрытие 
головы специальной шапочкой (кипа, ермолка) на улице и 
в помещении.
 Ортодоксальные евреи – хасиды, придерживаются более 
строгих правил в поведении, еде и одежде, они ведут 
жизнь согласно Торе. Их головной убор – это обычно 
большая черная шляпа, из-под которой должны быть 
видны пейсы, костюм состоит из черных брюк, 
заправленных в носки, с белой рубашкой. Поверх рубашки 
надевается черный пиджак, на обуви у хасидов нет ни 
шнурков, ни пряжек, что символизирует удаленность от 
земной грязи и суеты. 



В культуре евреев есть большое количество веселых праздников. Все 
праздники отмечаются по еврейскому календарю, в котором год 
начинается в сентябре-октябре. Так как в еврейской традиции день 
кончается с заходом солнца, то все праздники начинаются накануне 
вечером. 

Суббота (шабат)
   Главный праздник по заповеди:  « Помни день субботний, чтобы святить 
его: шесть дней работай и делай всякие дела твои, а день седьмой суббота- 
Господу Богу твоему». . В этот день истинные евреи не выполняют никакой 
физической работы, не веселятся, не смотрят телевизор. Они изучают 
Священное Писание, приглашают друг друга в гости.
Ханука – освобождение еврейского народа.
Пейсах (Пасха) праздник освобождения евреев от четырёхсотлетнего 
рабства в Египте.

КУЛЬТУРА И ТРАДИЦИИ 
ЕВРЕЙСКОГО НАРОДА



Евреи не представляют свою жизнь без 

книги. На восстановленном в 20 в. 

иврите пишут прозу, поэзию и 

произведения на библейские 

темы. Еврейские дети с 5 летнего 

возраста знают наизусть книги Притч и 

Псалтирь , записанные  в Торе 

(пятикнижье Моисеевом). 

СВЯЩЕННЫЕ КНИГИ ИУДЕЕВ



Традиционный еврейский танец является важнейшей частью 
культурного наследия евреев, начиная с библейских времен. В 
прошлом он использовался в качестве неотъемлемой части 
религиозных церемоний и обрядов. Традиционные танцы сих 
пор продолжают процветать в некоторых общинах и по сей день.

Хава Нагила
Любимый израильский танец, Хава Нагила изначально был 
народной песней на иврите, которая означает "давайте 
радоваться". В отличие от многих еврейских танцев, 
лейтмотивом которых является вера и свобода, Хава Нагила 
очень популярна и в еврейских общинах, которые не настолько 
привержены народным традициям, как ортодоксы. Это 
социальный, праздничный танец, который известен по всему 
миру.

Израильский танец
Израильский танец часто считают одной из форм народного 
танца, который сопровождается музыкой из Израиля. 

Хора
Хора - это круговой танец, который изначально был придуман в 
Румынии. Хору очень часто можно увидеть на еврейских 
свадьбах, бар-мицве, а также других религиозных обрядах.

ЕВРЕЙСКИЕ ТАНЦЫ



Богат песенный и танцевальный 
фольклор, сохранивший 
элементы ближневосточной 
мелодики и обогатившийся 
путём заимствований из музыки 
окружающих народов. 
Сохранились так называемые 
хасидские песни, народные 
драматические инсценировки 
(пуримшпил). Для 
повествовательного фольклора 
(волшебные сказки, притчи, 
басни) характерны библейские и 
талмудические сюжеты.

ФОЛЬКЛ
ОР



❖ Характер пищи определялся местными 
традициями и религиозным табу 
(кашрут): запрещалось смешение 
молочных и мясных продуктов, из 
белковой пищи разрешалось есть 
рыбу, покрытую чешуёй.

❖ Евреям категорически запрещается 
есть свинину, как «нечистую» пищу.

❖ Разнообразна ритуальная пища: 
субботние плетёные булки (хала), 
пресные пасхальные лепёшки (маца), 
треугольные пирожки с маком 
(гоменташн) .

НАЦИОНАЛЬНАЯ 
КУХНЯ



КАЖДЫЙ ИЗ НИХ ВНЕС БОЛЬШОЙ 
ВКЛАД 

В РАЗВИТИЕ РОССИИ



«ЕВРЕИ ДОКАЗАЛИ, 
ЧТО В ПРОЦЕССЕ 
ИСТОРИЧЕСКОГО 

РАЗВИТИЯ 
ЛУЧШИМ ОРУЖИЕМ 

ЯВЛЯЕТСЯ 
ИНТЕЛЛЕКТ» 

(АЛЬБЕРТ 
ЭЙНШТЕЙН)


