Niedroznosé¢ jelit

II Klinika Chirurgii Ogolnej i Gastroenterologicznej UMB



Niedroznos¢ przewodu pokarmowego - przyczyny

Zrosty otrzewnowe - 33%

e przepukliny zewnetrzne brzucha - 28%
e nowotwory - 20%

e skret esicy lub katnicy - 6%

e pierwotne niedokrwienie jelit 2-3%

e skret jelita cienkiego 1%



Niedroznos¢ przewodu pokarmowego

Niedroznos¢ jelit

| \°

porazenna
mechaniczna (w tym niedokrwienie)
z zadzierzgniecia (30 - 48%) z zatkania (40 - 50%) wgtobienie (1,5-2%)

(strangulatio) (obturatio) (invaginatio))



Poziomy niedroznosci

¢ WYSOka ° Niska

(ponizej zastawki Bauhina)
Wcezesne objawy dominuje:

odwodnienie, zaburzenia Po6zne objawy

wodno-elektrolitowe i dominuje: czynnik septyczny

kwasowo-zasadowe

Stenoza Uwiezgnieta Skret nowotwor, inne
odzwiernika przepuklina esicy




Niedroznosc¢ jelita cienkiego

Zrosty

nowotworowa*
10%

innes  Proepukliny
5% 0

* nowotwory jelita cienkiego, grubego wciagajace jelito cienkie, rozsiew do jamy otrzewne;j
# mniedroznoS¢ porazenna, skret jelita cienkiego, ch.LeSniowskiego-Crohna, ropien, wgtobienie,
popromienne zwezenie, ciato obce, zotciowa, uchytek Meckela, krwiak SrodScienny



Wchlanianie jelitowe

e XlI-ca - obrot wody i elektrolitow jednakowy w obu kierunkach

(rownowazy hyperosmotycznos¢ tresci pokarmowej)

e Jelito cienkie - przewaga wchtaniania nad wydzielaniem
(wchionigciu ulega 8000 - 10000 ml wody na dobg tj. ponad 50%
objetosci ptynu pozakomorkowego)

e Jelito grube - wchianianie
- przez zastawke Bauhina przedostaje sie 0k.500-700 ml wody na dobe



Przewod pokarmowy

Podaz doustna (1 S5—-2.01)

Slina (1.5 1) Sok zotadkowy
(1.51)
Sok trzustkowy WJNASTNICA 8 1)

(2.01) | 7616 (1.0 1)

/ Jelito cienkie (3 1)
- Zastawka kretniczo-katnicza (1.5 1)

|
Stolec (0.1 1)




Zwezenie odzwiernika, wysoka niedroznos¢ jelit
Wymioty

D <j utrata tresci zotgdkowej ( H*, Na*, K*, CI")

Zwolnienie [> @ <j Zwigkszanie wydzielania HC03- i

@ <j Wiaczenie mechanizmu aldestoronowego i ADH

Wzrost utraty Na* i wody

Nasilenie zasadowicy i hipokaliemii

e

EFEKT - odwodnienie, hipokaliemia, hipochloremia !

@ <j Niedotlenienie tkanek

Kwasica, wstrzgs !




Leczenie zasadowicy hipochlotemiczne;

Uzupetnienie H,0 i NaCl

\ 4

Powroét prawidtowej czynnosci nerek

\ 4

Zwigkszenie wydalania Na*i HCO,

\ 4

Uzupetnienie niedoboru K* i CI



Niedroznosc jelita grubego

nowotwor
83%
skret esicy
6%
L powiklana
inne zespol Ogilviego choroba
2% (rzekoma uchylkowa
niedroznos¢ jelita A

grubego)
4%



lita grubego

7Znosc je

Niedro




Niska niedroznosci jelit

Wiekszos¢ sokéw trawiennych ulega zwrotnemu wchtonieciu

e

Rozdecie jelita
@ <] W miare trwania niedroznosci

Unieruchomienie duzej ilosci pltynu w ,,trzeciej przestrzeni”

e

Katowe wymioty, perforacja jelita



Niedroznos¢ porazenna jelit
lleus paraliticus - 90%

Zapalenie otrzewnej
— bakteryjne
— chemiczne

zespol Ogilviego (rzekoma niedroznos¢
jelita grubego)



Niedroznos¢ mechaniczna
Obturatio - przyczyny

nowotwory (95%)

- pierwotne nowotwory jelita grubego

- wysiew do jamy otrzewnej z innych narzagdow

- nowotwory jamy brzusznej (takze przestrzeni zaotrzewnowej -
uciskajgce jelito)

zapalenie uchylka

kamien kalowy

kamien zolciowy

cialo obce



Niedroznos¢ mechaniczna przewodu
pokarmowego /leus mechanicus -12%

Objawy podmiotowe:

e BoOl brzucha

* Nudnosci, wymioty
» Zatrzymanie gazow 1 stolca
* Wzdecie brzucha



Niedroznos¢ przewodu pokarmowego -
bol brzucha

Najwczesniejszy objaw niedroznosci

 w niedroznosci mechanicznej z zatkania:
bole kolkowe - czestos¢ napadow i dlugos¢ okresow bezbolowych zalezg od
poziomu niedroznosci (wysoka niedroznos¢ co 3-5 min; niska niedroznos¢
co 10-30 min); przy dlugotrwalej niedroznosci mechanicznej bol staje si¢
ciagly z nieregularnymi napadami kolki

 w niedroznosci mechanicznej z zadzierzgniecia
na poczatku nagly bol, napadowy szybko przechodzacy w ciagly,
najczesciej dobrze zlokalizowany, promieniujacy do plecow



Niedroznos¢ przewodu pokarmowego -
nudnosci 1 wymioty

e obfite uporczywe wymioty z domieszkg zolci
wysoka mechaniczna niedroznosc jelit

* wczesne, czeste odruchowe wymioty trescig
pokarmowa: w niedroznosci z zadzierzgniecia

e wymioty brunatng trescia ,,kalowe” - z rozwoju flory
jelitowej: dlugotrwata (2-3 doby) niska niedroznos¢
jelita cienkiego i niedroznosé jelita grubego (w ok. 40%
przypadkow niewydolna jest zastawka
kretniczo-katnicza)

 wymioty niezbyt cze¢ste, po probie wdrozenia zywienia
doustnego: w niedroznosci porazennej



Niedroznos¢ przewodu pokarmowego -
zatrzymanie wiatroOw 1 stolca

w wysokiej niedroznosci pacjent moze przez pewien czas oddawac gazy i
stolec (czesto z powodu przyspieszonej perystaltyki)

oddawanie malych ilosci gazow i stolca przy wspolistnieniu pozostalych
objawow niedroznosci Swiadczy o niepelnej niedroznosci (podniedroznosci -
subileus)
wyproznienia z krwig:

— wglobienie jelita

— rak jelita grubego
stolce ,,malinowe” , lub niewielka domieszka tresci krwistej

- w niedokrwieniu jelita

takze w niedroznosci porazennej moze nie wystapic calkowite zatrzymanie
gazow i stolca



 Badanie przedmiotowe
— ogladanie
e ,stawianie si¢” petli jelit
e wzdecie:
- ponizej pepka - jelito cienkie
- en cadre — jelito grube z wydolna zastawka k-k
- nadbrzusze - wysoka jelita cienkiego
- niesymetryczne - skret esicy, katnicy
- caly - porazenna, niska z niewydolng zastawka k- k
— obmacywanie (badanie palpacyjne)
* miejsce niedroznosci
e zapalenie otrzewnej - objaw przedziurawienia



Niedroznos¢ przewodu pokarmowego -

 Ogladanie:

wzdecie i symetria powlok jamy brzusznej:
- »,en cadre” (otaczajace) w niedroznosci jelita grubego z wydolng zastawka
Bauhina

- wzdecie calego brzucha: w niedroznosci porazennej lub niedroznosci jelita
grubego z niewydolng zastawka Bauhina

- stozkowe - niedroznos¢ wysoka (jelito cienkie)

- widoczne rozdete petle jelita cienkiego (w fazie wzmozonej perystaltyki-
nowotwory)



Niedrozno¢ przewodu pokarmowego -

e Badanie palpacyjne:

— we wczesnym okresie guz w jamie brzusznej, patologiczny opor
(wglobienie, skret esicy)

— poczatkowo brzuch mig¢kki, niebolesny na ucisk; mozna stwierdzic¢
niekiedy bolesnos¢ uciskowq w miejscu przeszkody (niedroznos¢ z

zatkania) lub w rzucie zadzierzgnietej petli

— rozlana bolesnos¢ uciskowa - przy znacznym rozdeciu jelit w
niedroznosci z zatkania, w niedroznosci porazennej; pojawia si¢
wczesnie w niedroznosci z zadzierzgniecia

— objawy otrzewnowe = objawy martwicy jelita: w niedroznosci z
zadzierzgniecia, przy niedokrwieniu jelit, przy przedziurawieniu jelita
w dlugotrwalej niedroznosci, przy przedziurawieniu w miejscu guza
nowotworowego




Niedroznos¢ przewodu pokarmowego -

 Opukiwanie
e Osluchiwanie: charakterystyczne objawy w niedroznosci
mechaniczne;:

mniej lub bardziej regularnie powtarzajaca sie zywa fala
perystaltyczna, narastajaca od tonow niskich do wysokich, z
jednoczesnym nasileniem bolow brzucha

z czasem aktywnos¢ motoryczna jelit stabnie, pojawiaja sie tony
metaliczne w miejsce fali perystaltycznej

»Cisza w brzuchu” w dlugotrwalej niedroznosci mechanicznej, w
rozlanym zapaleniu otrzewnej w przebiegu niedroznosci

w niedroznosci porazennej perystaltyka jest zwykle znacznie
oslabiona, ale przy odpowiednio dlugim osluchiwaniu (2-5 min)
styszalne pojedyncze tony



Niedroznos¢ przewodu pokarmowego -

 Badanie per rectum:
— rak odbytnicy, naciek w miednicy mniejszej jako przyczyna
niedroznosci (do 20% przypadkow niedroznosci jelita grubego)
— bolesnos¢ uciskowa jamy Douglasa - wczesny objaw podraznienia
otrzewnej

e (isnienie tetnicze i tetno: objawy odwodnienia (szybkie, stabo
wypelnione tetno przy niskim ciSnieniu t¢tniczym oraz stojacy fald
skorny, zapadniete galki oczne, suche sluzowki, stabo wypekione zyly
szyjne) > konieczno$¢ kontroli diurezy godzinowej (cewnik) i oSrodkowego
ci$nienia zylnego (OC )



Niedroznos¢ przewodu pokarmowego -

e Temperatura ciala:

— zwykle prawidtowa lub nieznacznie podwyzszona
— Stany podgoraczkowe i goraczka (do 39°C)
e rozpadajacy sie¢ nowotwor
e zapalenie uchylkow jelita grubego
e martwica jelita (w 50% przypadkow)
— wysoka goraczka (39 - 40°C) - rzadko przyczyna brzuszna
* wykluczy¢ zapalenie pluc, zakazenie drog moczowych lub
zokciowych jako przyczyne niedroznosci (odruchowej)
— obnizona (ponizej 36°C)
e odwodnienie
* wstrzas septyczny



Niedroznos¢ przewodu pokarmowego -

* Przegladowe zdjecie jamy brzusznej w pozycji
stojacej

rozdecie jelit na odcinku do przeszkody przy zapadnig¢ciu petli
jelitowych obwodowo od przeszkody

poziomy plyn/gaz lub ,,sznur paciorkow” (przy nadmiernym
nagromadzeniu plynu w petlach jelit w pozycji stojacej pecherzyki gazu
ukladaja si¢ w taki sposob miedzy faldami okr¢znymi Kerckringa)
ocena wydolnoaci zastawki kretniczo-katniczej (Bauhina) i rozdecia
katnicy (najczestsze miejsce przedziurawienia w wyniku znacznego
rozdecia jelit)

objaw pseudoguza lub ,,ziarnka kawy” w niedroznsci z zadzierzgnie¢cia
niedroznos¢ typu zamknietej petli (poziomy plynu i gazu w
wyizolowanej petli jelita cienkiego przy zadzierzgni¢ciu oraz w skrecie
esicy i katnicy)



Niedroznos¢ przewodu pokarmowego -

* Przegladowe zdjecie jamy brzusznej w pozycji
stojacej - c.d.

w niedroznosci z niedokrwienia jelit: zatarcie rzezby blony sluzowej,
pogrubienie zarysow Sciany jelita, drobne pecherzyki gazu pod blona
sluzowq i w ukladzie zyly wrotnej

w niedroznosci porazennej: rozdecie wszystkich jelit i zoladka, zatarcie
rzezby blony sluzowej wskutek porazenia mi¢sniowki;
nieregularninowe ulozenia krzyzujacych si¢ petli daje obraz ,,plastra
miodu”

rzadko: wypelniona pe¢tla jelita w obre¢bie worka przepuklinowego w
charakterystycznym umiejscowieniu (np. przepuklina udowa)

powietrze pod kopulami przepony (przedziurawienie w przebiegu
niedroznosci )

 Tomografia komputerowa

NIEDROZNOSC STANOWI PRZECIWWSKAZANIE
DO BADAN Z PODANIEM KONTRASTU DO JELITA!



Radiologiczne objawy niedroznosci




Niedroznos¢ mechaniczna

POSZERZONE PETLE JELITA CIENKIEGO NIEDROZNOSCIOWE PETLE Z WIDOCZNA
RZEZBA SLUZOWKI



Niedroznos¢ przewodu
pokarmowego




Niedroznos¢ przewodu
pokarmowego




Ogolne zasady postepowania w
niedroznosci jelit
State odsysanie tresci zolagdkowe;

Resuscytacja ptynowa

Cewnik do pecherza 1 kontrola diurezy
godzinowe]

Zatozenie wklucia centralnego i pomiar OCZ
Profilaktyka zakazen
Przywrocenie droznosci jelit

OGROMNA WIEKSZOSC PRZYPADKOW
NIEDROZNOSCI JELIT WYMAGA DORAZNEGO
ZABIEGU OPERACYJNEGO!
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