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Терроризм — политика, основанная на 
систематическом применениитеррора. Несмотря на 

юридическую силу термина «терроризм», его 
определение вплоть до настоящего времени остается 

неоднозначным. 



Вот к примеру карта 
опасности 

терроризма в 
России



▣ Число жертв терактов в России, совершённых начиная с 1994 года. 
Оранжевым показано количество жертв терактов за конкретный год, 
синим — общее количество жертв



▣ С 4 апреля 1866 по 29 декабря 2015 года
▣ Произошло 277 террористических актов.



Правила безопастности



▣ К террористическому акту невозможно 
подготовиться заранее, поэтому следует 
всегда быть настороже. Главное правило: 
избегайте без необходимости посещения 
регионов, городов, мест и мероприятий, 
которые могут привлечь внимание 
террористов. Как правило, это:

▣ Регионы Северного Кавказа 
▣ Израиль, ближневосточные государства, 

Иран, Ирак, Югославия 
▣ Многолюдные мероприятия с тысячами 

участников 
▣ Популярные развлекательные заведения



▣ Общие рекомендации:
▣ обращайте внимание на подозрительных людей, предметы, на любые 

подозрительные мелочи. Сообщайте обо всем подозрительном 
сотрудникам правоохранительных органов; 

▣ никогда не принимайте от незнакомцев пакеты и сумки, не оставляйте 
свой багаж без присмотра; 

▣ у семьи должен план действий в чрезвычайных обстоятельствах, у всех 
членов семьи должны быть номера телефонов, адреса электронной 
почты. 

▣ необходимо назначить место встречи, где вы сможете встретиться с 
членами вашей семьи в экстренной ситуации; 

▣ в случае эвакуации, возьмите с собой набор предметов первой 
необходимости и документы; 

▣ всегда узнавайте, где находятся резервные выходы из помещения; 
▣ в доме надо укрепить и опечатать входы в подвалы и на чердаки, 

установить домофон, освободить лестничные клетки и коридоры от 
загромождающих предметов; 

▣ организовать дежурство жильцов вашего дома, которые будут 
регулярно обходить здание, наблюдая, все ли в порядке, обращая 
особое внимание на появление незнакомых лиц и автомобилей, 
разгрузку мешков и ящиков; 

▣ если произошел взрыв, пожар, землетрясение, никогда не пользуйтесь 
лифтом; 

▣ старайтесь не поддаваться панике, что бы ни произошло.



Телефоны экстренных служб
▣ 112-звонок в службу экстренной помощи с 

мобильного телефона
101 или 01-Пожарная охрана.
102 или 02-Полиция
103 или 03-Медицинская помощь
104 или 04-Аварийная ГОРГАЗ
Региональный отдел ФСБ по СПБ и 
ЛО-8(800)-224-22-22
Если у вас есть любая информация о подготовке, 
совершения терактов позвоните 8(800)-224-22-22 
не забывайте,что за ложный вызов вы несёте и 
уголовную ответственность!



При угрозе теракта
▣ При угрозе теракта
▣  
▣ Всегда контролируйте ситуацию вокруг себя, особенно когда находитесь на 

объектах транспорта, культурно - развлекательных, спортивных и торговых 
центрах. 

▣ При обнаружении забытых вещей, не трогая их, сообщите об этом водителю, 
сотрудникам объекта, службы безопасности, органов милиции. Не пытайтесь 
заглянуть внутрь подозрительного пакета, коробки, иного предмета. 

▣ Не подбирайте бесхозных вещей, как бы привлекательно они не выглядели. 
▣ В них могут быть закамуфлированы взрывные устройства (в банках из-под 

пива, сотовых телефонах и т.п.). Не пинайте на улице предметы, лежащие на 
земле. 

▣ Если вдруг началась активизация сил безопасности и правоохранительных 
органов, не проявляйте любопытства, идите в другую сторону, но не бегом, 
чтобы Вас не приняли за противника. 

▣ При взрыве или начале стрельбы немедленно падайте на землю, лучше под 
прикрытие (бордюр, торговую палатку, машину и т.п.). Для большей 
безопасности накройте голову руками. 

▣ Случайно узнав о готовящемся теракте, немедленно сообщите об этом в 
правоохранительные органы. 

▣ Если вам стало известно о готовящемся или совершенном преступлении, 
немедленно сообщите об этом в органы ФСБ или МВД. 

▣  



Подозрительный предмет.
▣ Подозрительный предмет
▣  
▣ В последнее время часто отмечаются случаи обнаружения гражданами 

подозрительных предметов, которые могут оказаться взрывными 
устройствами. Подобные предметы обнаруживают в транспорте, на 
лестничных площадках, около дверей квартир, в учреждениях и 
общественных местах. Как вести себя при их обнаружении? Какие действия 
предпринять? 

▣ Если обнаруженный предмет не должен, по вашему мнению, находиться 
в этом месте, не оставляйте этот факт без внимания. 

▣ Если вы обнаружили забытую или бесхозную вещь в общественном 
транспорте, опросите людей, находящихся рядом. Постарайтесь установить, 
чья она и кто ее мог оставить. Если хозяин не установлен, немедленно 
сообщите о находке водителю (машинисту). 

▣ Если вы обнаружили неизвестный предмет в подъезде своего дома, опросите 
соседей, возможно, он принадлежит им. Если владелец не установлен - 
немедленно сообщите о находке в ваше отделение милиции. 

▣ Если вы обнаружили неизвестный предмет в учреждении, немедленно 
сообщите о находке администрации или охране. 

▣ Во всех перечисленных случаях: 



▣ не трогайте, не передвигайте, не вскрывайте 
обнаруженный предмет; 

▣ зафиксируйте время обнаружения предмета; 
▣ постарайтесь сделать все возможное, чтобы люди отошли 

как можно дальше от находки; 
▣ обязательно дождитесь прибытия оперативно-

следственной группы (помните, что вы являетесь очень 
важным очевидцем);

▣ Помните: внешний вид предмета может скрывать его 
настоящее назначение. В качестве камуфляжа для 
взрывных устройств используются самые обычные 
бытовые предметы: сумки, пакеты, коробки, игрушки и т.
п. 

▣ Родители! Вы отвечаете за жизнь и здоровье ваших 
детей. Разъясните детям, что любой предмет 
найденный на улице или в подъезде, может 
представлять опасность. 

▣ Не предпринимайте самостоятельно никаких действий с 
находками или подозрительными предметами, которые 
могут оказаться взрывными устройствами - это может 
привести к их взрыву, многочисленным жертвам и 
разрушениям. 

▣



Безопасность в транспорте
 
 

 
▣ Общественный транспорт в последнее время становится частой мишенью для атак 

террористов, поэтому необходимо уделять постоянное внимание обеспечению личной 
безопасности. 

▣ Нельзя спать во время движения транспортного средства. 
▣ Обращайте внимание на всех подозрительных лиц и на подозрительные предметы, об их 

обнаружении сообщайте водителю, дежурным по станции или милиционерам. 
▣ Не стойте у края платформы, подходите к дверям после остановки состава и выхода 

пассажиров, старайтесь сесть в вагоны в центре состава, они обычно меньше страдают от 
аварии, чем передние или задние. 

▣ Если произошел взрыв или пожар, закройте рот и нос платком и ложитесь на пол вагона 
или салона, чтобы не задохнуться. 

▣ Одевайтесь нейтрально, неброско, избегайте военных цветов одежды и формы, большого 
количества украшений. 

▣ Не разговаривайте на политические темы, не читайте порнографических, политических 
или религиозных публикаций, чтобы не стать оправданной мишенью для террористов. 

▣ Не употребляйте алкоголь. 
▣ В случае захвата транспортного средства выполняйте все указания террористов, не 

смотрите им прямо в глаза. 
▣ Если вы чувствуете, что штурм неизбежен, старайтесь держаться подальше от окон, чтобы 

не мешать снайперам стрелять по террористам. При штурме главное лечь на пол и не 
шевелиться до завершения операции. 

▣ Ни в коем случае не подбирайте оружие, брошенное террористами v группа захвата 
может принять вас за одного из них.



В автобусах
▣ Основные меры личной безопасности, которые 

необходимо соблюдать при передвижении на 
общественном наземном транспорте (автобусы, 
троллейбусы, трамваи) во многим схожи с теми мерами, 
которые надо применять, находясь в самолете. 

▣ Внимательно осмотрите салон, чтобы убедиться в 
отсутствии подозрительных предметов и личностей, а 
также запомните, где находятся экстренные выходы, 
огнетушитель. 

▣ В общественном наземном транспорте лучше сидеть, 
таким образом, уменьшается вероятность поражения в 
случае взрыва, или при захвате автобуса террористами.

▣ Одевайтесь нейтрально, неброско, избегайте военных 
цветов одежды и формы.

▣ Не разговаривайте на политические темы, не читайте 
порнографических, политических или религиозных 
публикаций. 

▣ Надевайте на себя как можно меньше ювелирных 
украшений.

▣ Имейте при себе мобильный телефон. 



▣ В случае захвата автобуса, трамвая или троллейбуса 
террористами, эксперты советуют выбрать тактику пассивного 
сопротивления, не рисковать. При захвате необходимо: 

▣ Выполнять все указания террористов, определив для себя, кто из 
них наиболее опасен, отдать все вещи, которые требуют 
террористы.

▣ Не смотреть в глаза террористам.
▣ Осмотреться в поисках наиболее укромного места, где можно 

укрыться в случае стрельбы.
▣ Если с вами ребенок, постараться быть все время с ним рядом, 

устроить его как можно более удобно и безопасно. 
▣ Не повышать голоса, не делать резких движений. 
▣ Не пытаться оказать сопротивление террористам, даже если вы 

уверены в успехе. В салоне может находиться их сообщник, 
который может взорвать бомбу.

▣ Как можно меньше привлекать к себе внимание.
▣ Не реагировать на провокационное и вызывающее поведение.
▣ Прежде чем передвинуться или раскрыть сумку, спросить 

разрешения.
▣ При стрельбе лечь на пол и укрыться за сиденьем, не бежать 

никуда.
▣ Если у вас есть компрометирующие документы – спрятать их.
▣ Держать под рукой фотографии родных и детей. 
▣  



▣ Штурм общественного наземного транспортного 
средства происходит намного быстрее, чем 
штурм самолета. Если вы чувствуете, что штурм 
неизбежен, старайтесь держаться подальше от 
окон, чтобы не мешать снайперам стрелять по 
террористам. При штурме главное лечь на пол и 
не шевелиться до завершения операции. 
Подчиняйтесь приказам штурмовой группы, не 
отвлекайте ее вопросами. Ни в коем случае не 
бросайтесь навстречу вашим спасителям. При 
освобождении выходите из салона транспортного 
средства после соответствующего приказа, но как 
можно скорее. Помогите детям, женщинам, 
больным, раненым, но не теряйте времени на 
поиски своих вещей и одежды. Помните, что 
салон может быть заминирован.



В метро
▣ Не стойте у края платформы, подходите к дверям после 

остановки состава и выхода пассажиров. В случае давки в 
метро, пользуйтесь другими линиями или наземным 
транспортом, не подвергайте себя лишней опасности. Если 
человек упал на рельсы, немедленно надо послать двух 
пассажиров к сотруднику метрополитена, а одного – к краю 
платформы, чтобы он подавал сигналы машинисту поезда, 
размахивая яркой тканью. Если упавший может 
самостоятельно передвигаться, следует помочь ему выбраться, 
при этом следя, чтобы он не коснулся контактного рельса у 
края платформы. Если человек не может сам быстро выбраться, 
надо сказать ему, чтобы он бежал до конца станции по ходу 
движения поезда, либо лег между рельсами и не вставал до 
отхода поезда. Находясь на эскалаторе крепко держитесь за 
поручень. В случае серьезной аварии эскалатора надо быть 
готовым перепрыгнуть на соседний эскалатор.   

▣ В поезде старайтесь сесть в вагоны в центре состава. Они 
обычно меньше страдают от аварии, чем передние или задние. 
Обращайте внимание на все оставленные вещи. Немедленно 
сообщайте о подобных находках, и ни в коем случае не 
трогайте их. Лучше всего отойти от них на максимальное 
расстояние. Взрывные устройства могут быть заложены и под 
сиденьями, поэтому лучше стоять в течение движения, а не 
сидеть. 



▣ Если все же в метро произошел взрыв и поезд 
остановился в тоннеле: 

▣ Сразу постарайтесь открыть дверь. 
▣ При этом не стремитесь немедленно выбраться из 

вагона. Прежде чем пассажирам можно 
будет выходить из вагонов в тоннель, должно быть 
снятно напряжение с контактного рельса.

▣ Если в тоннеле дым, закройте рот и нос платком и 
ложитесь на пол вагона, чтобы не задохнуться. 

▣ Старайтесь не прикасаться к металлическим частям 
вагона. 

▣ Следуйте советам машиниста, он сообщит, когда 
можно выходить из вагона и в каком направлении 
двигаться. 

▣ Если есть возможность, старайтесь дождаться 
спасателей. 

▣  



В поезде
▣ Основные требования к личной безопасности в поезде 

такие же, как для других транспортных средств. Но 
есть и некоторые особенности: 

▣ Покупая билеты, отдавайте предпочтение 
центральным вагона. В случае железнодорожной 
катастрофы, они страдают намного меньше, чем 
головные или хвостовые.

▣ Выбирайте сидячие места против движения поезда.
▣ Не засыпайте, если ваши попутчики вызывают у вас 

недоверие.
▣ Не выключайте свет в купе.
▣ Держите дверь купе закрытой.
▣ Документы и бумажник держите в надежном месте, а 

портфель ближе к окну.
▣ Особенное внимание уделяйте своим вещам на 

промежуточных остановках. 



А теперь о террактах которые 
были совершены после развала 

СССР



▣ 9 сентября и 13 сентября 1999 г. — взрывы 
жилых домов в Москве на улице 
Гурьянова и на Каширском шоссе. Погибли 
соответственно 100 и 124 человека.





▣ 16 сентября — взрыв девятиэтажного жилого 
дома в Волгодонске (Ростовская область). 
Погибли 19 человек, 1045 человек получили 
ранения различной степени тяжести или 
пострадали в той или иной мере, получив 
моральную травму.[46][53] По данным следствия, 
взрывы в Москве и Волгодонске организовала 
одна и та же группа. Заказчики — арабские 
наёмники Хаттаб и Абу Умар. 
Исполнители — Ачемез Гочияев, Хаким Абаев, 
Равиль Ахмяров, Денис Сайтаков, Адам 
Деккушев, Юсуф Крымшамхалов, Заур и 
Тимур Батчаевы.



Теракт на Дубровке
▣ 23 октября — 26 октября — Теракт на 

Дубровке — группа чеченских боевиков под 
руководством чеченского сепаратиста Мовсара 
Бараева захватила свыше 900 заложников в 
здании Театрального центра на Дубровке 
(Москва). Все террористы были уничтожены в 
ходе штурма здания, заложники освобождены, но 
130 человек (в том числе 10 детей) погибли от 
действия усыпляющего газа, применённого 
спецназом при штурме, в сочетании с тяжёлыми 
условиями, в которых находились заложники 
(трое суток в сидячем положении практически 
без еды и воды).





1-3 сентября 2004г.
БЕСЛАН.



▣ Захват заложников в школе № 1 города Беслана, 
совершённый террористами утром 1 сентября 
2004 года во время торжественной линейки, 
посвящённой началу учебного года. В течение 
двух с половиной дней террористы удерживали в 
заминированном здании 1128заложников в 
тяжелейших условиях, отказывая людям даже в 
минимальных естественных потребностях 
погибло 333 человека,раненные 783.











Катастрофа A321 над Синайским 
полуостровом





Авиационная катастрофа, произошедшая 31 
октября 2015 года над центральной частью 
Синайского полуострова и ставшая 
одновременно крупнейшей катастрофой в 
истории Египта и самолётов семейства Airbus 
A320, а также самой массовой гибелью 
граждан России в авиакатастрофе за всю 
историю мировой авиации. 









Спасибо за просмотр.


