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П Р О Е К Т 
на поддержку местных инициатив

«Равные возможности – детям»
Приобретение оборудования для работы с детьми с 

ослабленным здоровьем, детьми - инвалидами и ОВЗ 
по программе«Адаптивная физкультура» 

в МБОУ ДО «ДЮСШ» 

Руководитель  инициативной группы:
Смирнова Екатерина Викторовна
контактный телефон:  8(81538) 35-380,  
8(921)036-20-88 факс:  8(81538) 43-827
e-mail:   dyussh-p-revda@yandex.ru 



Инициативная группа учащихся 
(9-10 классы МБОУ «РСОШ им. В.С.

Воронина) 

❖ Капичникова Екатерина, 10 А 
класс

❖ Матвеева Ксения,10 А класс
❖ Ивахно Мария,10 Б класс
❖ Цыбаровская Ярослава, 9 В класс
❖ Пирогова Софья, 10 Б
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Объект физической культуры и 
массового спорта

❖  В рамках реализации проекта планируется 
приобретение оборудования для создания зала 
лечебной и адаптивной физкультуры – задача 
крайне необходимая и социально-востребованная 
для укрепления здоровья детского населения, 
коррекции физических нарушений, поддержания 
физической активности у пожилого/взрослого 
населения,  пропаганды здорового образа жизни и 
адаптивного спорта.
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ЦЕЛЬ ПРОЕКТА 
и ожидаемые результаты

❖ физическая культура доступная на равных 
условиях

❖ создание равных условий детям и взрослым с 
ОВЗ для занятий адаптивной физической 
культурой

❖ выбор большего количества активных видов 
нагрузок

❖ бесплатные занятия адаптивной физической 
культурой с высоким реабилитационным 
эффектом для детей и лиц с инвалидностью

❖ регулярные возможности посещения  занятия по 
АФК. 

❖ Курсовые занятия по 10-15 тренировок уже дают сильный сдвиг в развитии 
физических качеств ребенка, а регулярные занятия приведут к абилитации 
навыков и укреплению социальной активности детей с ОВЗ, детей-
инвалидов, детьми с ослабленным и нарушенным здоровьем.

www.themegallery.com



ЗАДАЧИ
❖ Заключить  договора/соглашение с компаниями на 

предоставление специализированного оборудования.
❖ Закупить необходимый индивидуальный инвентарь для АФК 
❖ Закупить инструмент для обслуживания инвентаря
❖ Подготовить информационную продукцию по проекту
❖ Обеспечить подготовку и размещения актуальной 

информации о занятиях на сайте ДЮСШ, о реализации 
проекта на регулярной основе

❖ Обеспечить регулярное обновление информации на 
страницах в социальных сетях - ВКонтакте

❖ Информировать и привлекать в занятия детей с ОВЗ, детей-
инвалидов, детей с ослабленным и нарушенным здоровьем

❖ Привлечь к занятиям максимальное количество лиц с ОВЗ, 
детей-инвалидов, детей с ослабленным и нарушенным 
здоровьем

❖ Информировать население о новых возможностях для лиц с 
ОВЗ и детей-инвалидов, детей с ослабленным и нарушенным 
здоровьем.
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Эксплуатация и содержание объекта
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❖Оборудование ставится на баланс ДЮСШ
❖Имущество  планируется эксплуатировать 

учащимися ДЮСШ в учебно – тренировочном 
процессе,  населением муниципалитета 

❖Содержание объекта (текущий ремонт) – за счет 
средств внебюджетного фонда, полученные от 
организации платных услуг для населения по 
предоставлению  занятий по АФК



❖ Получение дополнительных доходов в местный бюджет в результате 
реализации проекта: поступления в местный бюджет от 
предоставления платных услуг (платные услуги 
регламентированы Постановлением Главы Ловозерского 
района №299-ПГ от 14.06.2017г. «Об утверждении тарифов на 
платные услуги, оказываемые (выполняемые) МБОУ ДО 
«Детско-юношеская спортивная школа»). Планируемая сумма 
дохода (в год) – 100 000 руб. 00 коп. 

❖ Использование средств массовой информации и других средств 
информирования населения при подготовке проекта:

    разъяснительная и информационная работа через общественно 
- политическую газету «Ловозерская правда», через сайт МБОУ 
ДО «ДЮСШ» и социальные сети (группа revdasport51  
«Вконтакте»),  а также в личном общении и через 
родительские собрания в спортивных отделениях ДЮСШ.

❖ Ожидаемый срок реализации проекта (месяцев, дней):  9 месяцев
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Экономический эффект:
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- Беговая дорожка
- Гантели цельнолитые (от 0,5 кг до 5 кг)
- Велотренажёр
- Массажная дорожка «Змейка»
- Набор утяжелителей на запястья (от 250 гр. до 2 кг.)
- Напольное нескользящее покрытие
- Скамья для гиперэкстензий
- Степперы
- Степ-платформы
- Тактильная дорожка из 8 элементов
- Тактильные платформы-дорожки
- Тренажёр реабилитационный кроссовер
- Трубчатый эспандер Top Fit Indigo
- Трубчатые эспандеры обыкновенные
- Фитболы (размеры М  и  S)
- Фитболы с шипами (размеры М  и  S)
- Полусфера балансировочная

Приобретение оборудования: 



КОММЕРЧЕСКИЕ ПРЕДЛОЖЕНИЯ

Sportsteel          Ercolina       



МОДЕЛИ спортоборудования
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ДОРОЖКА БЕГОВАЯ T540B DOMYOS

ВЕЛОТРЕНАЖЕР ESSENTIAL + DOMYOS
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ГАНТЕЛИ ОБЛИВНЫЕ С ВИНИЛОВЫМ 
ПОКРЫТИЕМ INDIGO 92005 
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Массажная дорожка 
«Змейка»

Утяжелители на запястье

Диск массажный
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Покрытие для спортивного зала



www.themegallery.com

Фитболы   
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Полусфера балансировочная Bosu
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Инверсионный стол с сиденьем, 
наклонная гиперэкстензия  
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Реабилитационная рама



LOGO


