
Қажымұқан жөне 
Балуан Шолақ

Раимбек 8М



• Нұрмағанбет Баймырзаұлы, Балуан Шолақ (1864-1919) – қазақтың 
халық композиторы, ат ойынының түрлі тəсілін меңгерген өнерпазы, 
күш өнерін көрсеткен спортшысы, жауырыны жерге тимеген балуаны.



• 14 жасынан бастап күреске түсіп, ат құғында ойнаған спортшы болған, 
шауып келе жатқан ат үстінде əр түрлі күрделі жаттығуларды шебер 
орындаған. Мысалы: жүйткіп келе жатқан ат үстінде түрегеліп, не басымен 
тұруы, аттың бауырынан өтуі, бір аяғын үзеңгіге қыстырып, шалқалап жатып 
шабуы бойындағы жойқын күшті, ептілікті шебер игере алатындығын, 
қазақтың далалық цирк өнерінің іргетасын қалағандығын айғақтайды. 
Көкшетау қаласындағы үлкен жиындарда 51 пұт (830кг-дай) кірдің тасын 
көтеріп, дүйім жұртты таң қалдырған. 1899 ж. Орыс палуаны Иван Кореньмен 
күресіп, оның қабырғасын сындырғанда Балуан Шолақ 35-те еді.



• качок, кароче



• Қажы Мұқан Мұңайтпасұлы — Қазақ халқының тарихындағы 
тұңғыш кəсіпқой балуан. Тұтас ғұмырын күрес өнеріне арнап, 
ұланғайыр жері мен өршіл халқын бірінші болып өзге жұртқа паш 
еткен, өзінен бұрынғы қандастары баспаған топырақты басып, көрмеген 
елді көріп, өзге қазақ тақпаған алтын, күміс медальдарды мойнына 
тұңғыш ілген Қажы Мұқан бабамыз.




