Kosmetologiya

Lazerin tarixi, qurulusu, novlari va yeniliklori




Lazer suasi 1lo olunan proseslor:

*Ablasion laser (cilallanma)
Kapilyar setkasinin koaqulyasiyasi N 4
(kuperoz) “zb
Lazer epilyasiya /
*Foto vo ya lazer terapiya
(hiperpigmentasiya)

*Foto vo lazer cavanlagsma

Tibbi kosmetologiyad
lazerin yerl




LAZER TARIKINDON BIRAZ

or, lazer soular1, qurasdirma sonotindo
ar, "helioterapiya" 1s1q terapiyasi.

1964-cii 11do, bir karbon dioksid lazeri
icad edildiyindo 1di..

Lazer gostarict
lazer hologram|

[1k tibbi totbiq




I1k olaraq, epilasya moagsadilo, 694 nm dalga uzunlugunda
radiasiya yaradan yaqut lazeri istifado edilmisdir. Yaqut lazeri ag
derisi ve tund tukler1 olan insanlar ucun daha miikkemmal di.
Uzun 1llor sonra liderlik arenasina “qizil standart” olan, 755 nm
dalga uzunlugunda yerleson aleksandrit lazer1 goldi

Bu sua maksimum melanin udulma sahasinds isloyir

Daha tund dorilar tiglin 1064nm dalga uzunlugunda yerloson
neodim lazeri istifado olunur

Oftalmologiya Kistanin kosilmosi




Lazerin qurulusu

Qeyri soffaf gizgi Yanmgoffaf gizga
Impuls lampas1
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Isci govda (rubin)

Optik rezonator

enerjl manbayi, 1sci govda va rezonatorlar (optik guzgulor)




Moanbadan enerj1 lazer muhitinin atomlaria vo ya
molekullarina otiirtiliir, onlara heyecan verici
"metastabil" voziyyaoto ¢ixma imkani vertir.

Optik rezonator - lazerdo lazimi giiclondirilmoni vo
dogru 1stigamotdo horokot edon fotonlarin se¢ilmaosi
ticlin tolob olunur.

[sci gbvdo va ya foal madde- lazerin ndvii vo onun
dalga uzunlugu mohs ele 1sc1 govdonin noviindon
asilid1. Isci gdvdonin dérd novil var: bark, qaz, boya
Vo yarimkecirici.




Feal madds - bork
cism ola biler,
masalon rubin,
aleksandrit,
alluminium-itriyum
neodimlo (Nd: YAG),
alluminium-itriyum
erbiyle (Er:YAGQG),
feal maddo-arsenid
helium oldugda
yarimkecirici olur.
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Bu lazerlorin adlar1 foal
maddonin terkibine goro
doyisir — rubin lazer,
aleksandrit lazer, neodim
lazer, erbiy lazer vo diod
lazer1 . Foal maddosi qaz
olanlar qaz lazerler1 adlanar.
Maddosi molekulyar
qazlardan 1barat olanlar
molekulyar lazer adlanir.
Bunlar karbon dioksid (vo ya
CO:q-lazer), mis buxar lazer,
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Lazer radiasiyasinin
asas xtuisusiyyatlori:
monoxromatiklik,
koherentlik yoni lazer
suasinin paralelliy1 vo
intensivliyidir
(kollimasiyaliq). Misal
Ugiin, glinos vo ya bir
1s1q lapmasi
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a) Koherentlik 0) kollimasiyaliq B ) monoxromluq




Lazer is1g1 monoxromdur,yaoni
radiasiya bir dalga uzunlugundan
ibaretdi. Bu is1q bir rongdon vo
ya dar rong diapazonundan
ibarotdir, har bir rong adoton
miioyyon bir dalga uzunluguna
(adoton nanometrlor-nm 1l
Olgtiliir) cavab verir. Lazerdon
forgli olaraq adi bir 1519 ¢ox
sayda ronglordon ibaratdir. Rong
Olcuist dalga uzunlugudur, yoni
har rong va ya an inco kolgs
doqiq bir sokilde toyin olunan
dalga uzunluguna uygun galir.




Lazer stias1 koherentdir. Bu elektromaqnit
dalgalarinin zaman vo mokanda bir biri 1lo
morhoalali paralel yayilmasi demoktir. Asagidaki
nimuno 1lo 1zah edok. Masalon yellongok

Koherent olmayan elektrik A N\ 2 \/\/\
lampanin isig1 ilo miiqaisa 7 g "

etdikds, adi 151g21n N\ /\/\/
radiasiyasi bir biri 119 w? NI NS M

maorhalali paralel olmayib uoaepéumubm HEKD2epEeHMHbIU
fergli 1stigamatlordo
horokot edirlar. Lazer lampasi Elektrik lampa




Lazer stias1 kollimasialidir.
1s1q sualar1, bir
1stiqgamotdo ¢ox kigik bir
sopalonmao vo kifayot qodor
boylik mosafodo horokot
edirlor. Adi 151q dalgalari 1s9
genis sopalonir va siiratlo
intensivliyini itir. Lazer
fenerindon ¢ixan isiq, misal
liglin, adi bir ¢iragdan golon
1s1igla miigayiso do neco az
sopalonmis olur, daha
daqiq, bir ndqtoys vo uzun
mosafoyo uzanir.
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Dalga uzunlugu-
elektromaqnit dalgalarin
sinusoidinda yerlason bir
birina on yaxin 1ki
ekvivalent noktalorin
mesafosidir. Dalga
uzunlugu mikrometrls va
ya nonometrlo olgtilir.
Imkm=10-6 m ;
Inm=10-9 m
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Tezlik — elektromaqnit
dalgalarin 1 saniyads olan
dovrunun sayidir. Tezliyin
olcli vahidi hersdi Hs. Bir
hers — bir saniya do bir
saliman dalganin periodudur




LAZER Sii_l_lSlNlN ENERJIVO
LAMAN XUSUSIYYOTLORI




Lazer siialanmasi fasilosiz va ya impulslu ola biler. Impulslu siialanma hom
enerj1, hom do vaxt xarakteristikalarina malikdir.

Enerji avadanligin is gormok imkanini xarakterizo edir. Gortilon is kimi, enerji
do coul (C) ol¢ii vahidi ilo olgiiliir.

Siialanma giicii 151 monbayinin zaman vahidinds siialandirdigl enerjinin
miqdanidir. Glic vatla (Vt) ol¢tliir. 1 Vt=1 C/1s
Intensivlik siialandirilan sothin saho vahidine tosir edon elektromaqnit
dalgalarinin giiciidiir.

[=P/S

burada P giic,

S 159 siialandirilan sothin sahasidir.
Elektromagqnit siialanmasinin uzunmiiddoatli tosir doracasi (misal ii¢iin,
prosedurun hoyata kecirildiyi miiddatds 1s181n doriys gostordiyi macmu tosir)
stialanma dozasi adl1 parametrlo olc¢liir.

Siialanma dozasi (enerji vo ya siia) stialandirilan obyektin saho vahidinin
umumi tosir miiddoatinds aldig1 enerjinin migdaridir.
D=1Ixt=Pxt/S C/sm2
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