
Машинист
грузоподъемных 

кранов,
управляемых с пола

или
стационарного 

пульта



Общие требования 
безопасности



К самостоятельной работе на 
кранах, управляемых с пола, 
допускаются лица:

- достигшие возраста 18 лет;

- прошедшие медицинскую комиссию и не имеющие медицинских 
противопоказаний по результатам обследования;

- прошедшие обучение и имеющие соответствующую 
квалификацию;

- прошедшие вводный и первичный инструктажи по 
безопасности;

- освоившие безопасные методы и приемы труда на рабочем 
месте;

- аттестованные на II-ую группу по электробезопасности;

- имеющие удостоверение машиниста кранов, управляемых с 
пола.



Машинист, имеющий удостоверение на 
право самостоятельной работы на кранах, 
управляемых с пола, должен знать:

1. общее устройство крана, его механизмов и элементов, 
приборов и устройств безопасности и их назначение;

2. методы и порядок проверки исправности действия тормозов, 
приборов и устройств безопасности;

3. основные типы конструкции тары, канатов, цепей, крюков, 
применяемых на кранах и съемных грузозахватных 
приспособлениях и уметь определять пригодность их к работе;

4. схемы строповки наиболее часто встречающихся грузов и 
порядок заполнения тары мелкоштучными и сыпучими грузами;

5. требования безопасности до начала работы с краном, во 
время работы и по её окончании, а также требования 
безопасности в аварийных ситуациях.



Средства индивидуальной защиты 
при работе на грузоподъемных 
кранах, управляемых с пола:

- костюм хлопчатобумажный;

- ботинки кожаные с защитным подноском;

- сапоги резиновые с защитным подноском;

- очки защитные;

- каска защитная, подшлемник под каску;

- вкладыши противошумные;

- респиратор.



Грузоподъемный кран –
это подъемное сооружение, 
оснащенное стационарно 

установленными 
грузоподъемными 

механизмами циклического 
действия для подъема и 
перемещения грузов



Цикл работы крана –
это совокупность операций, 
связанных с передвижением 

крана при работе,
от момента, когда кран 
готов к подъему груза, до 
момента готовности к 

подъему следующего груза.



1.1 Типы и конструкция 
грузоподъемных кранов



Кран-балка опорная



Кран-балка подвесная 
однопролетная



Кран-балка подвесная 
двухпролетная



Монорельс



Консольно-поворотный 
кран



Информационная табличка



1.2 Механизмы и элементы
грузоподъемных кранов



Ходовая тележка опорная



Ходовая тележка подвесная



Электроталь / 
электротельфер



Электроталь / 
электротельфер



Крюковая подвеска



Крюковая подвеска



Пульт управления 
подвесной



2 Приборы и устройства 
безопасности

грузоподъемных кранов



Ограничитель высоты 
подъема



Канатоукладчик грузового 
каната



Запасовка грузового каната



Буферное устройство 
тали



Тупиковый упор



Концевой выключатель



Троллеи и сигнальные 
лампы



3.1 Съемные 
грузозахватные 

приспособления и тара



Канатный строп



Канатные стропы



Цепной строп



Цепные стропы



Текстильный строп



Текстильные стропы



Грузоподъемность текстильных 
строп



Траверса линейная LB1



Траверса линейная LB2



Траверса линейная LB3



Применение



Траверса линейная LB4



Траверса линейная LB4



Применение



Траверса линейная LB5



Применение



Траверса линейная LB11



Применение



Траверса пространственная LF1



Траверса пространственная LF2



Траверса пространственная LF3



Траверса пространственная LF4



Применение



Траверса пространственная LF5



Применение



Траверса пространственная LF7



Применение



Клещевые захваты



Клещевые захваты



Клещевые захваты



Эксцентриковые захваты



Эксцентриковые захваты



Эксцентриковые захваты



Тара для транспортировки



Биг-бэг



Виды биг-бэгов



3.2 Нормы браковки
стальных канатов, цепей, 
текстильных полотен, 

крюков и тары



Нормы браковки стальных канатов



Нормы браковки стальных канатов



Нормы браковки стальных канатов



Нормы браковки стальных канатов



Нормы браковки стальных канатов



Нормы браковки стальных канатов



Нормы браковки стропов из стальных 
канатов



Нормы браковки стальных цепей



Нормы браковки текстильного полотна



Нормы браковки текстильного полотна



Нормы браковки текстильного полотна



Нормы браковки грузовых крюков



4.1 Схемы строповки
и складирования грузов



Схемы строповки и складирования 
грузов



Схемы строповки и складирования 
грузов



Схемы строповки и складирования 
грузов



Предохранительные проставки



Схемы строповки и складирования 
грузов



Схемы строповки и складирования 
грузов



Схемы строповки и складирования 
грузов



Схемы строповки и складирования 
грузов



Схемы строповки и складирования труб, 
валов



Схемы строповки и складирования труб, 
валов



Схемы строповки и складирования труб, 
валов



Схемы строповки и складирования труб, 
валов



Схемы строповки и складирования труб, 
валов



Схемы строповки деталей и 
оборудования



Схемы строповки тары



Загрузка тары



5.1 Требования 
безопасности перед 
началом работы



5.1.1 Перед началом работы 
необходимо:

- одеть спецодежду и спецобувь, надеть СИЗ;

- проверить исправность оборудования, приспособлений, 
вентиляции, освещения;

- осмотреть и подготовить рабочие места. Убрать предметы 
и материалы, загромождающие рабочее место и проходы;

- получить от руководителя работ сменное задание и пройти 
инструктаж о безопасных способах ее выполнения;

- сообщить руководителю работ о выявленных неисправностях    
(при наличии), не приступать к работе до их устранения.



5.1.2 Перед началом работы до 
включения рубильника необходимо:

- проверить освещение рабочей зоны;

- проверить наличие надписей на кране;

- проверить работоспособность грузозахватных 
приспособлений;

- проверить пульт управления;

- осмотреть металлоконструкцию крана;

- осмотреть снаружи состояние токоведущих проводов, 
троллей, электроаппаратуры;

- проверить, нет ли на кране и подкрановых путях работающих 
людей (ремонтного персонала).



5.1.3 Перед началом работы после 
включения рубильника необходимо:

- проверить работоспособность сигнальных ламп на 
токоведущих троллеях (при наличии);

- проверить пробным включением соответствие надписей на 
пульте управления движениям механизмов крана;

- проверить работу тормозов, приборов и устройств 
безопасности, сигнализации;

- проверить укладку каната на барабане.



5.2 Требования 
безопасности во время 

работы



5.2.1 Во время работы необходимо:

- проводить работы в соответствии с технологией;

- работать только на исправном оборудовании, применяя 
исправные грузозахватные приспособления;

- перед подъемом и перемещением груза убедиться, что 
проходы и путь следования машиниста свободны;

- зацепку и строповку груза производить в соответствии с 
разработанными схемами зацепки и строповки;

- убедиться, что в зоне действия крана и на подкрановых путях 
нет посторонних лиц;

- давать предупредительный голосовой сигнал перед 
выполнением каждой операции;



5.2.1 Во время работы необходимо:

- все движения крана (тельфера) выполнять плавно, без рывков;

- убедиться, что грузовые канаты находятся в вертикальном 
положении и что груз при подъеме не может ни за что 
зацепиться;

- предварительно поднять груз на высоту 200-300 мм для 
проверки правильности зацепки и строповки, надежности 
действия тормоза;

- предварительно поднять груз на 500 мм выше встречающихся 
на пути предметов, при этом, сопровождая груз сзади;

- опускать перемещаемый груз только на предназначенное для 
этого место, где исключается возможность его падения, 
опрокидывания;

- находиться вблизи груза для его сопровождения в случае, если 
груз поднят на высоту не более 1000 мм от уровня площадки.



5.2.2 Во время работы 
запрещается:

- выводить из строя тормоза, приборы и устройства 
безопасности;

- использовать концевые выключатели в качестве рабочих 
органов автоматической остановки крана;

- оставлять кран, не выключив главный рубильник, при 
перерывах в работе и по ее окончании;

- перемещать груз над перекрытиями, 
производственными и служебными помещениями, где 
могут находиться люди;

- толкать краном соседний кран;

- поднимать груз, засыпанный землей, заложенный другими 
предметами, примерзший к земле, закрепленный к 
основанию;



5.2.2 Во время работы 
запрещается:

- применять для зацепки грузов случайные предметы (ломы, 
штыри, болты и т.п.);

- освобождать краном защемленные стропы, канаты или цепи;

- поднимать груз, находящийся в неустойчивом положении, а 
также в таре, заполненной выше бортов или отметки;

- подтягивать груз по земле, полу или рельсам при наклонном 
положении каната без применения направляющих блоков, 
обеспечивающих вертикальное положение грузового каната;

- укладывать груз на предметы, а также на краю откоса или 
канавы, где он может сползти или опрокинуться;

- поднимать и перемещать груз и тару с находящимися на нем 
(в ней) людьми, а также груз, поддерживаемый руками;



5.2.2 Во время работы 
запрещается:

- загружать и разгружать автомобиль при нахождении людей в 
кабине или кузове автомобиля;

- перемещать груз над людьми;

- оставлять груз в подвешенном состоянии без присмотра;

- использовать упаковочную проволочную обвязку для подвески 
упакованных грузов на крюк;

- находиться под поднятым и перемещаемым грузом в зоне его 
возможного падения;

- находиться у груза, поднятого на высоту более 1000 мм.



5.3 Требования 
безопасности по 
окончании работы



5.3 По окончании работы 
необходимо:

- освободить от груза крюк или другое захватное 
устройство;

- поставить кран на место, предназначенное для его 
стоянки;

- поднять крюк на высоту более 2000 мм;

- осмотреть кран и грузозахватное приспособление;

- выключить главный рубильник крана;

- убрать грузозахватные приспособления в места 
хранения;

- сообщить о всех выявленных неисправностях (при их 
наличии)
руководителю работ.



5.4 Требования 
безопасности при 

аварийной ситуациии



5.3 При аварийной ситуации 
необходимо:

- опустить груз ( в случае, если произошло замыкание / 
отключение электроэнергии, оградить зону возможного 
падения груза);

- остановить (отключить) оборудование;

- сообщить руководителю работ.


