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⚫ Воздействие человека на живую 
природу складывается из 
прямого влияния и косвенного 
изменения природной среды. 
Одна из форм прямого 
воздействия на растения и 
животных - рубка леса. 
Оказавшись внезапно в 
условиях открытого 
местообитания, растения 
нижних ярусов леса 
испытывают неблагоприятное 
влияние прямого солнечного 
излучения. У теплолюбивых 
растений травянистых и 
кустарничковых ярусов 
разрушается хлорофилл, 
угнетается рост, некоторые 
виды исчезают. На местах 
вырубок поселяются 
светолюбивые растения, 
устойчивые к повышенной 
температуре и недостатку влаги. 
Меняется и животный мир: 
виды, связанные с древостоем, 
исчезают или мигрируют в 
другие места.



⚫ Ощутимое воздействие на состояние растительного покрова 
оказывают массовые посещения лесов отдыхающими и 
туристами. В этих случаях вредное влияние заключается в 
вытаптывании, уплотнении почвы и её загрязнении. 
Древесные растения засыхают. Прямое влияние человека на 
животный мир заключается в истреблении видов, 
представляющих для него пищевую или другую 
материальную пользу.



⚫ Считается, что с 1600 года 
человеком было истреблено 
более 160 видов и подвидов птиц 
и не менее 100 видов 
млекопитающих. В длинном 
списке исчезнувших видов 
значится тур - дикий бык, 
живший на территории Европы. 
В XVIII веке была истреблена 
описанная русским 
натуралистом Г.В. Стеллером 
морская корова - водное 
млекопитающее, относящееся к 
разряду сиреновых. Немногим 
более 100 лет назад исчезла 
дикая лошадь тарпан, 
обитавшая на юге России. 
Многие виды животных 
находятся на грани вымирания 
или сохранились только в 
заповедниках.



⚫ Такова судьба бизонов, десятками миллионов населявших 
прерии Северной Америки и зубров, прежде широко 
распространенных в лесах Европы. На Дальнем Востоке 
почти полностью истреблен пятнистый олень. Усиленный 
промысел китообразных привел на грань уничтожения 
несколько видов китов: серого, гренландского, голубого. На 
численность животных оказывает влияние и хозяйственная 
деятельность человека, не связанная с промыслом.



⚫ Резко сократилась численность уссурийского тигра - в результате 
освоения территорий в пределах его ареала и сокращения кормовой 
базы. В Тихом океане ежегодно погибает несколько десятков тысяч 
дельфинов: в период лова рыбы они попадают в сети и не могут из 
них выбраться.
Исчезновение сравнительно небольшого числа видов животных и 
растений может показаться не очень существенным. Однако 
главная ценность живущих ныне видов заключается не в их 
единственном значении.
Каждый вид занимает определенное место в биоценозе, в цепи 
питания, и заменить его не может никто. Исчезновения того или 
иного вида ведет к уменьшению устойчивости биоценозов.



⚫ Человек воздействует на 
живую природу прямым 
образом и косвенно изменяет 
природную среду. Рубка леса 
является одной из форм 
прямого воздействия на 
растительный и животный 
мир. Оказавшись на открытом 
пространстве, растения 
нижних ярусов леса начинают 
получать неблагоприятные 
прямые солнечные излучения. 
У некоторых травянистых и 
кустарничковых растений 
разрушается хлорофилл, 
уменьшается рост, а некоторые 
виды и вовсе исчезают. 
Вырубленные места занимают 
светолюбивые растения, 
устойчивые к высокой 
температуре и недостатку 
влаги. 



⚫ На морских млекопитающих 
очень неблагоприятное 
действие оказывает 
загрязнение воды. В таких 
случаях оказывается 
неэффективным запрет на 
отлов животных. Например, 
после запрещения отлова 
дельфинов в Черном море их 
численность не 
восстанавливается. Причина 
заключается в том, что в Черное 
море с речной водой и через 
проливы из Средиземного моря 
поступает много ядовитых 
веществ. Эти вещества 
особенно вредны для 
детенышей дельфинов, 
высокая смертность которых и 
предотвращает рост поголовья 
этих китообразных.



⚫ Мощным фактором воздействия на животный мир 
является деятельность человека. Древний человек 
палеолита уже занимался охотой, истребляя вымерших 
ныне животных — мамонта и шерстистого носорога, 
остатки которых обнаружены на стоянках. Дикие 
звери, птицы и  рыбы обеспечивали людей пищей, 
материалом для одежды, обуви и некоторыми 
предметами домашней утвари. Наиболее активное 
воздействие человека на животных начинается со 
времени, когда люди стали употреблять мясную пищу. 



⚫ По мере совершенствования 
орудий охоты и 
одомашнивания некоторых 
животных влияние 
человека на животный мир 
усиливалось. Это влияние в 
основном шло по двум 
направлениям: через 
непосредственное 
уничтожение животных и 
их одомашнивание и 
изменение других 
компонентов природных 
комплексов, особенно 
растительности. С 
переходом к скотоводству, а 
в эпоху неолита к 
земледелию, -формы 
воздействия на животный 
мир усложнились и 
расширились.



⚫ Из всех растительных ресурсов Земли самое важное значение в 
природе и жизни человека имеют леса. Они больше всего 
пострадали от хозяйственной деятельности и раньше других 
стали объектом охраны. Леса, в том числе посаженные людьми, 
занимают площадь около 40 млн. км2, или около 1/3 поверхности 
суши. На планете 30% хвойных и 70% лиственных лесов. Леса 
оказывают влияние на все компоненты биосферы, играют 
огромную средне образующую роль. Леса – восстановимые 
природные ресурсы. Их рациональное использование основано на 
экологических законах сохранения, восстановления и изменения 
растительных сообществ.



⚫ Древесные насаждения 
очищают воздух городов и 
поселков от пыли, вредных 
газов, копоти, защищают 
жителей от шума. Многие 
хвойные деревья 
выделяют особые 
вещества – фитонциды, 
убивающие 
болезнетворные 
микроорганизмы. 
Содержание пыли на 
зеленой улице в 3 раза 
меньше, чем на улице без 
деревьев. Треть всех 
животных и растений на 
Земле находятся под 
угрозой полного 
уничтожения, об этом 
говорится в последнем 
докладе ООН «Наблюдение 
за глобальным 
биологическим 
разнообразием».



⚫ Исчезновение с лица нашей планеты грозит 21% 
млекопитающих, 30% амфибий и 35% беспозвоночных 
животных.  Каждое пятое растение на Земле также 
может полностью исчезнуть в ближайшее время. 
Глобальное исчезновение различных видов растений 
связывают с уничтожением тропических лесов 
Амазонии, а также повсеместными вырубками леса для 
организации пастбищ и строительства жилья для все 
увеличивающегося населения планеты, которое к 2050 
году должно достигнуть цифры в 9 млрд. человек. 



⚫ По подсчетам экологов, от 
человеческой деятельности 
больше всего страдают леса, 
озера и коралловые рифы. 
Загрязнение окружающей 
среды ведет к тому, что в 
озерах и реках происходит 
очень быстрое разрастание 
водорослей аглае, которые 
сильно уменьшают 
количество кислорода в воде, 
тем самым убивая рыбу и 
другие живые организмы. 
Коралловые рифы 
сокращаются из-за 
загрязнения океана, 
неконтролируемого 
рыболовства и общего 
потепления воды в мировом 
океане.  Специалисты 
считают, что величина 
ущерба, уже причиненного 
человеком экосистеме Земли, 
намного выше, чем считалось 
ранее.



⚫ Наша планета не так уж и далека от того момента, 

полагают ученые, когда экосистема, поддерживающая 

климат, пищевую цепочку и всю биосферу Земли, будет 

разрушена настолько, что потеряет способность к 

самовосстановлению.  Если этот момент настанет, то 

глобальные негативные изменения коснуться всего 

человечества, то есть 6 млрд. человек.  



Задание
⚫ 1. Укажите основные причины сокращения 

растительных и животных ресурсов.
⚫ 2. Какие последствия несет в себе сокращение 

биоразнообразия?
⚫ 3. Назовите «яркие» примеры, когда природа 

самовосстанавливалась после деятельности 
человека. 


