
Лечение неотложных состояний

Кадырова Д.М.
2016 г.



Анафилактический шок
Клиника

Быстрое падениеАД
Нарушение сознания

Бронхоспазм



Анафилактический шок

Лечение
Адреналин 0,1 %

Норадреналин внутривенно
Допамин внутривенно, капельно

Инфузионная терапия декстран, NACL
Гормональные терапия дексаметазон – капельно, преднизолон -
внутривенно струйно, метилпредизолон – внутривенно струйно

Бронхолитические средства
Клемастин внутривенно , димедрол ,аминафиллин - внутривенно 

струйно, салбутамол через небулайзер , увлажненный кислород



Лечение гипертонического криза

140/90
1.Ингибиторы АПФ
2. Блокаторы ангиотензиновых рецепторов 
3. Антагонисты кальциевых каналов 
4. Диуретики
5. Бета – адреноблокаторы

6. Каптоприл (Сублингвально)
7. Нефидипин (Сублингвально)

Гипертонический криз, осложненный инфарктом миокарда
1. Нитроглицерин (Сублингвально)
2. Пропранолол  (струйно)



Сохраненное высокое АД

1. Эналаприл внутривенно ( на изотоническом растворе NACL)
2. Морфин внутривенно  ( на изотоническом растворе NACL)
3.  Варфарин или ацетилсалициловая кислота (разжевать)

Левожелудочковая недостаточность 
1. Эналаприл внутривенно ( на изотоническом растворе NACL)
2. Фуросемид внутривенно ( на изотоническом растворе NACL)

Нарушение мозгового кровообращения 
Эналаприл внутривенно ( на изотоническом растворе NACL)

Эклампсия 
1. Магния сульфат 

Гломерулонефрит 
1. Фуросемид внутривенно  
2. Нефидипин  внутрь



Стенокардия
1 линия

Нитроглицерин, изосорбида динитрат, метопролол, 
бисопролол, карведилол, небиволол,амлодипин, 
дилтиазем, верапамил, нифедипин

2 линия
Ивабрадин,триметазидин, никорандил, изосорбида 

мононитрат
Профилактика 

Ацетилсалициловая кислота, клопидогрел, 
антиатеросклеротические средства



Бронхиальная астма

1 ступень – сальбутамол, фенотерол
Альтернативные – ипратропия бромид 
Пероральные В2  - агонисты
2 ступень – беклометазон , будесонид, флутиказон+ 

ингаляционые короткодействующие 
Альтернативные – монтелукаст 

Обострение 
Сальбутамол или ипратропия бромид  через небулайзер


