
Направление «Личностное развитие»



Популяризация ЗОЖ

� формирование у обучающихся позитивного 
отношения к здоровому образу жизни; 

� присвоение созидающей здоровье философии; 
� формирование активной жизненной позиции по 

отношению к здоровью, проявляющейся в 
поведении и деятельности и осознанном 
противостоянии разрушающим здоровье 
факторам 

Задачи:



Популяризация ЗОЖ
�  организация профильных событий – фестивалей, конкурсов, 

соревнований, акций;
� Организация туристических походов и слетов;
� Организация мероприятий, направленных на популяризацию комплекса 

ГТО;
� Поддержка работы школьных спортивных секций;
� Развитие детских творческих проектов и продвижение детских коллективов;
� Проведение образовательных программ – интерактивных игр, семинаров, 

мастер-классов, открытых лекториев, встреч с интересными людьми;
� Проведение образовательных программ по повышению квалификации 

инструкторского и педагогического состава, а также руководителей 
общественных организаций



Задачи:
�  Стимулирование творческой активности 

школьников. 
� Предоставление возможности школьникам 

проявить себя, реализовать свой потенциал и 
получить признание. 

� Координация воспитательных усилий на разных 
этапах творческого процесса. 

� Контроль реализации творческого развития 
школьников. 

Творческое развитие



Творческое развитие
�  Организация творческих событий – фестивалей и конкурсов, акций и 

флешмобов;
� Развитие детских творческих проектов и продвижение детских коллективов;
� Проведение культурно-образовательных программ – интерактивных игр, 

семинаров, мастер-классов, открытых лекториев, встреч с интересными 
людьми; организация киноклубов;

� Проведение культурно-досуговых программ: посещение музеев, театров, 
концертов; организация экскурсий;

� Проведение образовательных программ по повышению квалификации 
инструкторского и педагогического состава, а также руководителей 
общественных организаций



Популяризация профессий

�  Деятельность старшего вожатого по привлечению 
обучающихся, мотивация и поддержка их личностного развития 
и профессионального выбора, посредством участия в 
мероприятиях, проводимых РДШ. 

� Информационное обеспечение, организация работы и 
воспитательное сопровождение познавательной активности 
обучающихся. 

� Организация и сопровождение личностно-профессионального 
развития обучающихся, создание условий для формирования и 
развития универсальных компетенций обучающихся. 

Задачи:



Популяризация профессий
�  проведение образовательных мероприятий и программ, 

направленных на определение будущей профессии – 
интерактивных игр, семинаров, мастер-классов, открытых 
лекториев, встреч с интересными людьми;

� Популяризация научно-изобретательской деятельности;
� Поддержка и развитие детских проектов;
� Проведение образовательных программ по повышению 

квалификации инструкторского и педагогического состава, а 
также руководителей общественных организаций



ПЛАН МЕРОПРИЯТИЙ
по развитию основных направлений деятельности РДШ в г.Стерлитамак

на 2017-2018 учебный год

№ Мероприятие Сроки
Направление «Личностное развитие»

а) популяризация ЗОЖ 
Цель: формирование позитивного отношения к ЗОЖ

1 Организация и проведение школьного праздника «Спорт – 
ты мой мир» (день здоровья)

сентябрь

2 Организация и проведение квест-игры «Будь здоров!» июнь 

3 Участие в серии Всероссийских акций «Упражняйся на 
здоровье!» 

в течение года

4 Организация и проведение мастер-классов, открытых 
лекторий, встречи с интересными людьми в ОУ

в течение года

б) популяризация профессий
Цель: ориентация на расширение представлений учащихся о 

мире профессий
5 Участие в обучающем семинаре в  «Школе актива» по 

теме «Профессии будущего»
ноябрь

6 Участие в мастер-классе «Атлас новых профессий» (в 
рамках обучения в  «Школе актива»)

ноябрь

7 Участие в квест-игре «Будущая профессия» март



№ Мероприятие Сроки

8 Проведение активистами РДШ тематических классных часов, 
направленных на знакомство учащихся 5-11 классов с «Атласом 
новых профессий» 

в течение года

9 Организация и проведение профориентационных деловых игр, 
решение кейсов, встречи с интересными людьми в ОУ

в течение года

в) творческое развитие
Цель: развитие творческого потенциала учащихся

10 Участие во Всероссийской акции «День знаний». Презентация РДШ 1 сентября
11 Проведение сборов , семинаров в ОУ на тему: «Я – Российское 

движение школьников» (Определение потребностей детей, 
сбор информации о представлении детьми ритуала посвящения)

12-19 сентября

12 Участие в городской акции «Поздравь своего учителя» октябрь
13 Участие во Всероссийской акции «С Днём рождения, РДШ». 

Торжественное посвящение в члены РДШ
29 октября

14 Участие в обучающем семинаре в  «Школе актива» по теме 
«Социальное проектирование»

октябрь

15 Организация и проведение акции, посвященной Дню матери 30 ноября
16 Участие в мастер-классе «Портфолио активиста РДШ» (в рамках 

обучения в  «Школе актива»)
февраль



№ Мероприятие Сроки

17 Участие в городском этапе Всероссийского конкурса лидеров и руководителей 
детских и молодежных общественных объединений «Лидер XXI века»

март-апрель

18 Участие в III Городском детском литературном конкурсе «Поэтический апрель» апрель

19 Участие в городском конкурсе юных поэтов, прозаиков и журналистов «Рыцари 
Золотого пера».

январь-февраль

20 Участие в городском  Фестивале детских и молодежных инициатив в рамках 
Всероссийской акции «День детских организаций».

19 мая

21 Участие во Всероссийской акции «Читай страна!» 27 мая 



Расписание занятий в «Школе актива»
Направления Педагог 

дополнительного 
образования

День недели Время (ч.) Каб.№

 «Личностное 
развитие»

Имангулова Гузель 
Зубаировна

Понедельник
Четверг 

10-00, 15-00
15-00

25
3

 «Гражданская 
активность»

Султанова Наталья 
Алексеевна

Вторник 
Четверг 

10-00, 15-00
15-00

25
25

 «Военно-
патриотическое»

Субхангулова 
Мадина 
Инсафовна

Пятница 15-00 25

 
«Информационн
о-медийное»

Жердева Елена 
Александровна

Вторник 10-00, 15-00 3


