
«ДЕТОКС – 
ОЗДОРОВЛЕНИЕ – 
ОМОЛОЖЕНИЕ»

Оздоровительная detox-программа
Грузия

Сентябрь 2018



ОСНОВНАЯ ИНФОРМАЦИЯ

Время проведения – с  09.09.18  по 18.09.18
Место проведения  - Грузия, Шекватили
Отель на берегу Чёрного моря под Батуми

Стоимость 695 $ с человека (при 
размещении в двухместном номере. 
При одноместном размещении 
доплата +300$)



УНИКАЛЬНАЯ АВТОРСКАЯ ПРОГРАММА 
ДЕТОКСА И ОЗДОРОВЛЕНИЯ,
ОСНОВАННАЯ НА МЕТОДАХ НАТУРАЛЬНОЙ
МЕДИЦНЫ ПОЗВОЛЯЕТ:

перезагрузить организм благодаря уникальной 
Detox-программе
запустить процесс комфортной нормализации веса
пройти восстановительные процедуры
омолодить и оздоровить организм
изменить отношение к себе
пересмотреть ценности и приоритеты
начать жизнь заново!



 
ОСНОВНОЕ  НАПРАВЛЕНИЕ ПРОГРАММЫ

   Обязательный компонент программы — глубокая 
диагностика состояния организма. На ее 
основании автор методики, врач-натуропат с 30 
летним опытом, Щербань Ольга Георгиевна 
разработает Ваш индивидуальный курс 
очищения и восстановления организма! Этот курс 
будет включать оздоровление всех органов и систем!



УНИКАЛЬНЫЕ ПРЕИМУЩЕСТВА:

1. Уникальная методика оздоровления!
2. Сила природы!
3. Комфортное проживания в 50 м от пляжа!
4. Индивидуальный личностно-ориентированный подход!
5. Возможность приехать с ребенком!



1. УНИКАЛЬНАЯ МЕТОДИКА

Программа включает не просто набор эффективных 
услуг по оздоровлению, а чётко выверенную систему 
последовательных мероприятий, позволяющую 
лечить не отдельные органы, а весь организм в 
целом.



2. СИЛА ПРИРОДЫ

Практикуется безопасная в любом возрасте терапия, 
использующая уникальный  климат Аджарии и 
исключительно природные средства, помогающие 
организму справиться с причинами недугов, а не с 
их симптомами.



3. КОМФОРТНОЕ ПРОЖИВАНИЕ 
В 50 МЕТРАХ ОТ МОРЯ

Проживание в уютном семейном отеле в 50 метрах 
от пляжа, расположенном в эвкалиптовой роще, где 
каждое утро Вы будете просыпаться с видом на море 
под звуки шума морских волн!



4. ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ ЛИЧНОСТНО-ОРИЕНТИРОВАННЫЙ 
ПОДХОД

Современное оборудование  позволяет проводить 
диагностические мероприятия с целью оценки 
ресурсов Вашего здоровья, функциональных 
возможностей организма, а также учитывать личные 
мотивационные установки.



5. КОМФОРТНЫЕ УСЛОВИЯ ДЛЯ ОТДЫХА С   РЕБЕНКОМ

Приятная атмосфера и все условия для отдыха с детьми 
любого возраста!
  - небольшая глубина и приятная температура воды;
  - большая детская комната;
  - закрытая территория отеля;
  - отсутствие комаров – возможность наслаждаться свежим 
морским воздухом, даже во время ночного сна!:)



ВАШИ ОСНОВНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ПОСЛЕ ПРОХОЖДЕНИЯ 
ПРОГРАММЫ:
Нормализация веса;
Омоложение организма;
Повышение иммунитета и энергетического статуса 
организма;
Улучшение состояния и качества крови;
Очищение организма, в том числе, от паразитов;
Оптимизация работы всех органов и систем, обменных 
процессов;
Облегчение (возможно, полное излечение) аллергических 
заболеваний;
Значительное снижение уровня сахара в крови.
и другие.



ПОКАЗАНИЯ:

Нарушение обмена веществ
избыточный и недостаточный вес
повышенный уровень холестерина в крови
повышение сахара в крови
сухость во рту, жажда, повышенный аппетит, тяга к сладкому, быстрая утомляемость

Заболевания пищеварительной системы
гастриты, колиты, дисбактериоз кишечника, синдром раздраженного кишечника,  синдром 
избыточного бактериального роста в кишечнике, дискинезии желчевыводящих путей, гепатозы
изжога, отрыжка, тошнота, боли в различных отделах живота, диарея, запоры

Восстановление энергетического баланса
синдром хронической усталость

Расстройства сна
трудности с засыпанием

Заболевания опорно-двигательного аппарата
ревматизм, остеохондроз
боли  в суставах, мышцах, спине

Проблемная кожа
проблемная кожа (акне, нейродермит, себорея, зуд)



ПРОГРАММА ВКЛЮЧАЕТ:

Проживание в двухместных номерах с удобствами  (вид на 
море, балкон, кондиционер);

Трёхразовое оздоровительное питание,  изобилие 
сезонных местных фруктов;
Ежедневные занятия (уникальный оздоровительный 
комплекс для позвоночника, йога, пробежки по пляжу, 
купание в море);
Лечебный магнитный пляж с чёрным песком;

Горный поход (лёгкий трекинг в горном регионе)
Городская поездка (посещение Батуми)

Уникальные натуральные препараты,
Онлайн сопровождение 

   в течение 6 месяцев после окончания программы
Для проживающих в СПб возможность 

    прохождения исследования до поездки



ДИАГНОСТИКА

Состояния органов и систем
Степени эндотоксикоза
Наличия паразитов, вирусов, грибов
Биохимические и микроэлементные показатели 
крови 



 

СОСТАВЛЕНИЕ ИНДИВИДУАЛЬНОЙ ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЙ 
ПРОГРАММЫ

Детоксикации
Восстановления работы иммунной системы
Восстановление рН
Очищения печени и кишечника, сосудов, бронхов,  
ЛОР- органов, почек
Противогрибковая программа



 ОБУЧЕНИЕ

Висцеральный самомассаж
Гирудотерапия
Тематические встречи и кинопросмотры



 В СТОИМОСТЬ ПРОГРАММЫ НЕ ВХОДИТ:

Авиабилеты
Питание на экскурсиях
Страховка
Сувениры

ПРЕДОПЛАТА:

300 $ (или 20 т.р.)
При отмене позднее,

чем за 3 дня до встречи
предоплата не возвращается



АВТОРСКАЯ ПРОГРАММА 

   Детокс программа разработана 
врачом, специалистом натуральной 
медицины, с более чем 30летним 
опытом восстановления и 
сохранения здоровья полностью 
природными методами – Щербань 
Ольгой Георгиевной (Санкт – 
Петербург)  

   www.valeolga.ru

valeolga1

vk.com/valeolga



ВОПРОСЫ  ОРГАНИЗАЦИИ

Александра Тюлькина – опытный организатор 
путешествий по всему миру.

⚫   instagram.com/alexandra_tyulkina

        vk.com/alexandra_tyulkina

       facebook.com/alexandra.tyulkina

                 +7-916-254-31-61 (Москва)



 ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ:
Заболевания сердечно-сосудистой системы
нарушения сердечного ритма и проводимости с выраженной сердечной недостаточностью
нестабильная стенокардия и стенокардия высоких функциональных классов и последствия перенесенных 
инфарктов миокарда с выраженной сердечной недостаточностью
кризовое течение гипертонической болезни
расслаивающая аневризма аорты
Заболевания дыхательной системы
острые заболевания (пневмония, бронхит, а также острые респираторные заболевания)
хронические неспецифические заболевания лёгких в фазе обострения или декомпенсации
острые синуситы, тонзиллиты (ангины), отиты
Заболевания пищеварительной системы
язвенная болезнь желудка и двенадцатиперстной кишки в фазе обострения
неспецифический язвенный колит в фазе обострения
цирроз печени с портальной гипертензией
острые гепатиты, панкреатиты, холециститы, а также хронические в фазе обострения
острый и хронический геморрой в фазе обострения
Заболевания эндокринной системы
инсулинпотребный сахарный диабет
микседема
Новообразования
прогрессирующие онкологические заболевания,
онкологические заболевания III-IV стадии
лейкозы, лимфогранулематоз
Психоневрологические заболевания
суицидальные депрессии
некупирующиеся судорожные припадки
острые расстройства мозгового кровообращения
болезнь Альцгеймера
А также:  наличие  инфекционных заболеваний



ПРИГЛАШАЕМ ВАС НАЧАТЬ ПУТЬ ЗДОРОВЬЯ, 
РАДОСТИ, ГАРМОНИИ И НОВОЙ ЖИЗНИ ВМЕСТЕ С 
НАМИ В ПРЕКРАСНОЙ И УДИВИТЕЛЬНОЙ ГРУЗИИ!

Записывайтесь по тел: +7-916-254-31-61 (Александра)


