
ТРЕНИНГ ПО ФИНАСОВОЙ  
ГРАМОТНОСТИ



Информация о спикере

Основал компаний Prospect и Finlab

Выступил экспертом РБК и Первого 
канала
Публично зафиксировал доходность 36%  

годовых

Помог вложить 70 миллионов рублей
Обучил финансовой грамотности 3000  

человек



Личный финансовый план 



Пример Личного финансового плана



Что мы должны учесть в ЛФП? 

❑ Инфляция
❑ Повышение цен на финансовую цель
❑ Изменение курса валют 
❑ Повышение нашей ЗП 
❑ Предстоящие крупные траты 



Финансовые цели:

1. Формулируем цель 
2. Составляем подробное  описание нашей цели
3. Определяем стоимость цели в текущих ценах. 
4. Рассчитываем срок достижения цели 
5. Определяем приоритет цели 



Наименование 
цели 

Приоритет Дата 
достижения 

Стоимость       (в 
текущих  ценах)

Купить 3-х 
комнатную 
квартиру в Москве 

1 Декабрь 2024 года 13 000 000 руб

Съездить в отпуск
В Тунис 

 

2 Февраль 2019 года 82 000 руб 

Купить Iphone XS 3 Июнь 2019 года 100 000 руб 







Пулы финансов 

Финансовая безопасность: Мы используем этот пул для 
того, чтобы защитить нас и наших близких от любых финансовых 
рисков. Благодаря этому пулы неожиданные события не помещают 
нам достигнуть наш финансовую цель  
Резервный пул: Небольшой объем капитала, который может 
пригодиться нам, если в нашей жизни произойдут мелкие 
неурядицы. 
Основные инвестиции: Мы используем финансовые 
инструменты из этого пула, чтобы достигать поставленных целей, 
получать высокий пассивный доход и т.д. 
Рискованные инвестиции: Финансовые инструменты, 
которые очень рискованны, но могут принести очень большую 
доходность.





ЭТАПЫ ФИНАНСОВОЙ НЕЗАВИСИМОСТИ 

1. Порог финансовой безопасности. Мы можем удовлетворить наши 
физиологические потребности за счет пассивного дохода от наших 
инвестиций. 

2. Порог финансового достатка. Оплата всех некрупных 
среднемесячных расходов за счет пассивного дохода.  

3. Порог финансовой независимости. Поддержание привычного 
уровня жизни исключительно за счет инвестиционного дохода.  

4. Порог финансовой свободы.  Ваши инвестиции позволяют вести вам 
премиальный уровень жизни. 

5. Порог абсолютной финансовой свободы. Абсолютно все ваши 
мечты и желания удовлетворяются за счет инвестиционного дохода.  



Сколько денег нужно вам всего ? 






