
Page 1

Содержание брачного 
договора 
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Брачным договором признается соглашение лиц, 
вступающих в брак, или соглашение супругов, 

определяющее имущественные права и обязанности 
супругов в браке и (или) в случае его расторжения.

                 Источник: СК РФ Статья 40. Брачный договор
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Под содержанием брачного договора понимаются права и обязанности 
супругов. В брачном договоре супруги вправе определить самые 
различные аспекты имущественных отношений (абз. 3 п. 1 ст. 42 СК РФ), а 
именно:

Источник: СК статья 42 
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В брачном договоре супруги вправе определить самые различные аспекты 
имущественных отношений (абз. 3 п. 1 ст. 42 СК РФ), а именно:

• 3) порядок и размер несения каждым из супругов семейных расходов, 
как текущих, так и целевых.

• Текущими признаются расходы, связанные с оплатой жилищно-
коммунальных услуг, электроэнергии, телефона, приобретением 
продуктов питания, одежды, медикаментов, лечения, содержания детей 
в дошкольных учреждениях и т.п.

• Целевыми считаются расходы на отдых всей семьи, поддержание в 
надлежащем состоянии дома, квартиры, дачи, содержание 
автомобиля, расходы по эксплуатации компьютера, на платное 
медицинское обслуживание, платное обучение детей в вузах и т.п.

      Указанные расходы могут быть распределены между супругами по взаимной 
договоренности или осуществляться одним из супругов. 

Источник : Левушкин А.Н. Брачный договор в Российской 
Федерации, других государствах - участниках Содружества 
Независимых Государств и Балтии: Учебно-практическое 
пособие. — М.: "Юстицинформ", 2012.
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В брачном договоре супруги вправе определить самые различные аспекты 
имущественных отношений (абз. 3 п. 1 ст. 42 СК РФ), а именно:

     4) имущество, которое будет передано каждому из них в случае 
расторжения брака. Это имущество может быть перечислено в 
брачном договоре (или указана его стоимость). Имущественные 
права пережившего супруга могут быть предусмотрены брачным 
договором только в части, не противоречащей требованиям 
гражданского законодательства о порядке и основаниях 
наследования;

     5) включить в брачный договор любые иные положения, 
касающиеся имущественных отношений супругов, например 
такие, как условия пользования супругом жилым помещением 
(квартирой, домом), принадлежащим другому супругу на праве 
собственности, в период брака и после расторжения брака и т.п

Источник: СК статья 42 
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Пределы осуществления супругами своих прав не безграничны. Поэтому в 
п. 3 ст. 42 СК РФ приводится перечень условий, включение которых в 

брачный договор недопустимо. Так, брачный договор не может:

      а) ограничивать правоспособность или дееспособность супругов, определяемые ст. 
17,18,21 ГК РФ и ст. 60 Конституции РФ. В содержание правоспособности входит право 
наследовать и завещать имущество, заниматься предпринимательской деятельностью, 
иметь в собственности имущество, совершать сделки, участвовать в обязательствах и т.д. 
(ст. 18 ГК РФ). Поэтому супруг не вправе в брачном договоре принять на себя 
обязательство завещать свое имущество только другому супругу .

      6) ограничивать право супругов на обращение в суд за защитой своих нрав, 
поскольку согласно ч. 1 ст. 46 Конституции РФ каждому гражданину гарантируется 
судебная защита его прав и свобод. Так, не может быть включено в брачный договор 
условие, предусматривающее отказ от передачи вопроса о разделе имущества супругов 
на рассмотрение суда;

     в) регулировать личные неимущественные отношения между супругами. Данный 
запрет обусловлен не только сущностными особенностями этих отношений, но и 
невозможностью в случае необходимости принудительного (т.е. с помощью судебного 
решения) осуществления обязанностей личного характера;
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Пределы осуществления супругами своих прав не безграничны. Поэтому в 
п. 3 ст. 42 СК РФ приводится перечень условий, включение которых в 

брачный договор недопустимо. Так, брачный договор не может:

• г) регулировать права и 
обязанности супругов в 
отношении детей. Брачный 
договор, как соглашение со 
специальным субъектным составом, 
может определять только 
имущественные отношения супругов 
и не должен содержать условий, 
касающихся прав и обязанностей 
третьих лиц (детей, родителей, 
супругов и т.д.). К тому же эти права 
и обязанности определены ст. 61-64 
СК РФ с учетом их особенностей, 
одна из которых заключается в 
существовании у родителей равных 
прав и обязанностей в отношении 
своих детей;

     д)противоречить основным 
началам семейного 
законодательства (ст. 1 СК 
РФ). Основными началами 
семейного законодательства 
являются защита государством 
семьи, равенство супругов в 
семье, обеспечение 
приоритетной защиты интересов 
нетрудоспособных членов 
семьи. При нарушении любого 
из этих начал брачный договор 
может быть оспорен 
заинтересованным супругом.
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В брачном договоре супруги вправе записать все, что 
не противоречит требованиям (ст. 42 СК РФ), 

определяющим его содержание:



Page 9

• Брачный договор удостоверяется 
подписью нотариуса в государственной 
или частной конторе.

Источник: СК 41 статья 


