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     Проблемы сексуальной культуры в последние 
десятилетия активно исследуются 
представителями разных наук. Это связано с 
тем, что глубокие изменения в трудовой, 
бытовой, досуговой деятельности, вызванные 
научно-техническим прогрессом, привели к 
качественным преобразованиям в отношениях 
между мужчинами и женщина в интимной 
сфере. Прежние моральные, эстетические, 
правовые регуляторы поведения в сексуальной 
сфере отмирают, а вместо них постепенно и 
противоречиво утверждаются новые.



    В условиях возрождающегося 
сексуального дискурса стало очевидным не 
только определенное отставание нашей 
страны от других цивилизованных 
государств мира, но и то, что главные 
тенденции в динамике изменения 
сексуального поведения, содержании 
сексуальных установок населения России 
и многих западных стран совпадают.



   В России также происходит изменение 
отношения к детской сексуальности, снижение 
возраста сексуального дебюта, автономизация 
подростковой и юношеской сексуальности от 
«внешних» форм социального контроля со 
стороны родителей, школы, церкви и 
государства, эмансипация сексуальной 
мотивации от матримониальной, наблюдается 
повышение интереса к эротике, расширяются 
масштабы секс-индустрии. 



      Число и тип сексуальных партнеров и 
конкретные сексуальные техники постепенно 
становятся исключительно делом личного 
выбора. Расширяются возрастные рамки 
сексуальной активности благодаря достижениям 
медицины, особенно сексофармакологии. 
Происходят изменения в системе тендерных 
отношений. Отмечаются сдвиги в сфере 
сексуальной морали, в частности, связанные с 
нормализацией гомосексуальности, признанием 
сексуальных меньшинств, утверждением одной 
из возможных форм сексуального 
удовлетворения - виртуального секса.



      Многие исследователи отмечают особенности 
развертывания сексуальной революции в нашей 
стране, начавшейся примерно на 15 лет позже, чем 
в странах Запада. Сексуальная революция в 
России совпала с глубинной трансформацией 
общества при переходе от социализма к рыночной 
экономике. В результате возникло определенное 
своеобразие проявления ее основных 
характеристик, связанных с либерализацией 
половой морали, с распространением внебрачных 
связей, с формами осуществления сексуального 
просвещения.



АКТУАЛЬНОСТЬ СОЦИОЛОГИЧЕСКОГО ИССЛЕДОВАНИЯ 
СЕКСУАЛЬНОЙ ПРОБЛЕМАТИКИ ОПРЕДЕЛЯЕТСЯ 

СЛЕДУЮЩИМИ ОБСТОЯТЕЛЬСТВАМИ:

     Необходимостью социологического изучения ценностей, 
норм и правил, характеризующих сексуальную культуру 
современной России.

     Сексуальную жизнь (как особую форму сочетания 
природного и культурного фактора в жизнедеятельности 
человека) активно изучают биологи, психологи, сексологи, 
сексопатологи, но только в социологии масштабно и 
комплексно исследуются культурные факторы, 
определяющие повседневную сексуальную жизнь 
различных социальных групп.

     Сексуальная революция, изменившая отношения между 
полами, требует существенных преобразований в трактовке 
многих политических, социальных, педагогических, 
юридических воззрений, бытовавших в течение 
длительного времени и регулировавших отношения между 
мужчиной и женщиной.



     Уже в древности теме любви и сексуальных 
отношений уделялось много внимания. 
Философы учили следовать природе и 
подчеркивали важность удовлетворения 
естественных потребностей и влечений.



      Научное изучение проблем сексуальности 
началось в конце XIX века. Именно в этот период 
психиатрами были заложены основы науки о 
сексуальном поведении, но они исследовали не 
сексуальную жизнь нормального человека, а чаще 
всего аномалии сексуального поведения .Одной из 
наиболее влиятельных сексологических теорий 
первой половины XX века была 
психоаналитическая концепция 3. Фрейда, который 
рассматривал сексуальность не как частный аспект 
человеческой жизни, а как ее основу. 
Последователями 3. Фрейда стали А. Адлер, Э. 
Джоунз, Ш. Ференци, К. Юнг, развившие его 
учение.
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