


 Нельзя разговаривать с незнакомыми людьми



Если ты заблудился в лесу 
• Прекратить движение и попытаться восстановить 

ориентировку с помощью компаса или пользуясь различными 
природными признаками;

• организовать временную стоянку на сухом месте, чтобы 
успокоиться и продумать дальнейшие действия;

• если «прогулка» затянулась, следует поискать пищу вокруг 
себя;

• попытаться обозначить свое местонахождение поисковым 
группам (солнечный зайчик, сигнальный флаг, электрический 
фонарик, костер);

• если вы решили не дожидаться помощи спасателей и 
отправились в путь, оставляйте метки по ходу своего 
движения. Помните, часто поставленные метки облегчают 
поиск спасателям;

• ориентируйтесь по звукам: гудкам, стуку колес поезда, сигналу 
автомобиля, лаю собак; 

• если идти вниз по течению реки, ручья, можно выйти к морю, а 
там – и к жилью.



   Помните!
Ваша задача – как можно дольше 
продержаться до прихода помощи. 

Не сомневайтесь – 
вас обязательно найдут! 



С целью недопущения пожаров в 
природной среде запрещается: 

• Бросать  горящие спички, окурки, тлеющие тряпки.
• Разводить костер в густых зарослях.
• Оставлять само возгораемый материал, стеклянную 

посуду, которая в солнечную погоду может сфокусировать 
солнечный луч и воспламенить сухую растительность.

• Выжигать сухую траву на лесных полянах, в садах, на 
полях, под деревьями.

• Поджигать камыш.
• Разводить костер в ветреную погоду и оставлять его без 

присмотра.
• Оставлять костер горящим без присмотра.



Осторожно! Огонь!



Безопасность на воде 

    Как известно, купание не только доставляют 
удовольствие, но и служит хорошим средством 

закаливания организма. 

Но необходимо помнить:

Небрежность, лихачество, излишняя шалость на 
воде нередко приводят к беде. 

Из-за несоблюдения техники безопасности
 в водоемах ежегодно гибнут тысячи людей. 



Правила безопасного поведения на воде: 



Правила дорожного движения существуют не только для водителей 
транспортных средств, но и для пешеходов. 

1. Перед тем как выйти на проезжую часть, остановись и скажи себе: 
«Будь осторожен!».

2. Никогда не выбегай на дорогу перед приближающимся автомобилем: 
водитель не может остановить машину сразу.

3. Перед тем как выйти на проезжую часть, убедись, что слева, справа и 
сзади, если это перекресток, нет приближающегося транспорта.

4. Выйдя из автобуса, троллейбуса и трамвая, не обходи его спереди 
или сзади – подожди, пока он отъедет. Найди пешеходный переход, а 
если поблизости его нет, осмотрись по сторонам и при отсутствии 
машин переходи дорогу. 

5. Не выезжай на улицы и дороги на роликовых коньках, велосипеде, 
самокате, санках.

6. Не играй в мяч и другие игры рядом с проезжей частью. Для игр есть 
двор, детская площадка или стадион.

7. Переходи дорогу только поперек, а не наискосок, иначе ты будешь 
дольше находиться на ней и можешь попасть под машину.

8. Никогда не спеши, знай, что бежать по дороге нельзя.
9. Когда выходишь с другими детьми на проезжую часть, не отвлекайся 

на разговоры, сосредоточься и скажи себе и ребятам:
 «Будьте осторожны».

Правила дорожного движения 



Правила дорожного движения 
 для велосипедистов 

    Технические требования
     Велосипед должен иметь исправные тормоз, 

руль и звуковой сигнал, быть оборудован 
спереди световозвращателем и фонарем или 

фарой (для движения в темное время суток и в 
условиях недостаточной видимости) белого 

цвета, сзади – световозвращателем или 
фонарем красного цвета, а с каждой боковой 
стороны — световозвращателем оранжевого 

или красного цвета.

Движение   
Велосипеды должны двигаться по велосипедной дорожке, а 

при ее отсутствии – по крайней правой полосе проезжей 
части в один ряд возможно правее. 

Допускается движение по обочине, 
если это не создает помех пешеходам. 

Движение велосипедов 
(как и любых других транспортных средств) 

по тротуарам запрещено



Велосипедистам и пешеходам:



Безопасность при грозе
– Для уменьшения вероятности поражения молнией тело 

человека должно иметь как можно меньший контакт с 
землей. Наиболее безопасной позой считается 
следующая: присесть, ступни поставить вместе, 
опустить голову и грудь на колени и предплечья, 
руками обхватить колени.

– Можно сесть или встать на изоляционный материал: 
бревно, доску, камень, палатку, спальный мешок, 
рюкзак.

– Не располагайтесь во время грозы рядом с 
железнодорожным полотном, у водоема, у высотного 
объекта без молниеотвода.

 – Не касайтесь головой, спиной или другими частями тела 
поверхности скал, стволов деревьев, металлических 
конструкций.

– В зоне относительной безопасности займите сухое место 
на расстоянии 1,5–2 метра от высоких объектов: 
дерево, скала, опора ЛЭП.

– Не находитесь рядом с включенными электроприборами, 
проводкой, металлическими предметами, не касайтесь 
их руками.

Отключите мобильный телефон, снимите с себя 
металлические предметы.

– Обойдите участок земли, куда попала молния, или 
переждите несколько минут, когда электричество 
рассеется.



Электробезопасность
– Не оставляйте без присмотра включенные 

электроприборы.
– Не допускайте игр с включенными электроприборами.
– Не пользуйтесь мокрыми и неисправными 

электроприборами.
– Не берите в руки электроприборы, стоя босыми ногами 

на полу.
– Не используйте поломанную вилку и розетку.
– Не втыкайте в розетку посторонние предметы: гвозди, 

ножницы, спицы, провода.
– Не занимайтесь ремонтом электрооборудования и 

приборов. Об их поломке сообщите родителям. Эту 
работу должен выполнять специалист.

– Не вытаскивайте вилку из штепсельной розетки, дергая 
за питающий электропровод.

– Не подходите к торчащим, лежащим на земле, висящим 
электропроводам.

– Не перемещайте электроприборы и не производите их 
влажную уборку, не отключив от электросети.

– В случае возгорания электроприбора его следует 
обесточить и накрыть плотной тканью для 
прекращения доступа кислорода в зону горения. 
Нельзя тушить водой горящие электроприборы, 
которые находятся под напряжением. Если пожар не 
удалось потушить, то необходимо немедленно вызвать 
пожарных.

– Не судите об отсутствии электрического тока по тому, что 
не включаются бытовые электроприборы или не горит 
лампочка.

– Не допускайте халатности и небрежности при обращении 
с электричеством.





 ИНТЕРНЕТ и ТЫ



Безопасность при встрече с собакой

Чтобы избежать нападения и укусов собаки, 
необходимо соблюдать следующие 

правила:

– Не приближаться к собаке, у которой нет намордника, лучше 
обойти ее стороной.

– Не тревожить собаку во время приема пищи и сна.
 – Не прикасаться к чужой собаке, не пытаться брать ее на руки, 

не кормить.
– Не подходить к собаке сзади, не прикасаться к ней неожиданно.
– Не приближаться к собаке, которая находится на привязи 

(цепи).
– Держаться при неожиданном появлении собаки уверенно, без 

страха. Если вы боитесь собаки, то она набросится на вас. 
Если вы не боитесь ее, то она будет только рычать и скалить 
зубы. Нужно быть спокойным.

– Не проявлять активных и агрессивных действий по отношению 
к хозяину собаки.

– Никогда не убегать от собаки.
– Не замахиваться на собаку рукой, палкой, другим предметом, 

не дразнить собаку.
– Не трогать щенков.
– Уступать дорогу собаке и ее хозяину в узком коридоре, 

проходе, лифте.
– Не смотреть пристально в глаза собаке, не улыбаться, не 

показывать зубы.





Осторожно: терроризм!



Помни!


