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Квиллинг – слово мало кому знакомое. А означает оно 
изготовление фигурок из скрученной в спиральки полосок 
бумаги. Неужели все так просто и легко сделать? 
Разнообразие вариантов Вас удивит. Далее я расскажу 
вам как создавать из обычной бумаги красивые вещи. 
Такой вид деятельности поможет вам скрасить долгие 
зимние вечера либо сделать красивую вещь 
собственными руками и подарить любимой(-му). А 
может после моих уроков, он станет хобби для вас и даже 
будет приносить небольшой доход. Но чтобы понять, что 
это такое, узнать кто это придумал, давайте окунемся в 
историю квиллинга.



Список обязательных 
инструментов:

• Длинные и узкие полоски цветной 
бумаги. 

• Клей. 
• Маленькие ножницы. 
• Стержень для накрутки роллов. 
• Пинцет. 
• Офицерская линейка. Если ее нет, то 

шаблон из бумаги с нанесенной сеткой 
и радиусами.



Начинаем работать:
крутим разные формы



Форма: листик



Форма: лепесток



Форма: цветок



Вот такие красивые картины можно 
создавать в технике квилинг.


