
Окружающий 
мир

3 класс

16 
апреля-

21 
апреля



Послови
цаВСТРЕЧАЮТ ПО ОДЁЖКЕ, 
ПРОВОЖАЮТ ПО УМУ.

- Как вы понимаете эту пословицу?

Стр.71

� Откуда пришёл человек? 

� Какого роду-племени? 

� Из какой семьи происходит? 



Картинная 
галерея

Кто?

Когда?

Почему?

В чём?



Цель: узнать, что носили наши предки

Как одевались, во что 
обувались

Тема урока

Планируемый 
результат



Стр.71

Какое назначение имела одежда в Древней Руси?
� Оберег – оберегала от темных сил
� Украшала человека
� Показывала его место в обществе
� Сохраняла от холода



Этот удивительный 
мир

Стр.72

рубаха



Представление 
проектов

IX - XII век
Древнерусское 
государство

XVI - XVII 
векаМосковское 

государство

XVIII - XIX века
Российская империя СССР

XX век



Старинные загадки
Днем обручем, ночью змеёй.

Дуйся, не дуйся, через голову 
суйся.

Из липы свито дырявое корыто.

Лапти имели малый срок службы.
Зимой они пронашивались за 10 дней, 
после оттепели – за 4 дня, а летом во время 
страды – за 3. Собираясь в путь, брали 
несколько пар запасных лаптей. «В дорогу 
идти – пятеры лапти сплести».  Стр.73



Воротился старик ко старухе.
Что ж он видит? Высокий 
терем.
На крыльце стоит его старуха
В дорогой собольей 
душегрейке,
Парчовая на маковке кичка,
Жемчуги огрузили шею,
На руках золотые перстни,
На ногах красные сапожки.
Говорит старик своей старухе:
«Здравствуй, барыня сударыня 
дворянка!
Чай, теперь твоя душенька довольна».

Стр.75



КАК ЛЮДИ ЖИЛИ В 
СТАРИНУ

Раздел

Из истории 
имен

Жилища 
человека

Одежда наших 
предков

Старинная 
трапеза



Цель: узнали, что носили наши предки 
во времена Древней Руси

Как одевались, во что 
обувались

Тема урока

Планируемый 
результат

Рассказ-описание
«Как одевались, во что обувались»



Лента времени

IX - XII век

Древнерусско
е государство

XVI - XVII века

Московское 
государство

XVIII - XIX века

Российская 
империя

Советская 
Россия

СССРXX век

� К какой эпохе относится 
одежда на рисунках?

� Чем отличается одежда 
слева от одежды справа?

одежда 
крестьян

одежда горожан

Ещё много столетий 
одежда крестьян не будет 
меняться. В основном она 
шилась из льняной ткани.



Цель: узнать, что носили наши предки

Как одевались, во что 
обувались

Тема урока

Планируемый 
результат

Рассказ-описание
«Как одевались, во что обувались»5 мин



XVI - XVII века

Московское государство
К XV в. в русском костюме появились новые 
черты. В большом ассортименте появились 
распашные одежды: зипунов, кафтанов, шуб

зипун кафтан



Ткани для одежды 
были привозны ми: 
парча, бархат, выши 
тый серебром и 
золотом, атлас, сатин 
и др.
Такую одежду могли 
себе позволить 
только богатые люди.

Бояре
- люди, 
принадлежащие к 
высшему слою 
общества на Руси

Дворяне
- люди, которые были 
на службе государю, за 
что получали землю



Во времена Ивана Грозного богатые женщины носили по три платья, 
надевая одно на другое. Ношение одного платья приравнивалось к 
непристойности и бесчестию. Одежда боярыни могла весить 15 — 20 
килограммов.



XVIII - XIX века

Российская 
империя

К XVIII в. идеал русской красоты изменился под 
влиянием европейских вкусов. Идеалом был 
образованный, изящный мужчина, с гладко 
выбритым лицом, одетый по европейскому 
образцу, хотя и по моде, но без щегольства и 
излишней роскоши. Образцовой считалась 
внешность Петра I.



камзол

шляпа-треуголка

узкие штаны

чулки

туфли

парик



Женщины носили платье с узкой 
талией, пышной юбкой и большим 
вырезом на груди. 
На ногах - туфли 

Женщины больше 
не прятали 
волосы. Пышные 
причёски 
украшали цветами, 
лентами, 
перьями…



Стр.76-79

Самостоятельн
ое чтение

� Что означали слова Петра I 
«работать спустя рукава»?

� Откуда была заимствована мода 
в России  XVIII века?

� Чем украшалась одежда в эпоху 
Петра Великого?

Этот удивительный 
мир



Картинная галерея

Словарь
знатная особа
простолюдин

Кто изображен на картине художника?
К какому сословию относится человек на 
портрете?
Во что одет и как будет обут герой картины?

1 группа 2 группа 3 группа 4 группа



Проверь себя

IX - XII век

Древнерусско
е государство

XVI - XVII века

Московское 
государство

XVIII - XIX века

Российская 
империя

� К какой эпохе можно отнести костюмы 
героев сказки «Морозко»?



Цель: узнали, что носили наши предки

Как одевались, во что 
обувались

Тема урока

Планируемый 
результат

Итог урока

Рассказ-описание
«Как одевались, во что обувались»



Домашнее задание
Тетрадь 

стр. 28-32
Стр. 71-81

Рассказ-описание
«Как одевались, во что обувались»

Выбрать  любую группу в картинной галерее (слайд 21). Составить свой 
рассказ, опираясь на вопросы под картинами. Рассказ оформить в 

рабочую тетрадь.
Высылаем фото на оценку!

Используйте интересные факты с данного сайта: 
http://russia.tv/video/show/brand_id/42465/episode_id/368361/video_id/368361/


