
Основные тенденции развития 
стран мира после Второй мировой 
войны
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План

• 1. Начало «холодной войны»
• 2. Разрядка международной напряженности
• 3. Поворот от разрядки к конфронтации
• 4. Конец враждебного противостояния
• 5. Распад социалистического лагеря
• 6. Углубление интеграции и процессы дезинтеграции
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Начало «холодной войны»

После окончания Второй мировой 
войны наибольшее влияние в мире 
имели две великие державы - СССР и 
США. Сформировалась система 
международных отношений, 
характеризовавшаяся расколом мира 
на враждующие общественно- 
политические системы - 
социалистическую и 
капиталистическую.

Противостояния и конфликты между 
ними вошли в историю под 
названием «холодной войны», 
завершившейся распадом СССР и 
всей социалистической системы. 
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Начало «холодной войны»

Ещё во время Потсдамской конференции 
1945 г. в антигитлеровской коалиции 
наметились разногласия. США 
серьёзно опасались роста могущества 
Советского Союза, который 
фактически контролировал развитие 
таких стран Европы как Польша, 
Чехословакия, Болгария, Югославия, 
Румыния, Венгрия, Восточная 
Германия (с 1949 г. – Германская 
Демократическая Республика (ГДР), 
Албания. Запад стремился не 
допустить проникновения 
социалистических идей за пределы 
восточноевропейских государств.
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Задание

Задание 1. Работа с историческим документом  «Мускулы 
мира» из речи У. Черчилля. 

Прочитайте документ и дайте ответы на вопросы: 
1. Как вы думаете, чему была посвящена речь У. Черчилля и 

каковы основные темы его выступления? 
2. Какие государства, по мнению У. Черчилля, находятся за 

«железным занавесом»? Что означает этот термин? 
3. Почему речь У. Черчилля послужила поводом к началу 

«холодной войны»?
Задание 2. «Можно ли утверждать, что „холодной войне" не 

было альтернативы в международных отношениях 
послевоенного периода?».
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Начало «холодной войны»

В 1946 г. в г. Фултон (США) бывший 
премьер-министр Великобритании 
У.Черчилль выступил с речью, 
которая, как считается, и положила 
начало «холодной войне». Он 
призвал к созданию союза стран, 
прежде всего Великобритании и 
США, для борьбы с влиянием 
СССР. Монополия США на 
ядерное оружие в то время была 
важным фактором международной 
внешней политики. СССР 
стремился нарушить эту 
монополию и развернул активную 
деятельность по созданию атомной 
бомбы.
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Задание 3. Объясните смысл 
карикатуры

1947 г. начинается 
консолидация сил Запада в 
борьбе с расширением сферы 
влияния СССР. «План 
Маршалла», принятый тогда 
в США, предусматривал 
помощь в экономическом 
восстановлении Европы на 
условии долгосрочных 
кредитов. Однако 
предоставление помощи 
оговаривалось и некоторыми 
политическими 
требованиями. Начало 
«холодной войны».

7



Страны, получившие помощь по 
плану  Маршалла

В итоге США получили возможность 
влиять на политику стран Западной 
Европы. Их влияние особенно 
усилилось после оформления в 1949 г. 
военно-политического блока – 
Организации Североатлантического 
договора (НАТО).

Задание 4. Подберите в тексте учебного 
пособия аргументы в защиту или 
опровержение следующих тезисов:

• а)послевоенное устройство мира 
диктовали Соединенные Штаты 
Америки;

• б) послевоенное устройство мира 
определял Советский Союз;

• в)вопрос о послевоенном устройстве 
мира решался в процессе 
равноправных переговоров всех 
заинтересованных государств.
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Начало «холодной войны»

В 1949 г. СССР провёл испытание первой советской атомной 
бомбы. Монополия США на ядерное оружие была 
ликвидирована. В 1955 г. социалистические страны 
Европы объединились в военно-политический союз - 
Организацию Варшавского договора (ОВД). 
Противостояние двух враждующих систем – 
капиталистической и социалистической - стало открытым 
и чрезвычайно опасным для всего мира. Началась гонка 
вооружений, изматывавшая силы обеих сторон и нередко 
приводившая к острейшим международным конфликтам. 
Начало «холодной войны» Страны ОВД 
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Начало «холодной войны»

Задание 5. Выберите и покажите на карте страны, 
вошедшие в НАТО в 1949 г., в ОВД — в 1955 г.: 
Австралия, Австрия, Албания, Бельгия, Болгария, 
Великобрита ния, ГДР, Греция, Дания, Исландия, 
Италия, Канада, Китай, Куба, Люксембург, 
Нидерланды, Новая Зеландия, Норвегия, Польша, 
Португалия, Румыния, СССР, США, Турция, 
Финляндия, Франция, ФРГ, Чехословакия, 
Швейцария, Швеция, Югославия, Япония.
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Начало «холодной войны»

Самым острым и опасным из 
них был Карибский кризис 
1962 г. Угроза мировой 
ядерной войны никогда ещё 
не была так реальна, как в то 
время. Карибский кризис 
стал поворотным пунктом в 
истории современного мира. 
На повестку дня 
международной политики 
был поставлен вопрос о 
предотвращении угрозы 
ядерной войны.
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Разрядка международной 
напряженности (детант)

Дж.Картер и Л.И.Брежнев подписывают договор об ограничении 
стратегических вооружений (ОСВ-II). Вена, 1 июня 1979 г.

Вспышки «холодной войны» между Востоком и 
Западом чередовались с периодами разрядки 
международной напряжённости. Самый 
длительный период разрядки имел место в 
1970-е гг., когда СССР и США заключили ряд 
важных договоров об ограничении 
вооружений. Впервые обе стороны признали 
паритет (равенство) своих стратегических сил 
и необходимость его сохранения как основы 
устойчивых мирных отношений. 
Заключённые договоры декларировали 
недопустимость ядерной войны, 
ограничивали развитие систем 
противоракетной обороны, стратегических 
вооружений, устанавливали для обеих сторон 
максимально допустимое количество 
носителей ядерного оружия. 
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Разрядка международной 
напряженности (детант)

Кульминацией периода разрядки стало Совещание по 
безопасности и сотрудничеству в Европе, в котором 
принимали участие представители США, Канады и 
всех европейских государств, кроме Албании. 
Результатом их работы стало подписание в 1975 г. в 
Хельсинки Заключительного акта Совещания. Страны 
Европы, США и Канада давали взаимные 
обязательства уважать целостность существующих 
границ государств, их суверенитет, права человека, 
принимать меры по укреплению международной 
безопасности. 
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Разрядка международной 
напряженности (детант)

• Задание 6. Закончите высказывания. Приведите 
несколько вариантов окончания каждой фразы:

• а) Открытый военный конфликт между СССР и 
США в 1962 г. был предотвращен благодаря...

• б) Хельсинкский акт 1975 г. предусматривал...
• в) В 1970-е гг. началась разрядка международной 

напряженно сти, причинами которой были...
• г) Среди договоров, подписанных СССР и США в 

1970-е гг., были...
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Поворот от разрядки к 
конфронтации

На рубеже 1970-х – 1980-х гг. в международных 
отношениях вновь произошёл поворот к 
конфронтации между СССР и США. Обострились 
противоречия в различных регионах мира. Рухнула 
мировая система колониализма и заметно возросла 
роль стран Азии и Африки, или, как их ещё называли, 
стран «третьего мира
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Поворот от разрядки к 
конфронтации

На рубеже 1970-х – 1980-х гг. в международных отношениях вновь 
произошёл поворот к конфронтации между СССР и США. 
Обострились противоречия в различных регионах мира. Рухнула 
мировая система колониализма и заметно возросла роль стран 
Азии и Африки, или, как их ещё называли, стран «третьего мира», 
на международной арене. 

 В провале разрядки сыграла свою роль жёсткость политического 
курса тогдашнего руководства СССР. Она выразилась в 
форсированном развитии военных программ, в размещении в 
странах-членах ОВД новых советских ракет средней дальности, в 
направлении военной помощи ряду стран «третьего мира». 
Поворот к конфронтации в международных отношениях на рубеже 
1970-х – 1980- х гг. был обусловлен рядом внешне- политических 
акций СССР, в частности, вводом советских войск в Афганистан в 
декабре 1979 г., а также объявлением в декабре 1981 г. военного 
положения в Польше. 
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Поворот от разрядки к 
конфронтации

Задание 7. Чем «ответили» США и страны Западной 
Европы на ввод советских войск в Афганистан 
(1979)?

Задание 8. Почему в конце 1980-х — начале 1990-х гг. 
стали возможны демократические революции в 
странах Восточной Европы? Определите значение 
распада СССР и социалистического лагеря в развитии 
взаимоотношений Запада и Востока.
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Закрепление

Какие новые понятия и термины вы сегодня узнали?
Назовите известных вам политиков, связанных с основными событиями второго 

периода Новейшего времени.
Назовите основные тенденции развития стран мира во второй период Новейшего 

времени.
Расположите в правильной последовательности исторические события

1. Совещание по безопасности и сотрудничеству в Европе.
2. Речь У. Черчилля в г. Фултон (США).
3. Создание военно-политического союза ОВД.
4. Падение Берлинской стены.
5. Создание военно-политического блока НАТО.
6. Принятие «плана Маршалла».
7. Принятие «доктрины Картера».
8. Парижская хартия для новой Европы.
9. Роспуск ОВД.
10. Принятие программы по созданию системы противоракетной обороны (ПРО).
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