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Проблемная ситуация 

Родители уехали в 
огород 



Цель проекта 

Устроить воскресный 
завтрак для себя 



Задачи проекта 

• 1 Разработать меню завтрака
• 2 Приготовить завтрак из блюд которые 
изучили на уроках 



Исследование 

•  Что я смогу приготовить на завтрак 

•  Что в данный момент у меня есть в 
холодильнике 



Выбор лучшего варианта 
завтрака, у меня есть :

•  батон 

• Колбаса 

•  сыр 

• Помидоры 

•  кетчуп
- Сделаю горячие бутерброды !!!



Батон намазываем кетчупом 
затем кладём колбасу, 

помидоры, натираем на тёрке 
сыр и в микроволновку!





Самооценка и оценка.
Мне кажется завтрак 

получился полезным и сытым. 
Готовить мне понравилось, и я 
всегда буду предлагать свою 

помощь родителям. 


