
 ГОТОВНОСТЬ 
РЕБЁНКА К ШКОЛЕ

�  



ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ 
ГОТОВНОСТЬ К ОБУЧЕНИЮ

 В ШКОЛЕ:

▪  интеллектуальная готовность;
▪  мотивационная готовность;
▪  волевая готовность;
▪  коммуникативная готовность.



ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНАЯ 
ГОТОВНОСТЬ

▪  развитие внимания, памяти;

▪  сформированность мыслительных  
операций: анализа, синтеза, обощения;

▪  умение устанавливать связи между 
явлениями и событиями.

 



К 6 – 7 ГОДАМ РЕБЁНОК 
ДОЛЖЕН ЗНАТЬ:

1.  свой адрес и название города, в 
котором он живёт;

2.  название страны и её столицы;
3.  имена и отчества своих родителей, 

информацию о местах их работы;
4.  времена года, их последовательность и 

основные признаки;
5.  названия месяцев, дней недели;
6.  основные виды деревьев и цветов;
7.  домашних и диких животных.



МОТИВАЦИОННАЯ  
ГОТОВНОСТЬ

  ЖЕЛАНИЕ У РЕБЁНКА  ПРИНЯТЬ НОВУЮ 
СОЦИАЛЬНУЮ РОЛЬ – РОЛЬ ШКОЛЬНИКА.



 

ВОЛЕВАЯ ГОТОВНОСТЬ
❖Наличие у ребёнка способностей 

ставить перед собой цель;
❖Принимать решение о начале 

деятельности;
❖Намечать план действий – 

выполнять его, проявив 
определённые усилия -  оценивать 
результат своей деятельности;

❖Длительно выполнять не очень 
привлекательную работу.



КОММУНИКАТИВНАЯ 
ГОТОВНОСТЬ

❖Умение ребёнка подчинять своё 
поведение законам детских групп и 
норм поведения, установленным в 
классе;

❖Способность включиться в детское 
сообщество;

❖Действовать совместно с другими 
ребятами;

❖Уступать или отстаивать свою правоту 
социально допустимыми способами 
(при необходимости);

❖Подчиняться или руководить.



Особенности организации обучения   
первоклассников

✔    Пятидневная учебная неделя;
✔   Продолжительность учебного года в 1 классах  

33 учебные недели; 
✔    Учебная недельная нагрузка  первоклассника 

не должна превышать  4 уроков в день и 1 день – 
не более 5 уроков;

✔     В сентябре-октябре в расписании 
первоклассников  3 традиционных урока, чтобы 
легче привыкнуть к новому виду деятельности – 
учебной; четвертые уроки проводятся в форме 
нетрадиционных занятий.

✔  В середине  урока проводятся  физкультурные 
минутки.



   Организация обучения первоклассников
• Уроки длятся 45 минут; 
•Безотметочная система оценивания 
знаний;
•Учебники выдаются  бесплатно;
•Домашние задания в 1 классе не задаются. 

Однако, если вы хотите сформировать у своего 
ребенка качественные навыки письма, чтения, 
счета, то не отказывайтесь от тренировочных 
упражнений, которые может порекомендовать  
учитель



КАК ПИТАЮТСЯ ПЕРВОКЛАССНИКИ В 
ШКОЛЕ? 

   В школе организовано горячее двух разовое питание 
(завтрак – за счёт государства + доплата родителей, обед – 
оплачивают родители). 

   Питание в школьной столовой  обязательно для всех 
учеников начальной школы.



В 1 классе  много интересных предметов

Математика

Чтение

Письмо

Окружающий 
мир

Музыка

Изобразительное 
искусство

Физическая культураТехнология



Учебно-методический комплекс   системы 
учебников   «Школа России» (ФГОС)



Электронный журнал (дневник) 

Класс «А»
Журнал



Вторая половина дня

•Группа  продленного дня 

•Блок дополнительного 
образования 

(работа кружков)



Дресс-код первоклашки 
Деловой костюм   настраивает 

на работу



1. Стиль одежды - деловой, классический
 (цвет ткани: однотонный, чёрный, ткань 

любая).
 
2. Школьная форма подразделяется на 

повседневную, парадную и спортивную.
3. Сменная обувь должна быть дышащая.
 
    



Физкультурная форма

Для спортивного зала: 

футболка любого цвета,  шорты, 
 носки, спортивная обувь

Для занятий на улице:

спортивный костюм, 
спортивная обувь



ЧТО НЕОБХОДИМО:

Папка по труду:

� Пластилин (не менее 12 цветов);
� Дощечка для работы с пластилином;
� Хлопчатобумажная салфетка для 

вытирания рук после работы с 
пластилином;

� Ножницы с закругленными концами;
� Цветная бумага (все листы отдельно);
� Белый картон – 1 пачка;
� Цветной картон – 1 пачка;
� Клей карандашный;
� Простой карандаш;
� Ластик;
� Линейка  - 30 см;

Папка по ИЗО:

� Акварельные краски (медовые, не менее 
12 цветов);

� Кисти (белка № 3, № 5, № 7);

� Палитра;

� Бумага для акварели;

� Простой карандаш;

� Ластик;

� Точилка;

� Клеёнка на парту;

� Баночка – непроливайка; 



ЧТО НЕОБХОДИМО ИМЕТЬ ЕЖЕДНЕВНО НА УРОКАХ
1. Шариковая ручка (синяя) -2 шт.
2. Простой карандаш (мягкий)
3. Ластик
обложки для тетрадей (твёрдые),
обложки для книг,
4. Точилка (закрытая)
тетради в линейку с чередованием узкой и широкой,
тетради в клетку (не крупную),
5.Линейка без узоров, не просвечивающая, с четкими делениями — достаточно 
10-15 сантиметров,
6.Ручки (красная, зеленая, синяя),
ластик для карандашей,
8. Цветные карандаши (в упаковке)
9. Дневник для начальной школы



Как правильно организовать 
дома рабочее место 
первоклассника?

 У первоклассника обязательно должен 
быть: письменный стол, где ребенок 
сможет сам разложить  в ящики стола 
учебные  принадлежности и научится   
поддерживать порядок на   рабочем 
месте. А также должно быть место 
для одежды, чтоб ребенок мог сам 
переодеваться.





ЖЕЛАЕМ УСПЕХОВ!

До скорой встречи 

1 сентября !


