
Национальный костюм 
южных удмуртов



У южных удмуртов цвета в одежде 
были пёстрыми и насыщенными.
Основной цвет костюма – красный.



- Основа костюма –   
шортдэрем – 
трапециевидное платье с 
зауженным рукавом. Край 
его украшали лентами и 
оборками. 
- На груди красовался 
кыкрак – нагрудник в форме 
полумесяца с монетками. 
- Поверх одевали айшет – 
фартук с закрытой грудью. 



Южные удмуртки носили сложные головные уборы. 
Поверх налобной повязки, украшенной бусинами и 
лентами, надевали платок. На свадьбу невесте 
одевали айшон, а сверху – сюлык – широкий 
расшитый холст, украшенный бахромой. Айшон – 
это высокий головной убор из бересты.



Считалось, что от количества клеточек в 
костюме удмуртки, зависело сколько детей 
будет в семье, чем больше – тем лучше



Украшения
• Нагрудники с монетами - 
монисто

• Налобные повязки
• Бутьмар– перевязь через одно 
плечо с нашитыми монетками



Мужской костюм
• Традиционный 
костюм состоял из 
рубахи-
косоворотки, 
полосатых штанов 
и пояса. 

• Рубаха была 
белого цвета, с 
отделкой, затем 
появилась мелкая 
клетчатая 
домотканая ткань.
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