
муниципальное автономное учреждение
молодёжной политики

Комитет по социальной поддержке,
взаимодействию с общественными,
организациями и делам молодёжи
администрации города Мурманска



Молодёжный центр гражданских инициатив
В нашем Центре вы можете:

Адрес: г. Мурманск, ул. С. Перовской, 39
Тел.: 45-43-37

vk.com/citizen51

Стать организаторами городских 
конкурсов, форумов, соревнований и т.д.

Стать участниками выездных лагерей 
для студентов

Войти в состав городской молодежной 
организации «Мурманский городской 
студенческий совет»

  
Сделать свою студенческую жизнь яркой 
и запоминающейся



Центр профессионального развития молодёжи
В нашем Центре вы можете:

Адрес: г. Мурманск, ул. Марата, 16
Тел.: 25-93-83

vk.com/centr_51

Стать участниками тренингов по развитию 
лидерских качеств, навыков публичных 
выступлений, тайм-менеджменту

Подготовиться к встрече с 
будущим работодателем

Получить помощь в написании 
и оформлении резюме

Пройти диагностику типологии 
личности соискателя и определить 
направления профессионального 
развития



Молодежный центр творчества и социальной 
адаптации

В нашем Центре вы можете:

Адрес: г. Мурманск, ул. Маклакова, 25
Тел.: 27-57-87

vk.com/art_studia51

Посетить мастер-классы по валянию, 
скрапбукингу, изготовлению батика, витража и 
украшений

Освоить различные художественные материалы 
и изобразительные техники

Получить помощь и поддержку в 
урегулировании конфликтов с родителями

Посетить занятия с элементами йоги

Стать участником тренингов, направленных на 
развитие личностных качеств



Молодёжный центр 
гражданско-патриотического воспитания

В этом Центре вас ждут:

Адрес: г. Мурманск, ул. Бондарная, 10а
Тел.: 53-62-95
vk.com/mcgpv

Занятия в 
тренажёрном/фитнес зале 

с инструкторами

Походы к местам боевой 
славы

Военизированные и 
спортивные командные игры, 

лазертаг

Занятия по начальной 
туристической подготовке и 

экстремальному туризму



Молодёжный культурный центр
Здесь вы сможете:

Адрес: г. Мурманск, ул. Ломоносова, 17/2
Тел.: 27-96-11

vk.com/kultura51

Стать участниками городских 
мероприятий: конкурсов, 

квестов, марафонов, проектов

Стать участниками тренингов и: 
- овладеть навыками конструктивного 

поведения в конфликтной ситуации;
- научиться работать в команде, не теряя свою 

индивидуальность

Принять участие в 
традиционных мероприятиях 

– литературных вечерах и 
дискуссионных кинопоказах

Посетить ситуационные и 
психологические игры



Центр психологической помощи молодёжи
Здесь вас ждут:

Адрес: г. Мурманск, пер. Якорный, 10
Тел.: 53-14-60
vk.com/psy_51

ТРЕНИНГИ, которые помогут 
найти ответы на вопросы:
- как правильно построить 

отношения в паре?
- как справиться с 

ежедневным стрессом?
- как восстановить свои 

ресурсы?

Индивидуальные и семейные 
консультации

Психологическая диагностика

Сенсорная комната



Центр развития волонтёрского движения
Здесь вы сможете:

Адрес: г. Мурманск, ул. Ломоносова, 17/1
Тел.: 25-48-35

vk.com//volunteer51

Присоединяйся!Ты хочешь быть полезным?Ты ищешь доброту?

Помочь бездомным животным

Помочь и поддержать одиноких 
пожилых людей, ветеранов

Стать организаторами или 
участниками благотворительных 

акций и других мероприятий
Вступить в ряды всероссийского 

общественного движения 
«Волонтеры Победы»

Сделать мир добрее!



Центр развития молодёжного 
предпринимательства

Здесь вас ждут:

Адрес: г. Мурманск, пр. Ледокольный, 7
Тел.: 53-57-82

vk.com/startup51

Поддержка бизнес-идей, 
тренинги, консультации

Встречи с уже состоявшимися 
молодыми бизнесменами, 
которым удается стабильно 

развивать свое дело

Обучение бизнес-планированию, 
консультационная помощь 

стартапам
На базе Центра реализуется проект по 

подготовке предпринимателей к участию в 
конкурсах на предоставление грантов (конкурс 

молодёжных бизнес-проектов «КПД» и 
конкурс на предоставление грантов 
начинающим предпринимателям)



Центр креативного развития молодёжи

В этом Центре вас ждут:

Адрес: г. Мурманск, ул. Шабалина, 39
Тел.: 57-36-54

vk.com/kreativ51

Мастерская «Миниатюрная 
скульптура»

Студия полигонального 
моделирования

мини-студия «Точка съёмки» 
(обучение навыкам 

фотосъемки)

Занятия «Английский без 
учебников»



Основные ежегодные мероприятия 
Организационно-массового отдела

МАУ МП «Объединение молодёжных центров»

г. Мурманск, ул. Марата, д. 21
Телефон: 8 (8152) 25‑53-70

молодежь51.рф,  vk.com/molodezh51     
#молодежь51

Городской молодёжный проект                           
«Территория свободного 

развития»

Городской праздник «День 
молодёжи» 

Городской конкурс «Супер-
мама» 

Городская благотворительная 
акция «Время чудес» 

Городской уличный праздник 
«Последнее воскресенье 

лета»

Массовое катание, 
посвященное Дню студента



Адрес: г. Мурманск, ул. Марата, 21
Тел.: 25-53-70

муниципальное автономное учреждение
молодёжной политики

СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!
Подробности лови на сайте: 

молодежь51.рф 

и в официальной группе:
vk.com/molodezh51 


