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Виды походов с 
обучающимися:
� 1. Туристический поход(категорийные и 

некатегорийные)
� 2.Практичнское занятие или 

туристическая прогулка
� 3.Экспедиция



Понятия:
� Туристский поход (маршрут) – 

прохождение группой обучающихся 
активными способами передвижения 
определенного участка местности с 
образовательными, воспитательными, 
познавательно-исследовательскими, 
рекреационными, спортивными 
целями



� Практическое занятие на местности, 
туристская прогулка – 
непродолжительный по времени (1-4 
часа) выход с обучающимися на 
территорию населенного пункта или в 
его окрестности. В зависимости от 
сложности, продолжительности и 
протяженности маршрута походы 
подразделяются на некатегорийные и 
категорийные.

� Некатегорийные походы 
подразделяются на походы выходного 
дня и степенные походы.



� Некатегорийный туристский поход – 
туристский поход с обучающимися, 
имеющий уменьшенные параметры по 
протяженности и продолжительности 
похода по сравнению с категорийными 
маршрутами и не предъявляющий 
требований к здоровью обучающихся в 
объеме выше требований,
необходимых для допуска 
обучающихся к занятиям физической 
культурой в основной группе.

� Степенные туристские походы 
подразделяются на три степени 
сложности. Р



� Категорийные туристские походы – это 
учебно-спортивные туристские походы 
с обучающимися, имеющие 
параметры, определенные 
«Регламентом соревнований по группе 
дисциплин «маршрут» вида спорта 
«спортивный туризм».

� Прохождение маршрутов категорийных 
походов дает возможность выполнения 
нормативов на присвоение спортивных 
разрядов по спортивному

� туризму.



� Экспедиция – прохождение маршрута 
туристской группой в целях изучения 
территории, одного или нескольких 
объектов, выполнение общественно 
полезной, поисковой, 
исследовательской и иной 
деятельности продолжительностью 2 дня 
и более с использованием активных и 
комбинированных средств 
передвижения. 





 ОРГАНИЗАЦИЯ ПОХОДОВ С 
ОБУЧАЮЩИМИСЯ



Организаторы:
� В качестве организаторов походов с 

обучающимися могут выступать 
организации, осуществляющие 
образовательную деятельность; 
организации,оказывающие услуги в 
области туризма.

� Рекомендуется привлечение к 
организации походов с обучающимися 
общеобразовательных организаций 
профильных образовательных 
организаций системы дополнительного 
образования детей.



Финансирование:
� Финансирование походов 

осуществляется из федерального, 
регионального и муниципального 
бюджетов в соответствии с 
действующим законодательством и 
утвержденными планами работы 
образовательных организаций, а также 
за счет средств родителей, спонсоров 
и пожертвований физических и 
юридических лиц



Отчетность:
� Порядок отчётности по использованным 

средствам всех видов бюджетов 
определяется действующими нормативно-
правовыми актами.

� Порядок отчетности по расходованию 
средств, выделяемых родителями или 
законными представителями обучающихся 
на участие в походе, определяется по 
согласованию родителей или законных 
представителей и руководителя похода 
либо по решению родительского комитета 
образовательной организации.



Необходимость 
инструктожа:
� Администрация образовательной организации, 

проводящей поход, обязана провести целевой 
инструктаж по обеспечению безопасности 
обучающихся в походе с руководителем похода и 
его заместителем (помощником).Записи о 
проведении инструктажа производятся в 
соответствующих журналах. В случае нарушения 
группой на маршруте контрольных сроков 
оповещения администрация организации, 
проводящей путешествие, обязана 
незамедлительно связаться с подразделением МЧС 
РФ, в котором группа была поставлена на учет, для 
выяснения местонахождения группы и оказания ей 
необходимой помощи.



 ДОКУМЕНТЫ, НЕОБХОДИМЫЕ ДЛЯ 
ОРГАНИЗАЦИИ
ТУРИСТСКИХ ПОХОДОВ С 
ОБУЧАЮЩИМИСЯ
� 1. Маршрутный лист
� 2. Письменное разрешение родителей 

(законных представителей), с 
указанием особенностей детей, 
которые необходимо учесть в походе.

� 3. Медицинский допуск на участие в 
походе продолжительностью свыше 
трёх дней



ПРАВА И ОБЯЗАННОСТИ 
РУКОВОДИТЕЛЯ
И ЗАМЕСТИТЕЛЯ РУКОВОДИТЕЛЯ 
ПОХОДА
� Руководитель похода и его заместитель 

несут ответственность за жизнь, 
здоровье обучающихся и безопасное 
проведение похода, за выполнение 
плана мероприятия, содержание 
образовательной, оздоровительной, 
воспитательной и познавательной 
работы, правил пожарной 
безопасности, охраны природы, 
памятников истории и культуры.



Руководитель похода обязан
- до начала похода:
� 1. комплектование группы
� 2. −подготовить необходимые 

документы
� 3. провести инструктаж по 

безопасности
� 4. организовать подготовку снаряжения 

и продуктов питания
� 5. подготовить картографический 

материал



� 6. ознакомиться с условиями похода, 
определить все находящиеся на пути 
медицинские организации и отделения 
связи, органы МЧС и МВД, изучить 
сложные участки маршрута и наметить 
способы их преодоления,при 
необходимости получить консультацию 
у опытных туристов и краеведов; 

� 7. ознакомиться с информацией о 
состоянии здоровья каждого из 
предполагаемых участников похода, 
получить допуск врача



- в походе: 
� − руководствоваться нормативными и 

правовыми актами, 
регламентирующими безопасное 
проведение мероприятий с 
обучающимися; 

�  соблюдать утвержденные маршрут и 
график движения; 

� − принимать необходимые меры, 
направленные на обеспечение 
безопасности участников

� оказывать первую помощь и принимать 
срочные меры по госпитализации



 ОБЯЗАННОСТИ И ПРАВА 
УЧАСТНИКОВ ПОХОДА:
Участник похода обязан:
� 1. активно участвовать в подготовке, проведении 

похода и составлении
� отчета о походе;
� 2. строжайше соблюдать дисциплину, а также 

выполнять возложенные на него поручения; 
� 3. знать и неукоснительно соблюдать правила 

пожарной безопасности,обращения с 
взрывоопасными и легковоспламеняющимися 
предметами, правила безопасности на воде, 
уметь оказывать первую помощь.

� 4. −бережно относиться к природе, памятникам 
истории и культуры,уважительно относится к 
руководителям и товарищам, местным жителям; 



� −своевременно информировать 
руководителя и его заместителя 
(помощника) об ухудшении состояния 
здоровья или травмировании. 



Участник похода имеет 
право:
� −пользоваться туристским снаряжением и 

спортивными сооружениями организации, 
проводящей поход;

� −участвовать в выборе и разработке 
маршрута;

� −после окончания путешествия обсуждать 
на собрании группы действия любого из 
участников, публиковать свои дневники 
похода, фото- и видеоматериалы, 
обсуждать поход в социальных сетях.




