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* Даоси́зм — учение о 
дао или «пути вещей», 
китайское 
традиционное учение, 
включающее элементы 
религии и философии. 
Обыкновенно 
различаются даосизм 
как определённый стиль 
философской критики и 
даосизм как 
совокупность духовных 
практик, но это деление 
достаточно условно.



Цель своей религии китайцы определили как 
сохранение естественного ритма жизни и стремление 
как гармонии во всех взаимоотношениях. Причиной 
всякого рода бедствий служит нарушение гармонии 
между людьми и природой. Слово даосизм происходит 
от китайского «дао». Его можно перевести словом 
«путь».

Древнекитайская идея дао



Дао воплощает в себе идею непостижимой, 
могущественной и безличной силы, которая управляет 
круговоротом всех событий во Вселенной. Эта сила 
выражается в двух противоположных источниках 
энергии инь и ян. 

Противоположные принципы инь и 
ян.



 Лао-Цзы -древнекитайский философ VI–V 
веков до н. э., которому приписывается 
авторство классического даосского 
философского трактата «Дао Дэ Цзин». В 
религиозно-философском учении большинства 
даосских школ Лао-цзы традиционно 
почитается как божество - один из Трёх 
Чистых. Уже в раннем даосизме Лао-цзы 
становится фигурой легендарной и начинается 
процесс его обожествления. Легенды 
повествуют о его чудесном рождении. Его 
первым именем было Ли Эр. Слова «Лао-цзы», 
означающие «старый философ» или «старый 
ребёнок», впервые произнесла его мать, когда 
разродилась сыном под сливовым деревом. 
Мать носила его в утробе несколько десятков 
лет (по легенде 81 год), и на свет он появился 
из её бедра. У новорожденного были седые 
волосы, от чего он напоминал старика. Увидев 
такое чудо, мать была сильно удивлена.

Лао-Цзы.



 Нет абсолютной уверенности в 
исторической подлинности 
существования Лао-Цзы, которого 
считают основоположником даосизма. 
Имя его означает « старый философ» и 
связано с легендами, повествующими о 
жизни Лао-Цзы. Философия Лао-Цзы 
принимает принципы дао, инь и ян и, 
исходя из них, строит философию жизни 
человека.

« Кто не умер , но не забыт, тот 
бессмертен» Лао-Цзы

Учение Лао-Цзы



Согласно учению Лао-Цзы, человек должен быть 
пассивным и никоим образом не мешать действию дао. 
Словно в нарушение этого главного постулата даосизма 
древнекитайская идея дао легла в основу создания метода 
лечения, который получил название
акупунктуры(иглоукалывания) и акупрессуры(надавливание 
на определенные места тела). В этом методе дао 
проявляется как универсальная энергия ци, воплощающая 
собой жизнь неотделимую от тела, единое материальное 
начало всего живого.

Принципы акупунктуры и 
акупрессуры.



Фэн шуй — это древняя наука, родом из Китая. Она учит 
тому, как строить и украшать своё жилище и рабочее место в 
зависимости от духовных и эмоциональных потребностей 
человека. Теория фэн шуй формировалась столетиями в 
процессе экспериментирования и формирования традиций. 
Она включает элементы даосизма, Конфуцианства, буддизма, 
а также современные тенденции, такие как антропология, 
психология, геология.

Фэн шуй.



В переводе с китайского языка, фэн 
шуй означает «ветер и вода».

Ветер — это невидимый поток 
энергии, который невозможно 
увидеть, но ощутить влияние 
которого возможно.

Вода — это видимый поток энергии, 
который можно и увидеть, и ощутить.

Вместе ветер и вода образуют самую 
большую часть экологической 
системы планеты Земля, и их 
присутствие необходимо для 
поддержания потока здоровой 
энергии ци и жизни на Земле.


