
МБО СОШ №78
г.Новосибирск

Тема: Кулинария

Ученицы 7 «б» класса 
Парфененко Ксении



Суп грибной с плавленым 
сыном

Ингредиенты:
Картофель-0.5 
кг
Грибы 
консерв.-1 
банка
Морковь-1 шт.
Чеснок-3 
зубчика
Лук-1 головка.



Куриные 
котлеты
Ингредиенты:
Куриный фарш-500 г
Лук-1 головка
Соль
Перец-немного
Яйцо-1 шт.
Хлеб-размоченный в воде
Мука-100 г(для 
обваливания котлеток)
Растительное масло-для 
жарки



Пельмен
и

Ингредиенты:
Фарш-свиной иговяжий-500 г
Лук-1 головка
Чеснок
Соль
Перец
Для теста:
Молоко-0,5 литра
Соль
Мука-300 г



Песочные рулетики с вареньем
Ингредиенты:
Для теста:
Масло-100 г
Сахар-3 ст.ложки
Яйца-1 шт.
Мука-200-220 г
Ванильный сахар-1 пакетик
(10 г)
Для начинки:
Варенье-можно любое(я 
брала варенье из 
смородины)
Сахарная пудра-для 
украшения



Салат 
«Кальмары»

Этот салат мы готовим в каждый Новый Год.

Ингредиенты:
Для блинчиков: Яйцо-4 шт.
Колбаса-200 г (можно любую)
Морковь-1 шт.
Лук-половинка
Майонез
Порция:3 чел.



Новый год 2016 будет годом Красной или Огненной 
Обезьяны.

По знакам Зодиака хозяйка Нового года соответствует знаку Льва, а это 
значит, что веселиться нужно будет много, а праздничный ужин готовить 
самый роскошный. 

Обезьяна питается фруктами и листьями, поэтому, на праздничном столе 
должно быть изобилие свежих салатов, фруктов. Обязательно надо 
нарезать отдельно зелени: петрушки, укропа, лука порей. Также, следует 
приготовить и молочные блюда, вкусные десерты. Поскольку грядет год 
именно огненной обезьяны, то сервировать стол нужно обязательно со 
свечами. Например, можно поставить на стол прозрачную вазу с 
плавающими свечами. Скатерть на стол следует выбирать либо красную, 
либо золотистую, либо в пастельных тонах. Особое место в центре стала 
нужно выделить для символа года – обезьяне. Можно усадить статуэтку или 
игрушку обезьянки в центре, и обложить ее новогодней мишурой и еловыми 
шишками, чтобы композиция смотрелась интересно и по-праздничному.



Сервировка Новогоднего стола



Новогодняя 
композиция

К Новому Году мы готовимся так: достаем искусственную ёлку, 
наряжаем её игрушками, гирляндами, мишурой. И 
обязательно на входную дверь вешаем «немецкий 
рождественский венок», который я сделала сама. 

За два дня до Нового Года мои родители едут покупать 
продукты к Новогоднему столу.


