[Mpou3sodcmBeHHY Npakmuky
M YacTb YYEBHbIX 3aHSATUM MO
cneumanbHbIM AUCUMMIMHAM,
TakKMUM KaK «[lcuxonornyeckoe
obecneyeHune ciyKebHoM
AeATEe/IbHOCTU>» U
«[lcuxonormnyeckas nomoulb B
3KCTPEHHbIX U KPU3UCHbBIX
CUTyaUMAX> CTYAEHTbl NpoxXoaAat
Ha 6a3e pe2uoHasbHO20 uauana
LleHmpa 3xkcmpeHHoU
ncuxosioau4yeckol nomouwju MYC
Poccuu (U3 MYC Poccun).

Crioey rmic M4ycC Poccum

NHMUMATUBHbBIE ObYy4atoLmecs
MOTYT CTAHOBUTbCSH
B0OJIOHMEPAMU 8 cucmeme
ncuxosiozu4ecKkol cay»6bi MYC
Poccuu, npuobpeTas
nepBoOHayva/lbHble HaBbIKM
OKasaHMA NepBor MeULUHCKOM
MOMOLLM M NMCUXOJIOrMHYECKOM
NOAAEPKKM B paMKax
NPOCBETMUTENbCKOM paboThbl C

HaCeJIEHNEM.

Byodsb ny4ywum!

Hanbonee KoMneTeHTHbIE
obyyvarlumMecs MOryT CTaHOBUTbLCSA
YyYaCTHMKaMM KOMaHAbl,
NnpeACcTaB/ALIEN BY3 Ha
eXXe200HbIX BCepocculickux

COPesHOBAHUAX NO OKA3AHUIO
nepsou nomMowu u
ncuxosio2u4eckol noddepxku 8 YC
«Yenoseveckul pakmop-.

CTyaeHTbl, UMerLLMe MHTEPEC K
Y4YacTUIO B HAay4YHOW AeATENbHOCTH,
y}Ke CO BTOPOro Kypca MMeroT
BO3MOXHOCTb MPUCOEANHUTBLCA K
CTyAEHYECKOMY Hay4YHOMY 06LLecTBY,
U NpeACTaBAATb pe3y/ibTaTbl CBOUX
MCCNefoBaHMM Ha €XKeroAHbIX
C/ylwaTeIbCKMUX KOHMepeHUUAxX
YHuBepcuTeTa.



MNepeyeHb
BCTYNMUTE/IbHbIX UCMbITaHMM, NO
KOTOPbIM MPUHMMAIOTCA
cBuaetenbctea o EMNd :

1. MatemaTuKa
2.  Pycckui s3blK
3. Buonorus

NMPUEMHAA KOMUCCHUA
(CEKPETAPb KOMUCCHUN)
196105, CaHkKT-leTepbypr,
MocKoBCKMIM npocnekT 149
CT.M. «dnekTpocmna»

TEJIE®GOH NMPUEMHOM
KOMUCCUM:
+7 (812) 369-97-95

cnoey rmc MmuycC Poccuu

OCHOBHbIM Hay4HbIM HanpaBJeHUEM
Kadeapbl ABNSETCA NoxKapHasa U
NMPOMbILLIEHHAA 6€30MacHOCTb
(ncuxonormyeckoe obecneyeHme COTpyAHMKOB
MPOTMBOMOXKAPHbIX C/TYK6 M OMaCHbIX
npodeccuit), BKaOYaloLLee:

1. NMpoBeaeHMe HayYHbIX UCCIeA0BaHWUM B
06.21aCTH NCHUXOIOMMM PUCKA U Ype3BbIYaMHbIX
CUTyaLUmm:

1.1. OCHOBHbl€ Hay4Hble HanpaBJEHMS,
U3yvarLme NcMxonormo pmcka.

1.2. MNMOHATUMHBIM annapaT NCUXO0JIOrMK pUCKa U
Yype3BblYalHbIX CUTYaLIMH.

1.3. OnpeaeneHne NMYHOCTHbIX 0COBEHHOCTEN
PUCKOBOrO NMOBEAEHUSA, CKIOHHOCTH K PUCKY.
2. Pa3paboTka Hay4HOro M NPaKTUYECKOro
o6ecneyeHns ncmMxosiormyeckon nomoium B YC,
B TOM UYMC/Ie NCUXOJIoruyeckasn paboTa c
aetbmu B YC.

2.1. Mcrxonoruyeckas NoMoLLb Npu
MOCTTPaBMaTMYECKMX CTPECCOBbIX
paccTpoMcTBax.

2.2. O6yyeHWe MeToAMKAM NCUXOJIOrMYECKOM
MOMOLLM 06YYaIOLMMCS B YHUBEPCUTETE.

2.3. MNcrxonornyeckasa Nomollb JETAM,
NnepeXuBLUMM TpaBMaTMYECKOE COBbITHE.

3. Mcunxonornyeckasa Koppekums m
370poBbec6eperanLmii NoaXo4:

4. Mcrxonornyeckas noaroToBKa COTpyAHMKOB
MYC Poccum:

5. Mcuxodursmonormyeckoe obecneveHue
cneupanmctoB MYC Poccum ans nposeaeHusn
KOHTPOA (PYHKLMOHA/IbHOrO COCTOSHUS U
OLEHKM paboTOCNOCOOHOCTH.

6. MiccnepoBaHMe NCMXOOTMYECKUX TPaBM B
pe3ynbTaTe y4acTusa B IMKBMAALMM
noc/IeACTBMIM Ype3BblYaMHbIX CUTYALMMA.

UHcTnTYyT GesonacHoCTH
XN3HeaeATeNnbHOCTU

oreoy BO
«CaHKT-lNeTepbyprckmm
yHusepcuteT 'MC MYC Poccum»

Kadeapa
negarorMku M NCUXoa0rum
3KCTPeMasibHbIX CUTyaL MM

oCyLLecTB/ISieT Habop
no cneuymasibHOCTH
37.05.02
«NCUX0JI0rNA CNAYXKEBHOM
AEATE/IbHOCTU>
5 net
O0YHaA popma 0byyeHns

2020 ropg




