
Снятие мерок для 
построения чертежа 

фартука



Чтобы сшить изделие, 
необходимо иметь его 

выкройку.

Исходными данными для 
построения чертежа выкройки 

являются мерки



Снятие мерок – определение 
размеров фигуры человека 
путем его измерения по 
конструктивным линиям 

(линии груди, линии талии, 
линии бёдер)



Обозначения мерок
О - обхваты
С - полуобхва

тыД - длины

Ш 
- 

ширины

В - высоты



Обозначение мерок

Ст 
- 

полуобхват талии

Сб 
- 

полуобхват 
бёдер

Ди - длина изделия



Снятие мерок



Запись результатов
Обознач
ение 
мерки

Название 
мерки

Назначение
мерки

Типовы
е мерки

Мои
мерки

Ст Полуобхват 
талии

Для расчета 
длины пояса

30 см

Сб Полуобхват 
бёдер

Для расчета 
ширины 
фартука

40 см

Ди Длина 
изделия

Для 
определения 

длины фартука

35 см



Типовые фигуры


