
Летний отдых
 Умные каникулы
«КОД ЭПОХИ»

Детский оздоровительный центр ДЗЗОО 
«САТЕРА» (с. Солнечногорское, Большая 

Алушта).
   Сроки: 2 смена: с  23.06.19  по  13.07.19



  

Контингент лагеря: 12-17 лет;

► Вместительность: 300 чел;

► Территория: Площадь территории детского оздоровительного центра около 3,6 га. 
Протяжённость береговой линии 220 метров. Большую часть территории  занимает 
лесо - парковая зона, где лиственные породы - граб, бук, дуб соседствуют с 
хвойными деревьями - крымская сосна, кедр, можжевельник и субтропическими 
пальмами и кипарисами. 

►  Пляж: благоустроенный галечный пляж, специально оборудованный для детей, с 
теневыми навесами, водным ограждением, медицинским и спасательными постами, 
раздевалками.

► Безопасность: Территория находится под круглосуточным  наблюдением и 
охраной.

► Питание: Пятиразовое в столовой: завтрак, обед, полдник, ужин и вечерник 

► Условия проживания: 2-3-4 местные номера
 



5 причин записаться в летний лагерь на 
2 смену:

► Популяризация здорового образа жизни

► Повышение уровня мастерства или  группы «О» 

► Образовательный отдых 

► Подготовка  к участию в соревнованиях

► Отдых на море



Сертификат

Для детей, прописанных в Санкт-Петербурге, часть стоимости путёвки 
компенсируется. Сертификаты на возмещение части стоимости путевок будут 
получены сразу на всю группу, поэтому все, что Вам необходимо сделать – 
это предоставить документы в Академию цифровых технологий. 

 



Подъем, гигиенические процедуры 7:45 – 8:00
Утренняя тренировка, зарядка 8:00 – 9:00
Утренний туалет. подготовка к завтраку 9: 05 – 9:30
Завтрак 9:30 – 9:50

  Согласно погодных условий – пляж.
  Общелагерные, отрядные мероприятия, занятия по 
профильной программе, свободное время, проектно-
исследовательская деятельность по программе «КОД ЭПОХИ» .

9:50 – 13:00

Обед 14:00 -14:30
Посещение медицинской комнаты амбулаторными больными.
Дневной отдых.

14:30 – 16:00
 

Полдник 16:15 – 16:45
 

Согласно погодных условий – пляж
Общелагерные, отрядные мероприятия, занятия по профильной 
программе, свободное время, проектно-исследовательская 
деятельность по программе «КОД ЭПОХИ» .

17:00 – 18:00
17:00 – 19:00

 

Тренировка 19:00 – 19:30
Ужин 20.00 – 20:30
Общелагерные дела, встречи, отрядные дела, подведение 

итогов дня на свежем воздухе
 Мероприятия (соревнования, дискотеки, игры, презентации 

достижений, индивидуальная работа по программе «КОД 
ЭПОХИ») 

20.30 – 21.30

Второй ужин 21.30 - 21.45
Гигиенические процедуры 21.45 - 22.00
отбой 22.00 – 7.45

РАСПОРЯДОК ДНЯ:



Программа лагеря:

Данная программа состоит из 2 основных модулей:

► Программа детского оздоровительного лагеря, включающая в себя 
воспитательный и развивающий аспекты, социально-педагогическое 
сопровождение смены.  программы художественно-эстетической и 
технической направленностям, являются второстепенными в ходе 
реализации программы.

► Программа по образовательным модулям технической  и 
культурологической  направленностям



План реализации программы смены

► Заезд детей.

► Ознакомительные экскурсии по лагерю.

► Проведение коллективно-творческой деятельности, ориентированной на 
знакомство детей и вожатых. 

► Формирование традиций и обычай отряда. 

► Вечера знакомства в отрядах. 

► Формирование органов самоуправления. 

► Вечера знакомства с педагогическим коллективом лагеря. Церемония 
открытия смены.

► Театрализованные презентации отрядов.

1 этап адаптации



2 этап 
индивидуализация

► Введение в профильную программу.

► Старт деятельности студий дополнительного образования: студии детского 
творчества и спортивных секций.

► Общелагерный конкурс рисунков на тему «Акватория моего будущего».

► День спорта: соревнования по пионерболу, футболу, проведение эстафет 
(«Веселые страты»).

► Посещение экскурсионных объектов Южного берега Крыма и г. Севастополя. 

► Творческие конкурсы. 

► Просмотры тематических кинофильмов в рамках реализации образовательного 
модуля «Туризм». 

► Проведение спортивно-туристского квеста по программе.

► Проведение дней знаменательных дат в смене:

► 23.06 -Международный Олимпийский день.

► 8.07 – Всероссийский день семьи, любви и верности.



3 этап 
интеграция

► Подготовка и презентация проектов.

► Ярмарка успехов – общелагерное мероприятие, знакомство результатов 
деятельности творческих объединений, проведение мастер-классов по другим 
профилям лагеря 

► Проведение Соревнований  с демонстрацией достижений в ходе реализации  
модулей программы лагеря



4 этап
заключительный

► Дискотека. 

► Церемония закрытия смены.

► Подведение итогов смены. 

► Награждение участников Конференции. 

► Рефлексия.



Образовательная программа лагеря:

► Краеведческий модуль является дополнительным модулем к выездным 
экскурсионным программам лагеря и реализуется совместно с 
экскурсоводами, краеведами и специалистами организаций – партнеров, 
обеспечивающие реализацию программы. 

► Туристский модуль осуществляется инструкторами по туризму. 

► Профильный модуль программы «КОД ЭПОХИ» специалистами ГБНОУ 
«Академия Цифровых технологий»

 По содержанию программа пребывания детей в лагере решает задачу 
знакомства детей с технологиями и методами социального проектирования, 
участие в проектно-исследовательской деятельности в области туризма, 
краеведения и экологического образования, те является программой 
формирующей  навыки социальной культуры: коммуникативность, умение 
работать в команде, мотивация к собственному развитию, самостоятельность.



СПИСОК НЕОБХОДИМЫХ ВЕЩЕЙ 

Медикаменты (ОБЯЗАТЕЛЬНО ВСЕ) 
1. Детский крем – 1 шт. 
2. Мазь «Пантенол» («Олазоль») – 1 фл. 
3. Реппилент (от комаров) – 1 фл. 
4. Активированный уголь – 5 уп. 
5. Средство от загара, степень защиты не менее 20 

Одежда 
1. Панама или бейсболка 2шт. 
2. Беговые кроссовки 
3. Сланцы 
4. Купальные плавки (или купальники) 
5. Плащ непромокаемый (дождевик) 

6. Х/б штаны, толстовки, футболки для тренировок по 2-3 шт. 
7. Выходная одежда 
8. Теплое белье 
9. Носки х/б 
10. Шорты, футболки 
11. Туалетные принадлежности (шампунь, мыло, полотенце для бани, для ног, мочалка, зубная 
щетка, зубная паста, кружка, расческа, туалетная бумага) 
12. Очки для плавания 



ЗАПРЕЩАЕТСЯ детям брать в лагерь: ножи, спички, пистоны, петарды и др. 
опасные предметы. Советуем не давать дорогих вещей – за их пропажу 
администрация и тренеры ответственности не несут. 

Уважаемые родители! Убедительно просим Вас лично предупредить своих 
детей, что за нарушение дисциплины (самовольный уход из лагеря, 
употребление спиртных напитков, употребление наркотиков, курение), 
распорядка дня и порчу имущества они будут отчислены из лагеря (деньги не 
возвращаются).



Экскурсионная программа



Никитский Ботанический сад






