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Семья - это
1) малая социальная группа, связанная брачными или родственными взаимоотношениями 

(супружество, родительство, родство); общностью быта (совместное проживание и ведение 
домашнего хозяйства); эмоциональной близостью; взаимными правами и обязанностями по 
отношению друг к другу;

2) социокультурная система, состоящая из взрослого человека и еще одного или нескольких 
взрослых или детей, связанная обязательствами поддерживать друг друга эмоционально и 
физически и объединенная во времени, пространстве и экономически;

3) сложное социальное, комплексное, многофункциональное понятие, форма жизнедеятельности 
людей, обусловленная существующими общественно- экономическими и юридическими 
нормами. Это система, имеющая определенную структуру, выполняющая целый ряд 
разнообразных функций, устойчивая система взаимоотношений между людьми в 
повседневной жизни. Она тесно связана с обществом, государством и развивается 
одновременно с ним.



Структура семьи
это состав семьи и число ее членов, а также совокупность их взаимоотношений. В 

понятие «структура семьи» входят: 

1) состав семьи; 
2) системы разных уровней (вся семья в целом, подсистема родителей, детская 

подсистема, индивидуальные подсистемы); 
3) основные параметры (сплоченность, иерархия, гибкость, внешние и внутренние 

границы, ролевая структура семьи); 
4) характер структурных проблем (межпоколенные коалиции, реверсия иерархии, тип 
несбалансированности семейной структуры). Она зависит от способа организации и 

обеспечения единства ее основных элементов, распределения половозрастных ролей в 
семье.  





Типы семейных структур
«нуклеарные семьи» которые в настоящее время наиболее распространены и состоят из родителей и их детей, то есть из двух 
поколений. В нуклеарной семье имеется не более трех нуклеарных позиций (отец – муж, мать – жена, сын – брат или дочь – 
сестра);

«пополненная семья» — увеличенный по своему составу союз - супружеская пара и их дети, плюс родители других поколений, 
например бабушки, дедушки, дяди, тети, живущие все вместе или в тесной близости друг от друга и составляющие структуру 
семьи, основаны на кровном родстве и состоят из нескольких нуклеарных семей, по крайней мере в трех поколениях

«смешанная семья» является «перестроенной» семьей, обра зовавшейся вследствие брака разведенных людей. Смешанная семья 
включает неродных родителей и неродных детей, так как дети от предыдущего брака вливаются в новую единицу семьи;
преданность матери своих детей,
-экономическая безопасность и защита семьи,
-поддержание семейной власти и контроля,
-принятие основных решений,
-эмоциональная благодарность жене за принятие приспособленности к зависимости,
-обеспечение алиментов при разводе;
«семья родителя-одиночки» является хозяйством, которое ведет ся одним родителем (матерью или отцом) из-за развода, ухода или 
смерти супруга либо потому, что брак никогда и не был за ключен.



Типы семей в соответствии с тем, кому 
принадлежит власть и право принятия решений
• партриархальные семьи, где главой семейного 

государства яв ляется отец;

• матриархальные, где наивысшим авторитетом 
и влиянием пользуется мать;

• эгалитарные семьи, в которых нет четко 
выраженных семейных глав, и где преобладает 
ситуативное распределение власти меж ду 
отцом и матерью.



Нарушение структуры семьи
это такие особенности структуры, которые затрудняют или препятствуют 

выполнению семьей ее функций. Например, неравномерность распределения 
хозяйственно-бытовых обязанностей в семье между супругами выступает в качестве 
нарушения структуры взаимоотношений, поскольку препятствует удовлетворению ряда 
потребностей того супруга, на которого ложится основная нагрузка: в восстановлении 
физических сил, удовлетворении духовных (культурных) потребностей. По той же самой 
причине нарушением структуры отношений в семье следует признать семейный 
конфликт, препятствующий выполнению семьей различных ее функций.



Социально-ролевая адекватность 
семейных  отношений

Она отражает уровень реализации межличностных, 
внутрисемейных ожиданий. От каждого члена семьи ожидают 

исполнение определенной роли (отец –мужчина, лидер, добытчик, 
опора в трудной ситуации, жена – заботливая мать, хозяйка, 

хранительница домашнего очага, дети- помощники родителей, 
опора в будущем, наследники). Однако при усвоении социального 
опыта каждым членом семьи как личностью сегодня все больше 
обнаруживается противоречие между ее внутренней позицией по 

отношению к приписанной роли и нормативно одобряемым 
образцом поведения в ней.



Традиционные роли предполагают со 
стороны жены:

•- рождение и воспитание детей,
-создание и поддержание дома,
-обслуживание семьи,
-преданное подчинение собственных 
интересов интересам мужа,
-приспособленность к зависимости,
-терпимость к ограничению сферы 
деятельности.



Со стороны мужа:
•преданность матери своих детей,
-экономическая безопасность и защита 
семьи,
-поддержание семейной власти и контроля,
-принятие основных решений,
-эмоциональная благодарность жене за 
принятие приспособленности к зависимости,
-обеспечение алиментов при разводе;



Согласованность семьи: 
• Представления супругов о значимости в семейной жизни сексуальных 

отношений, личностной общности мужа и жены, родительских 
обязанностей, профессиональных интересов каждого из супругов, 
хозяйственно-бытового обслуживания, моральной и эмоциональной 
поддержки, внешней привлекательности партнеров. Эти показатели, 
отражая основные функции семьи, составляют шкалу семейных ценностей 
(ШСЦ).

• Представления супругов о желаемом распределении ролей между мужем и 
женой при реализации семейных функций, объединенные шкалой ролевых 
ожиданий и притязаний (ШРОП).



Спасибо за внимание!!!


