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Что такое джайлоо-туризм?

► Джайлоо-туризм — один из новых видов туризма в Кыргызстане. 
Джайлоо-туры устраиваются в населённые коренными народами 
труднодоступные места, которых цивилизация практически не 
коснулась, где нет электричества и мобильной связи. Благодаря этому 
жители городов имеют возможность некоторое время пожить в 
средневековых или даже первобытны

► Название происходит от кыргызского слова «жайлоо» [ʤɑilɔ:] 
(рус. яйлак, букв. «летовка», антоним слов «кыштоо», «кыштак» — 
зимовка, зимовье) означающего альпийский луг, горное пастбище. 
Джайлоо-туризм зародился в Кыргызстане в конце 1990-х годов, когда 
местному туроператору пришло в голову предлагать туристам из 
западных стран пожить некоторое время в юртах жизнью горного 
чабана. Первыми джайлоо-туры опробовали туристы из Швейцарии, 
Германии, Великобритании и России.х условиях.





► Уровни экстремальности джайлоо – туризма могут быть 
разными. Перед покупкой тура следует оценить уровень 
выносливости, спортивной подготовки и состояние здоровья. В 
большинстве случаев приходится передвигаться с грузом на 
плечах, что может быть очень не просто.



► Туры проводятся в период с мая по сентябрь — это наиболее 
подходящее время. Как правило, организаторы экстремальных походов 
стараются избегать слишком сложных и опасных маршрутов. Чаще 
всего туристам предлагают провести некоторое время в тех условиях, в 
которых постоянно находятся местные жители: спать прямо на земле в 
юртах, пасти скот и ухаживать за ним, готовить и есть национальные 
блюда. Многим это приходится весьма по вкусу. Недостаток 
технического прогресса компенсируется красотой экологически чистой, 
девственной природы и возможностью познакомиться с традициями и 
обычаями кочевых племен.

Джайлоо — очень молодой вид активного туризма, но уже имеет несколько 
ответвлений:
► Проживание вместе с коренными народами (племенами) в условиях 

дикой природы.
► Посещение мест, где произошла техногенная катастрофа.
► Походы с палатками в отдаленные места, где практически не ступала 

нога человека.



Популярные местности джайлоо-
туризма Кыргыстана

► Местность вокруг озера Сон — Куль. Высокогорное озеро Сон-Куль лежит на высоте 
более 3000 метров над уровнем моря и большую часть года покрыто льдом. 
Пастбища вокруг озера используются пастухами на протяжении нескольких 
поколений: они привозят сюда скот в начале лета, а сами вместе с семьями 
поселяются на весь сезон в юртах. 

► Семеновское ущелье.  Протяженность ущелья — около 30 км. По дну ущелья течет 
бурная горная река Ак-Суу с чистейшей ледниковой водой, а на склонах 
возвышаются величественные тяншанские ели.  В ущелье располагается 
заброшенный оздоровительно-восстановительный центр «Чернобыльцы»

► Местность Беш – Таш и ущелье. Включает ущелья: Колба, Беш-Таш, Урмарал и 
Кумуш-Таг с ответвлениями. В этих ущельях протекают одноименные реки с широко 
разветвленной сетью притоков. Территория прорезана глубокими оврагами.



Американский фотограф жил на джайлоо: 
каким ему запомнился Кыргызстан

«В начале своего второго путешествия я провел весь июнь с чабанами. Это был 
невероятный месяц. Я делал все – скакал на лошади за коровами через горные хребты, 
учился гонять стадо и много общался с чабанами, пытаясь понять их мир»

«Благодаря им, мое путешествие стало незабываемым. Мой кыргызский друг как-то 
сказал, что чабаны живут красивой и чистой жизнью. Они больше уже не те кочевники, 
потому что большинство в зимний период живет в своих домах, но летом они начинают 
настоящую кочевую жизнь. Тысячи лет кочевья дали уникальные знания о земле, природе и 
животных.»

«Разведение скота стало прибыльным бизнесом в Кыргызстане, поэтому многие 
приезжают жить в горы, чтобы заниматься этим. Скотоводство и верховая езда играют 
большую роль в жизни этих людей.»











Маршрут джайлоо-туризма
► Существует организованный специальный маршрут: Бишкек - село Корчкорка - 

Сарала-Саз, действующий с мая по сентябрь



Развитие джайлоо-туризма в Казахстане находится на начальной стадии. На 
данный момент туроператорами Казахстана разработано 265 маршрута, 
включая те, которые проходят по территории национальных парков: "Алтын-
Емель", "Иле-Алатау", "Катон-Карагай", "Бурабай", "Каркаралы", "Аксу-
Джабаглы" и другие. Теперь к ставшим уже традиционными походам в горы и 
посещением заповедников добавился еще один вид экологического туризма 
- охота с хищными птицами. Древний вид охоты с хищными птицами, 
зародившийся в Азии, сегодня вновь становится популярным.

Казахстан обладает необходимым набором туристских ресурсов для развития джайлоо туризма. 
Джайлоо-туризм может превратиться в один из самых перспективных и развивающихся видов 
туризма в Казахстане. Казахская земля богата большими и сочными высокогорными
пастбищами, что является большим плюсом для развития этого направления туризма в данной 
стране. 
Области, в которых можно будет развивать джайлоо-туризм расположены на юге, юго-востоке 
Казахстана (северная часть Тянь-Шаня), на востоке, где располагаются горные области
Западного Алтая, и незначительные территории в центральной и северной части республики – это
Улытауские горы Центрального Казахстана и Кокшетауские горы, где находится жемчужина
Казахстана, национальный природный парк «Бурабай».



              Спасибо за внимание!


