
🙢

25 
екстримальних 
розваг України

Підготували
студенти групи 919 Цимбалюк Аліна,

Шульга Валерія, Комлик Наталія,
 Переяслова Дарина, Кульченко Ігор, 

Золотарьов Влад 



🙢

Черкаська область
Екстрім-парк Каньйон 

Буки
Являє собою мотузковий парк. Вартість абонемента – 
500 грн на весь день. У вартість входить: тролей, 
тарзанка, переправа, слеклайн, скелелазіння. 

Адреса: Черкаська обл., Маньківський р-н, с.Буки.



🙢

Херсонська область
Водно – розважальний 
комплекс «Акваторія»

 Традиційно влітку в 
невеликому курортному 
місті відкривається водно-
розважальний комплекс. 
Всього тут є 8 гірок, з них 3 
призначені тільки для 
діток. 
Інфраструктура: на 
території комплексу 
працює ресторан швидкого 
харчування і піцерія. 
Ціна: 120-150 грн. 
Час роботи: 9:00-20:00, 
тільки влітку. 

Адреса: вулиця Володарського, 2а, 
Скадовськ, Херсонська обл.



🙢
Запорізька область

"Острів скарбів" 
Справжній піратський край з 
кораблями і скарбами. 
Зосередження життя 
аквапарку «Острів Скарбів» - 
«Ледача річка», навколо якої 
розташовуються навіси і 
шезлонги, розважальні зони і 
коктейль-бари. Від річки до 
центрального басейну ведуть 
6 містків. Самий екзотичний 
куточок - дитячий басейн, де 
височить 6-ти метровий 
піратський корабель. А для 
дорослих вечорами 
влаштовують грандіозні 
вечірки.

Адреса: Першотравнева вулиця, 1 Б, 
Кирилівка, Запорізька область.



🙢

Хмельницька область
Роуп-джампінг

Уже кілька років проводяться стрибки з найвищого 
мосту в Україні. Міст «Лань, що біжить» розкинувся 
над р. Смотрич на висоті 70 метрів. Вартість 
стрибка 300 грн. 

Адреса: Хмельницька обл., м. Кам'янець-Подільський



🙢
Київська область
Забіги Race Nation

Це дводенні екстримальні 
забіги з перешкодами. Є три 
види дистанцій: Забіги 
Сили (5 кілометровий 
пробіг з 20 перешкодами), 
Свободи (пробіг в 10 
кілометрів з 25 
перешкодами), Духа ( 20+ 
кілометрів і 30+ перешкод). 
Гонки проводяться раз на 
рік в Києві (05.05.2018), Одесі 
(18.08.18) та Буковелі 
(24.03.2018).

Адреса: Мототрек Пирогово, 
вул. Пирогівський шлях, Київ.



🙢

Вінницька область
Активна країна (Мотузковий 

парк)
«Активна країна» - 
спортивно-розважальний 
комплекс, де можна 
відкрити для себе щось 
нове та відчути справжній 
дух пригод: можна 
проїхатися велосипедом між 
деревами, пролетіти на 
ролері на висоті 10 метрів, 
та подолати велику 
кількість оригінальних 
перешкод.

Адреса: м. Вінниця, вул. Андрія 
Первозванного, 10.



🙢

Львівська область
Льодова ковзанка на площі 

Ринок 
У центрі Львова, на площі 
Ринок, всю зиму і аж до 
середини березня буде 
працювати льодовий каток. 
Вміщує каток – 150 осіб, але 
бажаючих покататися 
часто значно більше. 
Особливу принадність 
катання на ковзанах набуває 
довгими зимовими вечорами, 
коли каток і навколишні 
будівлі підсвічуються.

Адреса: Львів, пл. Ринок 
(позаду Ратуші)



🙢
Харківська область

ГІРНОЛИЖНИЙ КОМПЛЕКС ЕКСТРІМ-СТИЛЬ

«Екстрім-Стиль» - це 
сучасний гірськолижний 
комплекс з доглянутими 
трасами завдовжки до 
400 метрів. Ділянки 
схилу мають різну 
крутизну, тому 
покататися на лижах чи 
сноуборді буде цікаво як 
початківцям, так і 
професіоналам.Адреса: Батумська вул., 16, Харків



🙢
Тернопільська область

Аквапарк Лімпопо 
Тут може вільно 
розміститися 450 осіб 
водночас. В аквапарку три 
басейни різного типу 
загальним об'ємом близько 
900 кубічних метрів. В 
"Лімпопо" представлений 
мультимедійний атракціон 
"Чорна діра" зі світловими 
ефектами, стереозвуком і 
можливістю 
мультипрограмування.

Адреса: м. Тернопіль, вул. Гайова, 29.



🙢
Сумська область

Дитячий парк "Казка"
На території парку, 
очистивши русло річки 
Сумка, створили кілька 
водойм, серед яких зведені 
романтичні замки, 
пристосовані для ігор дітей. 
У них безліч драбинок, 
переходів, прорізів з виходом 
на видові майданчики на 
даху. Замки оточені 
гарматами і містками. 
Щоліта в парку зупиняється 
пересувний цирк-шапіто.

Адреса: Україна, м.Суми, пр. 
Шевченка



🙢

Запорізька область
Стрибки з торканням води (Роуп-

джампінг) 

На арочному мосту в 
Запоріжжі проходять не 
звичайні стрибки. Подібні 
стрибки проводить всього 
декілька разів на рік. 
Відрізняються вони від 
звичайних стрибків тим, що 
проходять не за допомогою 
маятникової системі, а з 
використанням динамічної 
бази. Учасник в кінці 
гальмування після падіння 
занурюється в воду! 

Адреса: Запоріжжя



🙢
Миколаївська область
Аквапарк «Коблево»

 Розташований він в 
однойменному селищі 
Коблево у 78 км від 
Миколаєва. Площа 
аквапарку становить 4 
га. Прийнято вважати 
його найбільшим 
аквапарком на 
південному заході 
України. Працює парк 
тільки у літній час.

 Адреса: вулиця Морська, 150, 
Коблеве, Миколаївська область



🙢

Чернігівська область
Авіаційно – спортивний 

клуб
Запрошуємо Вас і ваших 
друзів, на стрибки з 
парашутом в Чернігівському 
авіаційно-спортивному клубі. 
Аеродром знаходиться в 
селищі Прогрес на трасі Київ-
Чернігів. Сюди зручно 
добиратися як з Києва, так і з 
Чернігова. На аеродромі 
"Прогрес" Вас чекає дуже 
доброзичлива атмосфера, 
інструктори з великою 
увагою ставляться до 
початківців.

Адреса: м. Чернігів, вул. 1-ша 
Набережна, 14а



🙢

Кіровоградська 
область
Рафтинг

Багато фанатів рафтингу в 
Україні стверджують, що саме 
Південний Буг - це ідеальне місце 
для проведення сплавів як для 
новачків, так для і професійних 
спортсменів. Тут Ви зможете 
отримати масу задоволення і 
заряду адреналіну від подолання 
скелястих порогів в 
наймальовничіших каньйонах 
нашої країни.Участок 
протяжністю в 40 км від 
Первомайська до Олександрівки - 
саме екстремальне і ідеально 
підходяще місце для водного 
туризму.

Адреса: Річка перетинає відразу 
п'ять областей: Хмельницьку, 
захоплюючи частину Вінницької, 
Миколаївської, Одеської та 
Кіровоградської областей



🙢

Херсон
Федерація 

повітроплавання
Політ на повітряній кулі - 
це яскраве і барвисте 
видовище. Політ у 
середньому триває 
годину, але з командою, 
яка займається 
польотами, ви проведете 
в цілому близько п'яти 
годин. Подорож на 
тепловому аеростаті 
нікого не залишить 
байдужим. На повітряній 
кулі можна пережити 
найщасливіші моменти. 
Це чудова можливість 
зануритися в казку. 

Адреса: м.Львів



🙢
Черкаська область
Політ на вертольоті в 

Буцький каньйон 
Насолодитися чудовими видами Буцького каньйону можна з висоти 
пташиного польоту - замовивши політ на вертольоті Robinson R44 
Буки. Ви отримаєте чудовий огляд каньйону, побачите греблю, що 
утворив водоспад, скелі, що нависають над рікою.

Адреса: Львів, вул. Стрийська, 
155



🙢

Івано – Франківська 
область

СКЕЛЕЛАЗІННЯ

Адреса: Івано-Франківськ,
вулиця Гетьмана Мазепи, 
142а

Сьогодні скелелазіння стає все 
більш популярним і набуває 
нових прихильників, 
перетворюючись із невеличкого 
«гуртка за інтересами» у 
досить масовий вид активного 
відпочинку. Скелелазіння - це не 
просто вид фітнесу, вигоди від 
занять яким не обмежуються 
придбанням сталевої хватки й 
пластичності - це спосіб 
життя. І, судячи з великої 
різноманітності видів і стилів 
лазання, кожен зможе підібрати 
щось індивідуально для себе.



🙢

Дніпропетровська 
область

Катання на пароплані
Пароплан - це один з найпростіших і легких літальних апаратів, на якому 
людина може піднятися на висоту пташиного польоту і без зайвих 
конструкцій і гулу двигуна насолодиться польотом. Польоти на пароплані в 
Україні здійснюються вже дуже багато років.

Адреса: Дніпропетровськ: +38 (066) 916-60-46



🙢
АР Крим

Політ на дельтаплані
Готові прокотитися з 
вітерцем? Відкрита кабіна, 
торкаємося повітря руками, 
менша швидкість польоту, 
менша висота, тандемна 
посадка - як на мотоциклі, 
тільки в небі! Як 
витратити цілу годину 
польоту? Та дуже просто: 
можна спробувати 
управління апаратом під 
контролем досвідченого 
інструктора, можна 
розділити час на двох осіб 
(кожен політа має по 30 
хвилин), а можна просто 
злітати куди-небудь подалі. 



🙢
Одеса

Кайтинг

Адреса: АР Крим, м.
Коблево і Сергіївка

Кайтинг – дуже 
видовищний, азартний і 
динамічний вид спорту, він 
підкоряє водну стихію - 
кайтсерфінг- снігові 
простори - кайтсінг, 
кайтсноубордінг - катання 
на лижах і сноубордах з 
кайтами, і землю - 
лендкайтинг - катання на 
спеціальній дошці - 
маунтінборд по землі з 
кайтом. Кайтінг зручний 
тим, що не вимагає великих 
хвиль, сильного вітру і ним 
можна займатися в будь-
який час року. 



🙢

Суми
Дайвінг – центр 

“AQUASpace”
Дайвінг – можливість 
відкрити для себе новий 
світ. Зазвичай страшно 
буває тільки вперше, а після 
цього більшість людей 
буквально “підсідають” на 
дайвінг, ще б пак, 
захоплююча можливість 
прогулятись по дні водойми 
та впритул наблизитись до 
красивих риб та 
надзвичайної підводної 
флори.

Адреса: м.Суми, вул. 
Кооперативна, 7



🙢
Запорізька область

Мис доброї Надії
Це цілий замок, в якому біля 
блакитних басейнів 
пахнуть сади з 
екзотичними рослинами. У 
самому центрі аквапарку 
«Мис Доброї Надії» 
розташовані три басейни з 
морською водою. В одному з 
них можна поніжитися у 
вбудованому джакузі. А 
вечорами проходять 
вечірки за участю ді-джеїв 
та зірок шоу-бізнесу. 

Адреса: вул. Макарова, 
Бердянськ, Запорізька обл. 



🙢
Житомирська область

Скелелазіння
Скелелазінням можна 
займатись і на скеледромах, і 
на природних скелях. 
Першого в Україні вистачає, 
а от спробувати себе в ролі 
скелелаза десь у Карпатах – 
значно більша розвага. Курси 
скелелазіння регулярно 
організовують різні 
спортивні клуби в усіх 
куточках України. Ціна таких 
турів різниться в залежності 
від міста. Відомий скеледром 
у Дениші. Одне з 
найпопулярніших місць для 
скелелазіння. Скелі тут 
сягають 25 м.

Адреса: с.Дениші, 
Житомирська обл.



Дякую за 
увагу!!!


