
Отгадайте загадку и узнайте, что 
мы будем рисовать сегодня.

Золотой и молодой
За неделю стал седой,
А денечка через два 
Облысела голова. 



Еще одна попытка
Над лугом 
парашютики 
Качаются на 
прутике. 



Конечно! 
Одуванчик!



Прежде чем нарисовать, 
нужно познакомиться с 
этим прекрасным цветком  
поближе! 

Ты готов узнать 
интересные факты об 
обыкновенном 
одуванчике?  



•Привычные нам одуванчики называются 
«лекарственными», так как используются в народной 
медицине уже много столетий.   В листьях одуванчика 
содержатся железо, фосфор, калий и кальций, а также 
витамины A, B, C и E.

•Одуванчик популярен в народной косметике: маска из его 
свежих листьев питает, увлажняет и омолаживает кожу, а 
настой цветков отбеливает веснушки и пигментные 
пятна.

•При укусе пчелы млечный сок одуванчика избавляет от 
боли и опухоли 



•Из лепестков одуванчиков делают варенье.
•В Китае одуванчик называют овощем, поскольку здесь он 
часто употребляется для приготовления различных блюд.
•Одуванчик – очень популярная еда в Италии. Во многих 
ресторанах можно найти в меню блюда из одуванчиков, 
которые даже подают на торжествах. Для местных этот 
цветок считается деликатесом 
•В бельгийском городе Ои эти цветы добавляют даже в 
паштет.
•В США, штат Огайо, каждую первую субботу мая 
празднуется День одуванчика. В этот день люди украшают 
одежду одуванчиками и готовят из этих цветков различные 
блюда.



•Из поджаренных корней обыкновенного одуванчика 
делают напиток, который напоминает по вкусу кофе. 
В период Великой Отечественной войны(1941-1945) 
немцы испытывали острую нехватку кофе. По этой 
причине солдаты заваривали обжаренные корни 
одуванчиков, которые служили альтернативой этому 
напитку. 
•На территории Кольского полуострова в России 
произрастает Одуванчик белоязычковый, имеющий 
белые лепесточки с желтой срединой. Это редкое 
растение занесено в России в Красную книгу. 



∙По одуванчикам можно сверять часы. В 6:00 их 
бутоны раскрываются, а в 15:00 закрываются. 
Погрешность составляет всего несколько минут. 

∙Возможно, вы удивитесь, но диаметр стебля 
некоторых одуванчиков может превышать 2 см, а 
высота достигать 70 см. 

•На одной головке одуванчика около 200 пушистых 
семян, а общее их количество с куста может 
достигать 7000.



•семена одуванчиков могут преодолеть сотни 
километров, прежде чем произрастут в почве
•это растение обладает поразительными 
способностями к регенерации(восстановлению)и 
может восстановить популяцию даже из части 
сильно повреждённой корневой системы.
•Одуванчики распространены повсеместно, за 
исключением высокогорных районов и арктических 
широт. Существует свыше тысячи «мелких» видов и 
около семидесяти так называемых «крупных»



Ну а теперь можно рисовать!

Материалы для работы:

✔ белая бумага (чем толще лист, тем лучше)

✔карандаш
✔ ластик
✔цветные фломастеры
✔хорошее настроение



•Смотри видео урок

•Повторяй, придумывай, 
экспериментируй 

•Хвастайся результатами в 
комментариях


