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25 января отмечается Татьянин день. 
История возникновения праздника уходит корнями в 

глубокую древность. Названа эта дата в честь мученицы 
Татианы



Татиана родилась в Риме около 
200 года. Её родители были богатые и 
знатные граждане, которые втайне от 
всех являлись христианами. Дочь они 
тоже воспитали в христианской вере. 

Во время гонений на христиан, 
организованных при римском 

императоре Севере, Татиана была 
схвачена. Девушку привели в храм 

Аполлона для принесения жертвы. По 
молитвам святой неожиданно 

произошло землетрясение: идол 
развалился на куски, а храм язычников 

был разрушен. Татиану подвергли 
мучениям, но так и не смогли 

заставить отречься от веры. Казнена 
святая была вместе с отцом.



   

В старину 25 января называли днем Татьяны 
Крещенской или праздником «Солныш». В 1755 

году день мученицы Татианы получил новое 
значение – императрица Елизавета Петровна в этот 

день подписала «Указ об учреждении в Москве 
университета из двух гимназий». Проект учебного 

заведения был разработан Михаилом Ломоносовым, 
а попечителем выступал граф Шувалов. 

Университетскую церковь освятили в честь 
мученицы Татианы. С этих пор святая считается 

покровительницей студенчества.



 В 1791 г. на Пасху была 
открыта церковь Татианы 

Мученицы. Убранства для неё 
прислала сама Екатерина. 

Прихожанами этой церкви в 
разные годы были Фонвизин, 

Грибоедов, Тургенев, 
Тимирязев, Пирогов, 

Ключевский, братья Аксаковы, 
Соловьёв и др. 



Позже последовал указ Николая I, в 
котором он распорядился 

праздновать не дату открытия 
учебного заведения, а день 

подписание акта о его учреждении. 
Так Татьянин день стал студенческим 

праздником, который ещё прозвали 
День студента. 

Тон этому празднику был задан ещё в 
1755 г. Торжества тогда были 

проведены в петровских традициях, 
милых и Елизавете: торжественные 

речи, богослужения, а затем 
иллюминация, фейерверк, угощения, 

театральные представления. 



    
В одном из своих шуточных фельетонов 

А. П. Чехов в 1885 г. писал о Татьянином дне: 
"В этом году выпили всё, кроме Москва-реки, и 

то благодаря тому, что замёрзла... Пианино и 
рояли трещали, оркестры не умолкали, жарили 
"Gaudeamus", горла надрывались и хрипели... 
Было так весело, что один студент от избытка 
чувств выкупался в резервуаре, где плавают 

стерляди". 
    В. А. Гиляровский вспоминал, что "толпы 

студентов до поздней ночи ходили по Москве с 
песнями, ездили, обнявшись втроём, вчетвером на 
одном извозчике и горланили, рифмуя "спьяна" и 

"Татьяна". Под утро швейцары "Стрёмны" и 
"Яра" подписывали мелом на спинах молодежи 

адрес, и их развозили по домам "уцелевшие" 
товарищи. 

Полиция имела указания свыше: в этот день не 
арестовывать "качающихся" студентов. 



   Одной из традиций Татьянина дня были кошачьи 
концерты под окнами “Московских ведомостей”. 
Нередко эти окна просто били. Студенты так 
осознавали свои права - ведь эта официозная газета 
некогда была первой и единственной городской 
газетой, которую редактировали профессора и 
печатала типография университета. 
     В этот праздник отменялись все различия - 
возрастные и сословные, отменялись все чины и 
звания, уравнивались богатые и бедные - все они 
ощущали себя согражданами “учёной республики”. 
Маститые учёные и важные чиновники, 
преуспевающие присяжные поверенные и модные 
журналисты ощущали себя в этот день “старыми 
студентами”. Они вспоминали прекрасные дни своей 
молодости. Это был и их день тоже. Именно 
поэтому с лёгкостью и быстротой день основания 
одного университета стал общим студенческим 
праздником всей страны. Татьянин день 
праздновался повсюду. Он объединял профессоров, 
студентов нынешних и “бывших” по всей России. 



   Студенты из богатых, “белоподкладочники”, пристойно 
отметив праздник с родными и переодевшись во что-
нибудь попроще, присоединялись к своим товарищам. Их 
уже ожидали хозяева трактиров, пивных и ресторанов. 
Они не запирали двери своих заведений, но заранее 
тщательно готовились. Самым знаменитым и 
гостеприимным был ресторан “Эрмитаж”, где для такого 
случая роскошная мебель была предусмотрительно 
заменена простыми столами с лавками, дорогие зеркала 
убраны, а полы покрыты толстым слоем опилок. Так 
свободнее себя чувствовали гости и спокойнее - хозяева. 
     Для студентов в этот день кухня готовила только 
холодные закуски. Подавалась водка, дешёвое вино и 
пиво. За стол усаживались все вперемешку - любимые 
профессора, популярные журналисты, студенты, 
адвокаты, земские деятели. Эта объединявшая их трапеза, 
общий стол имеет древний смысл! Где, в каком ещё 
случае могут собраться в подобной располагающей 
обстановке люди столь разного положения, но с одним, 
общим для всех, и потому особенно дорогим, чувством? 



Студенческие традиции и приметы на Татьянин день

❖ Пожалуй, самая известная студенческая традиция на Татьянин день - это 
призыв Халявы. 25 января студенты выходят на балкон или выглядывают в 
окно, трясут своей зачеткой и зовут: Халява, приди! Считается, если в ответ 
кто-то крикнет - Уже в пути - то это хорошая примета на Татьянин день.

❖ Еще одна интересная традиция на Татьянин день заключается в рисовании. 
Каждый студент знает, что 25 января в Татьянин день хорошая примета на 
будущее - на последней страничке зачетной книжки нарисовать маленький 
домик с трубой: чем длинней дым, тем легче будет учеба в этом году.

❖ Еще одна примета на Татьянин день предполагает, что если студенту предстоит 
сдавать экзамен на следующий день после Дня студента, то нужно его идти 
сдавать после хорошей пьянки, тогда, если верить примете, экзамен будет сдан 
с легкостью. И ни в коем случае нельзя читать в Татьянин день конспекты, 
иначе по приметам экзамен будет проходить  сложно.



Старинные традиции на праздник

25 января на Татьянин день в народе было принято печь караваи в виде Солнца. 
«Татьяна и каравай печет, и половики по реке бьет, и хоровод ведет!» – говорили в 
старину. Это день Татьяны Крещенской и Бабий кут. Бабий кут – место у русской 
печи, бабий угол, где стояли все предметы домашней утвари, а хозяйка проводила 

много времени. В семье это место называли солнышком. Поэтому на Татьянин 
день «большухи» – старшие в семье хозяйки – пекли большую ковригу, символ 

солнца. Эти же хозяйки и доставали выпечку из печи, давали хлебу чуть остыть и 
теплым отламывали по куску хлеба и раздавали всем членам семьи. Такова была 

традиция на Татьянин день зазывать весну, приглашая  поскорее светило 
вернуться к людям и прогнать лютые крещенские морозы. Каждый член семьи по 

традиции обязательно должен был съесть хотя бы кусочек от такого каравая, 
чтобы Солнце дало ему немного своего тепла. 



Известная традиция на Татьянин 
день - сходить на реку и выбить из 

половиков всю грязь, 
скопившуюся в них за праздники. 
Крестьянские девушки в этот день 

рано утром шли на реку, где 
выбивали половики. Деревенские 
парни помогали отнести чистые 
половики в деревню, где коврики 
развешивали по заборам и по ним 
можно было судить о девушке – 

какая из нее получится жена.



Еще одна традиция на Татьянин день предписывала девушкам мастерить 
маленькие метелочки из тряпочек и перьев. Такую метелочку девушка должна 
была незаметно для всех спрятать в доме потенциального жениха. Если ей это 

удавалось, то это была верная примета - парень уже никуда не денется, а их 
совместная жизнь будет долгой и счастливой. Естественно, что старшие в семье 

женщины отлично знали все девичьи уловки и не каждой удавалось спрятать 
веничек.

В Татьянин день существовала еще одна примета - нужно было выходить на самое 
высокое место в округе и загадывать на солнце желания. Если делать это 

искренне  от всей души - можно получить желаемое.

Другая интересная традиция на Татьянин день посвящена хозяйству. В этот день 
женщины свивали клубки пряжи как можно туже и крупнее, чтобы кочаны 

капусты уродились тугими и крупными. 



Приметы на Татьянин день

- Если идёт снег на день Крещенской Татьяны (Татьянин день, 
Бабий кут), значит ожидается морозный февраль и лето с дождями.

- Солнечный восход в Татьянин день олицетворял раннюю весну, 
скорый прилет птиц и ранний нерест рыбы.

- И колхозники ждали Татьянин день, у них своя примета. Если в 
этот день морозно и солнечно, значит урожай будет богатым!




