
Япо́ния (яп. 日本 Нихон, Ниппон, букв. «место, где восходит Солнце») 
официальное название «Нихон коку», «Ниппон коку»— островное 
государство в Восточной Азии. Находится в Тихом океане к востоку 
от Японского моря, Китая, Северной и Южной Кореи, России. 
Занимает территорию от Охотского моря на севере, до Восточно-
Китайского моря и Тайваня на юге страны.

Флаг Императорская 
печать/герб





То́кио -  столица Японии, её административный, финансовый, культурный, 
промышленный и политический центр. Крупнейшая городская экономика 
мира. Расположен в юго-восточной части острова Хонсю, на равнине 
Канто в бухте Токийского залива Тихого океана.



Окина́ва — самый крупный остров японского архипелага Рюкю, 
расположенный приблизительно посередине между Кюсю и 
Тайванем. Площадь острова равна 1207 км². Является самым 
большим островом в префектуре Окинава, Япония. Из Нахи ведёт 
шоссе в город Сюри, древнюю резиденцию королей.



Туризм в Окинаве

� Окинава известна как одна из популярнейших курортов в Японии для 
пляжного туризма.



Спортивный туризм

Наэба Хакуба



JR Pass

� JR Pass (Japan Rail Pass) - это ваучер, который по приезду в Японию 
можно обменять на безлимитный проездной билет в любой билетной 
кассе. Он позволяет бесплатно ездить на междугородних поездах и 
автобусах в любых направлениях и экономит много денег, особенно 
если Вы планируете частые поездки.



Синкансен

� «Синкансэ́н» (яп. 新幹線, «новая магистраль») — высокоскоростная сеть 
железных дорог в Японии, предназначенная для перевозки пассажиров 
между крупными городами страны. Принадлежит компании Japan 
Railways. Первая линия с 17 станциями протяжённостью 515 км, которые 
поезд преодолевал за два с половиной часа, была открыта между 
Осакой и Токио в октябре 1964 года, к летней Олимпиаде. Также поезда 
синкансэн называют «поезд-пуля».



Синкансен
Пути Синкансенов протянуты по всей Японии 
для удобного передвижения по всей стране



� Онсэн Онсэн - горячие источники, неотъемлемая часть японской 
культуры и туризма. Это очень популярный вид отдыха. Японцы 
настолько любят онсэны, что почти в каждом анимэ (японская 
анимация) можно встретить персонажа, отдыхающего на горячих 
источниках. Страна насчитывает более 2,000 действующих горячих 
источников, благодаря тому, что расположена в активной 
вулканической зоне и имеет огромное количество выходов 
геотермальных вод. Более того, онсэны обладают лечебными 
свойствами, так что это не только приятный, но и полезный вид отдыха, 
который может избавить вас от многих болезней. Однако людям с 
сердечными заболеваниями стоит относится к источникам аккуратнее



� Существует несколько видом лечебных онсэнов: ио:сэн – сероводородные, 
наториумусэн – соляные, тансансэн – газированные (углекислый газ) и 
тэцусэн  – железистые. 

� Онсэны бывают открытого типа - естественный водоем, заполненный водой из 
источника, и закрытого - специальные ванны фуро, которые заполняют 
горячей минеральной водой. 

� Для того чтобы посетить онсэн не обязательно искать специальный курорт, 
многие гостиницы имеют его при себе. Они обычно построены в 
традиционном старояпонском стиле, кухня так же, традиционная, японская. 
Только представьте, утомленные после продолжительной экскурсии по 
достопримечательностям, вы возвращаетесь в гостиницу и можете 
расслабиться и отдохнуть в онсэне. Интересно также посетить горячий 
источник зимой: пока тело согревается в горячей воде, голову освежает 
морозный воздух. 


